PRZEGLAD PSYCHOLOGICZNY, 2008, TOM 51, Nr2, 105-109

Wprowadzenie

Badania nad percepcja i uwaga wzrokowa oraz wyobraznia wizualna naleza
do jednych z najbardziej zaawansowanych w obszarze wspdiczesnej psycholo-
gii poznawczej i neuronauki. Milowe kroki w tych dziedzinach postawili m.in.
David Marr, David Milner, Melvin Goodale, Roger Shepard, Stephen Kosslyn
i Zenon Pylyshyn. W konteks$cie ich osiagnie¢ wydawacé by sie moglto, ze o wi-
dzeniu wiemy juz sporo. Czy jednak rzeczywiscie tak jest?

W pierwszym wydaniu Zdumiewajqcej hipotezy, czyli nauki w poszukiwa-
niu duszy (Warszawa: Pruszynski i S-ka 1990) Francis Crick napisat: ,,w rze-
czywisto$ci wciaz nie jest dla nas jasne, w jaki sposdb cokolwiek widzimy. Oczywis-
cie [..] nie bytoby w dobrym tonie twierdzié¢, ze nauka wciaz nie potrafi wyjasnié
procesu widzenia. Tymczasem, wedtug standardéw nauk $cistych (takich jak fizy-
ka, chemia i biologia molekularna), nie wiemy jeszcze, nawet w zarysie, jak nasze
mozgi tworza zywe doznania wzrokowe, ktdre wydaja siec nam czyms$ tak bardzo
naturalnym. Udaje sie¢ nam podpatrzeé fragmenty zachodzacych przy tym pro-
cesOw, ale brak nam zarédwno szczegétowych informacji, jak i ogdlnego wyjadnie-
nia, by odpowiedzie¢ na najprostsze pytania: jak widze kolor? co si¢ dzieje, gdy
przywotuje w pamieci obraz znajomej twarzy? — i tak dalej”. Czy dzisiaj, po bez mata
20 latach intensywnych badan nad wzrokiem i wyobraznia wizualna, umiemy od-
powiedzie¢ na te pytania? Obawiam si¢, ze nadal nie potrafimy udzieli¢ na nie za-
dowalajacych odpowiedzi.

Z drugiej jednak strony, biorac pod uwage to, jakie znaczenie ma wiedza
dotyczaca przebiegu procesdow widzenia i wyobrazeniowych zaréwno dla zro-
zumienia codziennych doswiadczen percepcyjnych, przejawdow indywidualnej
tworczosci wizualnej, a takze cywilizacyjnych procesdw rozwojowych, jak i dla
praktyki, np. edukacyjnej lub komunikacyjnej, oczywiste jest, ze zadna miara
nie moze ona by¢ przeceniona. Chociaz wiele wskazuje na to, ze poszerzajac t¢
wiedze, jednocze$nie zwickszamy liczbe pytan i probleméw do rozwiazania, to
raczej nie mamy innego wyj$cia. 1 tak obecnie rozumiemy znacznie wigcej,
w stosunku do tego, co na poczatku ,, dekady mdézgu" wiedziano na temat me-
chanizméw percepcji.

Niewatpliwie do poszerzania wiedzy w tym obszarze przyczyniaja si¢ tak-
ze polscy badacze. Niniejszy numer Przeglqdu Psychologicznego zawiera osiem
przyktadéw oryginalnych artykutéw dotyczacych problematyki percepcji i uwagi
wzrokowej oraz wyobrazni wizualnej, ktére zostaly opracowane przez naukow-
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6w wywodzacych sie z rodzimych srodowisk akademickich. Otwiera go artykut
Piotra Styrkowca (UWr, Wroctaw) i Edwarda Necki (UJ, Krakdow), odnoszacy
sie¢ do zagadnienia zakresu zalezno$ci vs niezalezno$ci dwéch systemow uwagi
wzrokowej: brzusznego (ventral) i grzbietowego (dosal) podczas wykonywania
zadan poznawczych. Wbrew pozorom problem integracji dziatania tych dwdéch
systeméw nadal jest otwarty. Wyniki klasycznych eksperymentéw prowadzo-
nych przez Davida Milnera i Melvina Goodale'a z pacjentka DF wyraznie
wspieraty hipoteze dwdch niezaleznych ,,mdzgéw wzrokowych". Z kolei w wielu
innych badaniach, licznie cytowanych w artykule, wskazuje si¢ na wysoki
stopien interakcji obu systemdw. Autorzy artykutu podjeli prébe rozpoznania
zakresu wspotdziatania systemow wzrokowych, proponujac oryginalna metode
eksperymentalna, oparta na wskaznikach behawioralnych, a nie neurologicz-
nych. Ta interesujaca proba weryfikacji hipotez neurologicznych zakonczyta
si¢ powodzeniem. Przeprowadzony eksperyment pozwolit na wstepne potwier-
dzenie zatozenia dotyczacego odrebnosci dwéch systemdéw uwagi wzrokowej.

Grupa badaczy z Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN im. M. Neckiego,
Jan Kaminski, Aneta Brzezicka i Andrzej Wrdbel, dokonata szerokiego prze-
gladu zagadnien zwiazanych z aktywnoS$cia elektroencefalograficzna w pasmie
alfa (8-12 Hz) podczas wykonywania zadan angazujacych uwage wzrokowa.
Wobec wielu niejednoznacznych wynikéw badan wyraznie rysuja si¢ dwa sta-
nowiska teoretyczne. Zgodnie z pierwszym, wzmozona aktywno$¢é alfa jest
wskaznikiem bezczynnosci kory médzgowej, zgodnie z drugim — aktywnos$¢ ta
jest odzwierciedleniem procesé6w hamowania. Zdaniem autoréw artykutu obie
hipotezy nie sa ze soba sprzeczne, lecz charakteryzuja dziatanie tego samego
mechanizmu mdzgowego. Kluczem do tej konstatacji jest zwrdocenie uwagi na
réznice w zakresie procedur eksperymentalnych stosowanych w cytowanych
badaniach.

Kolejny artykut przegladowy, napisany przez Magdalene Fafrowicz i Ta-
deusza Marka (UJ, Krakéw), dotyczy neuroanatomicznej struktury i funkcji
przedniego zakretu kory obreczy. Ta niewielka cze$¢ mobzgu jest identyfikowa-
na jako podstawowa struktura wykonawczego (executive) systemu uwagi. Sys-
tem Ow jest odpowiedzialny m.in. za planowanie dziatan i podejmowanie decy-
zji, detekcje i korekcje bteddw oraz aktywizowany w sytuacjach wymagajacych
dziatan niestandardowych, trudnych i niebezpiecznych. Autorzy artykutu
szczegdtowo omawiaja wszystkie zidentyfikowane funkcje wykonawczego sys-
temu uwagi, odwotujac sie¢ do danych zgromadzonych za pomoca badan neuro-
obrazowania (PET, fMRI i tzw. zdarzeniowego fMRI) oraz eksperymentdéw
bazujacych na technice potencjaléw wywotanych podczas rejestracji EEG.
W podsumowaniu autorzy podejmuja probe syntezy wynikow tych badan.

Kolejny autor, Jan Mtodkowski (UL, L6dz), prezentuje wyniki swoich ba-
dan okulograficznych nad efektywnoscia widzenia przy zablokowanej strefie
centralnej siatkéwki. U ich podtoza stawia watpliwo$é dotyczaca zasadno$ci
ogllnej hipotezy, zgodnie z ktéra tylko informacje wprowadzane przez strefe
operacyjna, czyli w granicach plamki zdttej siatkdwki, maja szanse ulec prze-
ksztatceniu w kod symboliczny lub semantyczny. Zdaniem autora artykutu,
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wyniki wielu eksperymentow nad percepcja i wyobraznia, prowadzonych m.in.
za pomoca techniki rejestracji ruchow gatek ocznych, sugeruja, ze stopniowe
blokowanie widzenia w strefie centralnej siatkdwki — co naturalnie powoduje
zmniejszanie sie stopnia ostro$ci widzenia — niekoniecznie prowadzi do wprost
proporcjonalnej utraty zdolnosci, np. do trafnego rozpoznawania widzianego
obicktu. Efekt nieostro$ci obrazu moze by¢ bowiem kompensowany procesami
wyobrazeniowymi. Sugeruje sie¢ nawet, ze przetwarzanie obrazow niewyraz-
nych lub niekompletnych jest nawet intensywniejsze niz obrazéw zintegrowa-
nych i ostrych.

Grupe artykutéw, ktére wprost odnosza si¢ do zagadnienn dotyczacych wy-
obrazni wizualnej, otwiera artykut Wiestawa Fukaszewskiego (SWPS, Sopot).
Autor porusza kwestie uzytecznosci obrazé4w umystowych. Pozostawiajac nieco
na uboczu dyskusje dotyczaca formatu, w jakim kodowane sa dane wizualne,
pyta o pragmatyczna stron¢ wyobrazni. Artykut ma charakter przegladowy.
Omowione sa nim zwiazki miedzy przetwarzaniem scenariuszy w wyobrazni
a poziomem wykonania zadan, ich terminowo$cia i wytrwato$cia w dazeniu do
ich zrealizowania. Zgodnie z sugestiaq autora, wyobrazenia efektywnie wpty-
waja na rézne aspekty dziatania, ale tylko wtedy, gdy pociagaja za soba uru-
chomienie programéw czynnosSci.

Wyobraznia rozumiana jako przestrzen dla wewnetrznego dialogu jest te-
matem kolejnego artykutu przegladowego, napisanego przez Matgorzate Pu-
chalska-Wasyl, Elzbiete¢ Chmielnicka-Kuter, Tomasza Jankowskiego i Wacta-
wa Baka (KUL, Lublin). Hubert Hermans, twérca koncepcji dialogowego ,,JA",
wielokrotnie postuguje si¢ pojeciem wyobrazonych postaci. Kim one sa i jaka
jest ich mentalna natura? Celem stawianym sobie przez autoréw artykutu jest
proba odpowiedzi na pytanie o role¢ wyobrazni w zjawisku wewngtrznych dia-
logdw. Obok szczegdétowego objasnienia podstaw teorii dialogowego JA nie
brakuje w artykule réwniez odniesienn do literatury $wiatowej, w ktérej watek
wewnetrznych dialogdw jest trzonem wielu schematdéw narracyjnych. Autorzy
artykutu z powodzeniem prébuja zinterpretowaé tezy Hermansa w terminach
wspoOtczesnych teorii wyobrazni. Oto dwie znaczace dla wspdtczesnej psycholo-
gii tradycje badawcze, wyrastajace na gruncie psychologii humanistycznej
i poznawczej, znajduja tutaj wspolna ptaszczyzne i zrédto nowych pytan ba-
dawczych.

Anna Dominiak i Czestaw Nosal (SWPS, Wroctaw) prezentuja wyniki swo-
ich badan w artykule zatytutowanym Rola mechanizmu temporalnej integracji
poznawczej, afektu i wyobraini w procesie przewidywania zdarzen przysziych.
Kluczowym pojeciem pracy jest czas, a zwtaszcza trzy regulacyjne funkcje jego
reprezentacji: neurobiologiczna, psychofizyczna oraz egzystencjalna. Funkcja
egzystencjalna zaktada mechanizm tzw. lokalizacji temporalnej, angazujacy
procesy pamieci i wyobrazni w celu odbywania ,,mentalnych podrézy" w prze-
szto$¢ i w przewidywana przysztosé. Idea tego mechanizmu jest bliska koncep-
cji heurystyk: symulacji i afektywnej. Odwolujac sie do tych heurystyk, auto-
rzy formutuja i pozytywnie weryfikuja w eksperymentach wickszo$¢ wtasnych
hipotez badawczych. Jak podkres$laja, najciekawszym rezultatem tych badan
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wjest wykazanie zwiazku migedzy elementarnymi ,kadrami" temporalnosci
a nadrzednymi wzgledem nich tendencjami w wyznaczaniu perspektywy cza-
su przysztego i przewidywania czasu zaj$cia zdarzen przysztych".

U podtoza eksperymentdéw prezentowanych w artykule, ktéry napisaliSmy
z Maria Anna Ole$ i Mykola Chumakiem (KUL, Lublin), stawiamy pytanie:
W jakim zakresie naturalny kontekst towarzyszacy ekspozycji obiektow se-
mantycznych i asemantycznych modyfikuje przebieg ich umystowej rotacji?
Interesowatlo nas to, czy takie cechy obiektéw wizualnych, jak wielko$¢ lub
morfologia, a takze perspektywa, z jakiej sa one spostrzegane, wplywaja na
szybko$¢ i poprawno$¢ ich rotacji w wyobrazni. Okazato sie, ze ciezsze obiekty
rotujemy w wyobrazni dtuzej niz lekkie, za$ te, ktére widzimy z perspektywy
kanonicznej, co prawda umystowo rotujemy poprawniej, ale znacznie wolniej
niz te, ktére widzimy z perspektywy niekanonicznej. Te i wiele innych wyni-
kéw uzyskanych w precyzyjnie kontrolowanych warunkach laboratoryjnych
u$wiadamiaja nam, ze idea izomorfizmu funkcjonalnego, postulowana przez
Rogera Sheparda jeszcze w latach 70., nadal moze byé Zrédtem wielu inspira-
cji i prowokowaé nowe pytania dotyczace funkcjonowania mechanizmu wy-
obrazni wizualnej.

W dziale Recenzje niniejszego numeru Przeglgdu Bibianna Bataj i Anna
Szalkowska (KUL, Lublin) krétko przedstawity aktualny stan, toczonej od bez
mata 30 lat, dyskusji nad wyobraznia (imagery debate). Od samego poczatku
zaangazowani w nia Stephen Kosslyn wraz ze wspdtpracownikami oraz Zen-
non Pylyshyn wydali kolejne ksiazki poswigcone argumentowaniu swoich sta-
nowisk w sprawie sposobu kodowania i przetwarzania danych wizualnych
przez umyst/mébzg. Zestawienie obok siebie recenzji obu tych prac, wydanych
w latach 2006 i 2007, pozwala lepiej zorientowaé sie w istocie sporu, a zara-
zem w pewnym zakresie odkrywa jego bezzasadno$¢. Lektura recenzji ujawnia
bowiem, ze dyskutanci nierzadko zajmuja si¢ nieco innymi aspektami tego
samego mechanizmu, za$ ich gtosy w dyskusji nie zawsze sa formutowane jako
bezposdrednia i precyzyjna odpowiedZ na argumenty oponenta. Niezaleznie
jednak od tego trzeba dodaé, ze debata na temat wyobrazni jest pouczajacym
przyktadem zywej i peilnej zaangazowania dyskusji naukowej dotyczacej pod-
stawowych mechanizmoéw funkcjonowania umystu cztowieka.

W ostatniej cze$ci ,,Przegladu" zostaty zamieszczone dwa sprawozdania.
W pierwszym referuje gtdwne tezy interesujacej konferencji poswicconej za-
gadnieniom wykorzystania wspdtczesnych technologii informatycznych w edu-
kacji i biznesie, zorganizowanej pod koniec listopada 2007 roku - juz po raz
trzynasty - w Berlinie. Biorac pod uwage Sciste relacje, jakie zachodza miedzy
rozwojem technologii w dziedzinie komunikacji a transferem wiedzy na po-
ziomie wyzszym, juz dzisiaj koniecznie trzeba stawiaé pytania o przyszto$é
uniwersytetu. Wiele bowiem wskazuje na to, ze w nieodlegtej przyszto$ci eks-
pansja technik informatycznych zasadniczo zmieni sposdb przekazu wiedzy,
a zatem i form nauczania. Czy i w jakim zakresie jeste§my do tego przygoto-
wani? Od odpowiedzi na to pytanie nie moze uchyli¢ si¢ zadne Srodowisko
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akademickie, jeSli za kilka na lat nie chce znalezé sie na pustym dworcu,
z ktérego odjechaty juz wszystkie pociagi.

Drugie sprawozdanie zostato przygotowane przez Agnieszke¢ Krzyzanow-
ska i Dariusza Zapale (KUL, Lublin), przedstawicieli organizatoréw III mig-
dzynarodowej konferencji ,,Dni Mébzgu 3", ktéra odbyta si¢ w potowie marca
2008 roku w Lublinie w ramach obchodéw Micdzynarodowego Tygodnia Méo-
zgu (Brain Awareness Week). Konferencja trwata trzy dni. Wzicli w niej
udziat studenci, doktoranci i profesorowie z niemal wszystkich znaczacych
$§rodowisk akademickich w Polsce. Zaproszenie do udziatu w sesji wyktadowej
przejeli réwniez go$cie zagraniczni: Grzegorz Kréliczak (University of Oregon,
USA) i Johnatan Cole (Pool Hospital i Bournemouth University, Anglia).
W tym miejscu chciatbym szczegdlnie podkres§li¢ ogromne zaangazowanie
w organizacj¢ przedsiewziecia cztonkdédw Sekcji Neurokognitywistycznej Kota
Studentéw Psychologii KUL.

Konczac to krétkie wprowadzenie, pragne podziekowaé Redaktorowi Na-
czelnemu Przegladu Psychologicznego, profesorowi Andrzejowi Sekowskiemu,
za umozliwienie mi zredagowania niniejszego numeru. Serdecznie dzickuje
takze wszystkim moim Kolezankom i Kolegom, ktdérzy spontanicznie i w nie-
zwykle zdyscyplinowany sposéb odpowiedzieli na moja propozycje opubliko-
wania wynikow swoich prac badawczych na tamach Przegladu Psychologicz-
nego. Bardzo dzigkuje¢ Recenzentom — za wnikliwa lekturg i cenne uwagi skie-
rowane do autorow artykutéw. Tradycyjnie juz gorace podzigkowania kieruje
pod adresem Zespotu redakcyjnego Towarzystwa Naukowego KUL za rzetelne
opracowanie stylistyczne i graficzne numeru.

Piotr Francuz



