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Mechanizm Teorii Umystu jako mediator zwiazku poziomu reaktywnosci sensorycznej z
nasileniem syndromu autyzmu

STRESZCZENIE

Podejmujac proby wyjasnienia genezy 1 przebiegu ASD aktualnie badacze
koncentrujg swoje zainteresowania wokot procesOw poznawczych oséb z tym zaburzeniem.
Wskazywane sg relacje tych procesoéw z behawioralng ekspresjg objawu. Niewystarczajaco
zanalizowany pozostaje jednak wspdlny udzial réznych procesOw poznawczych w
wyjas$nianiu nasilenia symptomow ASD.

Celem projektu jest ustalenie czy zwigzek poziomu reaktywno$ci sensorycznej z
nasileniem symptomow ASD jest mediowany poprzez elementy Mechanizmu Teorii Umystu
(ToMM).

Realizujac powyzszy cel przeprowadzono badania w grupie 89 dzieci z diagnoza
ASD w wieku miedzy 2 lata 8 miesiecy a 9 lat 3 miesigce oraz ich rodzicow/opiekundw.
Wykorzystano nastepujace narzedzia pomiarowe: Skale Nasilenia Symptomow ASD
(Krzysztofik 1 Otrebski, 2016), Kwestionariusz Doswiadczen Sensorycznych (Krzysztofik,
Otrebski 1 Wiacek, 2016), Skale Mechanizmu Teorii Umystu (Krzysztofik, 2016) oraz
podskale Mowa Bierna z IDS-P (Fecenec, Jaworowska 1 Matczak, 2015).

Na podstawie uzyskanych wynikow badan mozna stwierdzi¢, ze dzieci z ASD w
wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym charakteryzuje $redni poziom zaréwno nasilenia
objawow ASD, jak i reaktywnosci sensorycznej. Rozwdj elementow ToMM: umiejetnosci
rozpoznawania emocji 1 rozumienia przekonan badanych dzieci réwniez plasuje si¢ na
poziomie $rednim. Trzeci element ToMM: zabawa w udawanie u badanych dzieci rozwini¢ta
jest na poziomie wysokim. Pte¢ nie roznicuje poziomu zadnej z tych zmiennych. Réznicuje
£0 natomiast poziom rozumienia mowy. Dzieci o poziomie rozumienia mowy ponizej 4 roku
zycia w porOwnaniu z tymi osiggajagcymi poziom rozumienia mowy odpowiadajacy
przynajmniej 4 rokowi zycia, charakteryzuje wigksze nasilenie symptomoéw ASD, wyzszy
poziom podreaktywnosci sensorycznej 1 nizszy poziom rozwoju elementow ToMM.

Zmienna poziomu rozumienia mowy roznicuje rowniez site zwigzkéw nasilenia
symptomow ASD zaréwno z poziomem reaktywnos$ci sensorycznej, jak rdwniez z poziomem

rozwoju elementow ToMM. W podgrupie dzieci o poziomie rozumienia mowy ponizej 4 roku



zycia zwiazki te nie sg istotne (zwigzek nasilenia symptomoéw ASD z poziomem rozwoju
elementéw ToMM) lub maja stabszg site (zwigzek nasilenia symptomoéw ASD z poziomem
reaktywno$ci sensorycznej) niz w podgrupie dzieci o poziomie rozumienia mMOwWy
odpowiadajagcemu przynajmniej 4 rokowi zycia.

Ponadto zaobserwowano odmienng konfiguracj¢ zmiennych w relacji nasilenia
symptomow ASD z poziomem reaktywnos$ci sensorycznej mediowanej przez poziom rozwoju
elementow ToMM w calej badanej grupie i podgrupie dzieci o poziomie rozumienia mowy
odpowiadajacemu przynajmniej 4 rokowi zycia. W calej grupie badanych dzieci
zaobserwowano mediacj¢ zwigzku nasilenia symptoméw ASD z poziomem podreaktywnos$ci
sensorycznej poprzez poziom rozwoju rozpoznawania emocji. W podgrupie dzieci o
poziomie rozumienia mowy odpowiadajagcemu przynajmniej 4 rokowi Zycia natomiast
zwigzek nasilenia symptomoéw ASD z poziomem reaktywnosci w zakresie poszukiwania
sensorycznego wytlumia poziom rozwoju rozumienia przekonan.

Obserwacje te sugerujg, ze dla wyjasnienia istoty ASD bardziej precyzyjne okazuja
si¢ analizy prowadzone na poziomie podgrup niz catej grupy. Takie wnioski z kolei
dostarczaja waznych wskazowek dla terapeutow przy planowaniu procesu rehabilitacji oséb z

ASD.
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