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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Jana Jerzego Kutnika ,,Analiza struktury

zmiennych egzystencjalnych wobec reprezentacji sytuacji granicznej”

Zgodnie z zapisami art. 190 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym 1 nauce, rozprawa doktorska powinna prezentowal ogdlng wiedze teoretyczng
kandydata w dyscyplinie albo dyscyplinach oraz umiejgtnos¢ samodzielnego prowadzenia
pracy naukowej lub artystycznej. Ponadto, przedmiotem rozprawy doktorskiej ma byé
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Celem niniejszej recenzji jest zatem ocena, w

jakim stopniu powyzsze trzy warunki zostaly spelnione.

1) Ocena wraz z uzasadnieniem, czy rozprawa doktorska prezentuje ogélng wiedzg
teoretyczng osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora w okreslonej dyscyplinie

albo dyscyplinach.

Przedstawiona do recenzji praca dotyczy zagadnienia z pogranicza psychologii
spolecznej, psychologii osobowosci, muzeologii i filozofii. Na podstawie literatury
filozoficznej i psychologicznej autor proponuje tu integracje podejscia egzystencjalnego
postulujgc koncepcje ,triady egzystencjalnej”, na ktorg skladajg sie: wola sensu zycia,
autentyczno$¢ 1 niepokdj egzystencjalny. Koncepcja ta stanowi kluczowe novum teoretyczne
tej pracy: autor twierdzi bowiem, ze cato$¢ tej triady stanowi bufor chroniagcy cztowieka przed
my$lami o nieuchronnej $mierci. W ten sposdb 1gczy on koncepcje wywiedzione ze
spekulatywnej filozofii i psychologii egzystencjalnej z eksperymentalng psychologig
spoleczng, badajacg nastgpstwa mysli o $mierci (teoria opanowania trwogi). Integracje takg
uwazam za zadanie bardzo ambitne, na co zreszta sam autor zwraca wielokrotnie uwage w
swojej pracy. Dotad bowiem inspirowane psychologig egzystencjalng badania mialy zwykle
charakter jako$ciowo-narracyjny, za$ badania z obszaru teorii opanowania trwogi mialy

zawsze charakter eksperymentalny i ilosciowy. Stad zapewne brak dialogu miedzy tymi



dwoma obszarami, ktérych teoretyzowanie na temat poszukiwania sensu ludzkiej egzystencji
odbywa si¢ niejako rownolegle — wérdd badaczy z obszaru teorii opanowania trwogi de facto
jedyna pozapsychologiczng inspiracja byla dotad antropologia Ernesta Beckera; z kolei przez
filozofow egzystencjalnych psychologiczne odkrycia z badan nad mortality salience nigdy nie
zostaly wlaciwie przyswojone.

Juz sama integracja tych obszaréw, poprzez zaproponowanie i przetestowanie przez
autora nowej, bardziej zlozonej struktury mechanizmdéw buforujacych lek przed $miercig, a
mianowicie woli sensu zycia, autentyczno$ci i niepokoju egzystencjalnego, obok znanych
dotad buforow (samooceny i obrony swiatopogladu), bylaby wystarczajagco ambitnym
przedsiewzigciem. Autor jednak zamiast serii badan eksperymentalnych testujacych
zaproponowany przez siebie model zdecydowal si¢ przeprowadzi¢ oddzialywanie w
przestrzeni muzeéw, gdzie bodzcem zwigkszajacym dostepnosé mysli o $mierci mial by¢
charakter ekspozycji, z ktéra konfrontowaly si¢ osoby badane (Muzeum na Majdanku vs.
Muzeum Wsi Lubelskiej). Dzigki temu praca ta uzyskala jeszcze bardziej interdyscyplinarny
wymiar: dotyczy ona bowiem recepcji miejsc pamieci i muzedw, jako bodzcéw
wprawiajgcych w stan egzystencjalnej trwogi.

Tak szerokie ujecie tematyczne wymagato od autora bardzo szerokiej wiedzy z wielu
dyscyplin. Lektura czesci teoretycznej pracy jest fascynujacg wyprawag w $wiat psychologii
ludobojstwa (prace Bettelheima czy Frankla), filozofii egzystencjalnej (Sartre, Camus, Tillich,
Jaspers), wspoélczesne] eksperymentalne] psychologii egzystencjalnej (Pyszczynski,
Greenberg i Solomon) i badan muzealniczo-pamiegciologicznych (Nager, Kucia, Stec).
Erudycja autora jest tu imponujgca i chyba nie czytalem pracy psychologicznej, ktérej autor
wykazalby si¢ tak duzym oczytaniem w tak wielu obszarach wiedzy humanistyczne;j.

Jesli w czgéci teoretycznej pracy czego$ brakuje, to nieco nowszych podej$é z zakresu
egzystencjalnej psychologii eksperymentalnej — mysle tu szczegdlnie o odkryciach Daniela
Sullivana, ktére zdaja si¢ wspélgra¢ z gléwnym celem recenzowanej pracy. Sullivan,
podazajagc za Tillichem, rozszerza kategori¢ motywéw egzystencjalnych o poczucie leku
przed bezsensownoscia/pustka i potepieniem/wing. W licznych programach badawczych w
tym obszarze coraz czgscie] mowi si¢ tez o calej kategorii lekéw egzystencjalnych,
zwigzanych na przyklad z deprywacja kontroli (zagrozenie $miercig ma by¢ tylko jednym z
przykladéw bardziej podstawowego zagrozenia bezradnoécig, jak twierdzg np. Immo Fritsche
czy Eva Jonas).

Nieco zaskakujace dla mnie bylo tez przedstawianie eksperymentéw z zakresu teorii

opanowania trwogi jako uznanych faktéw naukowych. W ostatnich latach coraz wiecej jest
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sygnatdow o niereplikowalnoséci tych efektéw i wadach oryginalnych badafn Greenberga i
wspolpracownikow. W niedawnym projekcie Many Labs 4 (Klein i in., 2022), proba
replikacji w 17 laboratoriach klasycznego efektu opanowania trwogi (wplyw zagroZzenia
$miercig na obrong $wiatopogladu) zakonficzyla si¢ niepowodzeniem. Stad od kilku lat w
literaturze naukowej zaczeto traktowac te efekty z pewna rezerwa.

W pozostatych cze¢dciach wstgpu teoretycznego ocenianej rozprawy doktorskiej nie
znalazlem jednak innych niedociggnie¢é, za$ autor wykazal znakomitg umiejg¢tnos¢ integraciji
wiedzy psychologicznej z filozofig egzystencjalng. Niektore fragmenty tej pracy wydaly mi
sie napisane jezykiem nieco zbyt wartoéciujagcym badz kolokwialnym (np. takie zdania jak
,Camus pieknie i blyskotliwie przedstawia swoje idee oraz opisy analizowanych
mechanizméw psychologicznych w najwyzszej proby dzietach literackich”, ,,Zasadniczo
mozna powiedzieé, ze [Solomon i wspdlpracownicy] maja dobry management, jesli idzie o
zarzadzanie popularnoécig swojego dzieta”, ,,Jej tworcy [teorii opanowania trwogi] wygladaja
jak psychologiczne gwiazdy rocka™), a niektore twierdzenia sg moze nazbyt naiwne (np.
sformutowane na stronie 54 przekonanie, ze konfirmacyjna analiza czynnikowa skal
samoopisowych moglaby stanowi¢ rozstrzygniecie sporow filozoféw egzystencjalnych na
temat autentycznosci). Nie zgadzam si¢ tez z opisem teorii opanowania trwogi jako podejscia
»psychometrycznego™ do probleméw egzystencjalnych. Teoria ta wykorzystuje bowiem
celowo procedury eksperymentalne, za§ pomiar samoopisowy (np. dokanczanie stow w
sposob wykazujacy dostgpnosé poznawcza Smierci) ma tu charakter wylgcznie pomocniczy,
jako test skutecznosci oddzialywania. Gléwnym celem jest jednak badanie nastepstw lgku
wzbudzanego sytuacyjnie — nie za§ wyjasnianie tych nastgpstw za pomocg pomiaréw
kwestionariuszowych. Podejscie to bardziej zasadnie mozna by nazwaé behawioralnym,
jednak nie psychometrycznym.

Czgs¢ dotyczaca badan miejsc pamigei i muzedw w konteksécie zachowan, postaw i
psychologicznych nastgpstw osdb odwiedzajgcych takie miejsca, uwazam za niezwykle
erudycyjng — autor dotarl chyba do wszystkich najwazniejszych prac antropologicznych,
muzeologicznych, psychologicznych i socjologicznych w tym obszarze. Fragmenty dotyczace
form upamigtnienia obozu na Majdanku i powojennych loséw tego miejsca, jak rowniez
refleksje o obserwacjach obozowych Bettelheima, sg napisane w niezwykle ciekawy sposob i
sam wiele sie z nich dowiedzialem.

Podsumowujac, uwazam, ze przedstawiona do oceny rozprawa doktorska prezentuje

bardzo rozlegla wiedzg teoretyczng osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora.



2) Ocena wraz z uzasadnieniem, czy rozprawa doktorska wykazuje umiejetnosé
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej przez osobe ubiegajaca si¢ o nadanie

stopnia doktora.

Rozprawa doktorska przedstawia tylko jedno badanie, co mogloby si¢ wydawaé nieco
zaskakujace — gdyby nie fakt, jakiej skali jest to badanie. Otéz autor postanowit przetestowaé
swoje przewidywania dotyczace buforéw efektéw lgku egzystencjalnego nie w klasycznej
procedurze eksperymentalnej z kontrolg wszelkich czynnikéw zakldcajgcych, lecz za pomoca
badania terenowego poréwnujgcego doswiadczenia oséb odwiedzajacych Panstwowe
Muzeum na Majdanku (grupe kontrolng stanowili tu odwiedzajacy Muzeum Wsi Lubelskie;j).
W ten sposob badal efekty trwogi egzystencjalnej nie w abstrakcyjnej procedurze
eksperymentalnej, jak ta z pierwszego badania przedstawionego przez Greenberga i in.
(1994), ktorej replikacje w wielu laboratoriach zakoficzyly si¢ niepowodzeniem, a w sytuacji
o bardzo wysokiej trafnosci zewngtrzne] — gdzie badani przez dhuzszy czas sa konfrontowani
z wiedza o ludobdjstwie, majg bezposredni kontakt ze spopielonymi szczatkami ludzkimi i
bardzo realistycznymi przedstawieniami ludzkiej $mierci.

Zdecydowanie pozytywnie oceniam tez samg procedure badania, w ktorej czesé
zmiennych mierzono przed wizyta w muzeach (byly to zwlaszcza bufory, ktdre w analizach
planowano potraktowaé jako moderatory), a centralne zmienne zalezne po wizycie. Dotarcie
dwukrotne do badanych w sytuacji ich odwiedzin w muzeum musialo by¢ ogromnym
wyzwaniem logistycznym, o czym czesto zapominamy czytajagc o podobnych badaniach.
Autor postawil dobrze osadzone w teorii opanowania trwogi i w jego autorskim modelu
~triady egzystencjalnej” hipotezy. Jedyna hipoteza, co do ktérej miatem pewne watpliwosci
jest ta dotyczaca efektéw orientacji na dominacj¢ spoteczng, jako wskaznika buforujgcej roli
swiatopogladu. O ile zgadzam si¢ z autorem, ze o silnym $wiatopogladzie bedg $wiadczyé
wysokie 1 niskie poziomy SDO — w przeciwienistwie do poziomdéw umiarkowanych — to nie
rozumiem, czemu w analizach statystycznych nie zdecydowal si¢ on na przetestowanie
efektow krzywoliniowych SDO (efekt kwadratowy) zamiast efektow liniowych. Mozna by sie
przeciez spodziewa¢, ze efekt SDO moderujacy wplyw zagrozenia (typ muzeum) na zmienne
zalezne powinien mie¢ charakter krzywoliniowy raczej niz liniowy. Dobor narzedzi do
badania by} bardzo skrupulatny i pozwalal dobrze przetestowa proponowang przez autora
»riade egzystencjalng” wraz z szeregiem powigzanych zmiennych.

Pewnym problemem w realizacji badania byla rdzna atrycja proby w wypadku dwoch
muzeow — o ile w Muzeum Wsi Lubelskiej wynosila ona 24% proby, to w Pafistwowym

4



Muzeum na Majdanku wynosita ponad potowe proby! Trudno pojaé, czemu w dalszej czesci,
dotyczgcej radzenia sobie z brakami danych, autor nie dokonatl refleksji nad
systematycznoscig tak duzej atrycji proby — choéby poréwnujagc za pomoca innych
zmiennych, czy osoby wypadajgce z proby pomiedzy pierwszym a drugim pomiarem w obu
warunkach nie roéznily si¢ w systematyczny sposob od tych, ktére pozostaly w badaniu.
Szczegllnie gdy gldwne analizy dotyczyly pordéwnania warunkéw badania, nalezatoby zadbaé
o takie kwestie. Prawdopodobnie wlasnie dlatego autor zaobserwowat tak zasadnicze r6znice
w pomiarach ,baseline” w obu warunkach — tam, gdzie tego typu roznic nie przewidywal.
Duze roznice w orientacji na dominacje spoleczng czy samoocenie mogly wynikaé z
odrzucenia duzej czedci oséb badanych odwiedzajacych Majdanek - tych, ktore nie wypelnily
drugiego kwestionariusza.

Moje najpowazniejsze watpliwosci dotyczg analiz statystycznych w tym badaniu. Skoro
zaobserwowano istotne roéznice w zmiennych mierzonych przed oddzialywaniem (a zatem
przed wizytg w muzeum), to spodziewalbym si¢, Ze autor nie bedzie stosowal analizy
wariancji, lecz analiz¢ kowariancji, w ktdrej zmienne te bylyby potraktowane jako kowarianty
— obok zmiennych demograficznych, ktérych wyniki tez zdajg sie r6zni¢ pomiedzy osobami
odwiedzajacymi oba muzea. Kontrolowanie statystyczne tych réznic pozwoliloby na bardziej
precyzyjne okreSlenie faktycznych efektow odwiedzin w muzeum na gldwne zmienne
zalezne. Mozliwe wrecz, ze taka strategia pozwolitaby uwydatnié efekty, ktore zaklocane sg
przez nierdwnowazny charakter obu ,,warunkéw”. Np. fakt, ze osoby odwiedzajagce Majdanek
majg nizszy niz odwiedzajgcy Muzeum Wsi Lubelskiej poziom SDO (czyli jednego z
centralnych motywatorow faworyzacji swoich wzgledem obcych), a jednoczesénie po wizycie
W muzeum wyzej oceniaty narracje¢ schiebiajgca grupie wiasnej, moze $wiadczyé o tym, ze
przy kontroli SDO efekt réznicy w ocenie tych narracji byiby jeszcze silniejszy!

Gléwnym testem teoretycznym moderujacej roli ,triady egzystencjalnej” jako bufora
byl swoisty migdzygrupowy model strukturalny. O ile rozumiem warto$¢ kryjgca sie za
modelowaniem réwnan strukturalnych, dzigki ktéremu mozliwe jest analizowanie zmiennych
latentnych i modelowanie bledu pomiaru, tak w wypadku akurat tego modelu moderacyjnego
wykorzystanie SEM utrudnito chyba przeprowadzenie klarownego testu przewidywan autora.
W modelu autora zmienng niezalezng (quasi-eksperymentalng) jest rodzaj muzeum, a zatem
zmienna dychotomiczna. Moderatorami sg za§ zmienne o charakterze ciggtym, takie jak SDO
1 zmienna latentna obejmujgca elernenty ,.triady egzystencjalnej” oraz samooceny.

Nie jest jasne, czemu jeden z buforéw proponowanych przez teori¢ opanowania trwogi,

czyli $§wiatopoglad (tutaj: SDO) jest traktowany jako alternatywny moderator, zas§ drugi
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(samoocena) jest wigczany do skali ,egzystencjalnej”. Jesli autor chciat sprawdza¢, czy
siriada egzystencjalna” jest buforem, niezaleznie od znanych buforéw z TMT, to nalezalo
wyodrebni¢ ten rodzaj zmiennych jako osobny predyktor (moderator) od samooceny i SDO.

Glowne analizy tego badania majg charakter moderacyjny, jednak prowadzone sg w
modelu multi-group SEM. Nie jest jasne, czemu wykorzystano tu uproszczone podejscie
critical ratios, zamiast testowania hipotez poprzez ograniczanie konkretnych parametrow w
modelu (ustalanie ich wartosci jako statej i testowanie poziomu roéznic dopasowania modelu).
Co jednak najwazniejsze, podejscie takie mialoby sens, gdyby to moderator miat charakter
zmiennej dychotomicznej, a zmienna niezalezna miala charakter ciagly. Tu jest jednak
odwrotnie, i cho¢ matematycznie jest to faktycznie taka sama sita efektu interakcyjnego, to
opis tego efektu interakcyjnego jest tu raczej utrudniony. Odnosz¢ wrazenie, Ze zastosowanie
podejécia regresyjnego (np. z macro Process) pozwolitoby prosciej 1 trafniej przetestowac,
czy ,triada egzystencjaina” stanowi moderator efektovw dostgpnosci $mierci (wizyty na
Majdanku w przeciwienstwiec do Muzeum Wsi Lubelskiej) na zmienne zalezne, przy kontroli
innych potencjalnych buforow.

Bardziej ztozony test zaleznosci moderacyjnych przedstawiono na stronie 129, jednak
tam model ten byl opisany w sposdb niejasny i trudno okreslié¢, czym sg konkretne zmienne w
modelu strukturalnym.

Mysle, ze to wiasnie problemy z klarowng interpretacjg wynikéw moderacyjnych
spowodowaty, ze w dyskusji wynikow autor koncentruje si¢ na efektach gtéwnych i réznicach
pomiedzy osobami odwiedzajgcymi Majdanek 1 odwiedzajacymi Muzeum Wsi Lubelskiej, a
nie na teoretycznie chyba bardziej doniostych analizach moderacyjnych. Prawdopodobnie
gdyby zastosowat bardziej jasny model analityczny, wowczas moglby przedstawié petniejsze
wnioski dotyczace moderacyjnej roli ,triady egzystencjalnej”. Tego w dyskusji nieco
zabraklo.

Podsumowujgc, uwazam, ze autor pracy doktorskiej przeprowadzit bardzo zlozone
badanie o ciekawej i dobrze zaplanowanej procedurze. Zastosowal zaawansowane metody
analizy danych z uzyciem modelowania réwnan strukturalnych ze zmiennymi latentnymi.
Wszystko to $wiadczy o wysokich umiejgtnosciach samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej. Jednoczes$nie sam wybor metod analizy oraz interpretacja wynikow pozostiajq
nieco do zyczenia i nieco obniZajg mojg ocene rozprawy doktorskiej i umiejetnoscei doktoranta
na tym wymiarze. Jest to jednak zdecydowanie poziom spelniajgcy oczekiwania stawiane

kandydatom do stopnia naukowego doktora.



3) Ocena wraz z uzasadpieniem, czy rozprawa doktorska stanowi oryginalne

rozwigzanie problemu naukowego.

W rozprawie doktorskiej podjeto prébe rozwiazania dwéch zasadniczych probleméw
teoretycznych (wsréd szeregu hipotez szczegtowych): (1) czy konstelacja |, triady
egzystencjalnej” stanowi bufor chronigcy w sytuacji trwogi oraz (2) czy wizyty w miejscach
pamigci ludobojstwa sg sytuacjg wzbudzajaca lek egzystencjalny? Przeprowadzone badanie i
jego analiza nie dajg jasnego rozstrzygniecia pierwszego z tych pytan, gdyz przeprowadzone
testy moderacji nie przyniosty oczekiwanych rezultatéw. Moglo to jednak wynikaé réwniez z
problematycznego sposobu analizy tych danych. Drugie z pytad w mojej ocenie znalazlo w
pracy swoje rozstrzygniecie: odwiedzajacy muzeum - miejsce pamigci czesciej niz
odwiedzajgcy muzeum poswigcone innej tematyce wykazywali typowa reakcje na zagrozenie
egzystencjalne, jaka jest obrona $wiatopogladu poprzez pozytywne wartoéciowanie narracji
afirmujgcych wiasng grupe narodows, wyzsze poczucie sensu zycia i poszukiwanie sensu
zycia. Mozna oczywidcie zastanawia¢ sig, czy mamy tu do czynienia z klasycznym
mechanizmem obrony $wiatopogladu, czy tez moze z procesem grupowym - zagrozenia
egzystencjalne czynig bowiem ludzi bardziej przywiazanymi do grupy, jak twierdza na
podstawie swoich licznych badan zar6wno Castano i Dechesne (2005), jak i Fritsche i in.
(2008).

Sposdb, w jaki osiggnigto ten wynik uwazam za niezwykle oryginalny. Badania z
zakresu zagrozenia $miercig wykorzystuja zwykle eksperymentalne procedury wzbudzania
mysli o Smierci poprzez bezposrednie przywolywanie mysli o wilasnym pogrzebie, torowanie
stow zwigzanych ze $miercig, itp. Tego typu procedury oczywiscie wymagajg szeregu
interwencji odraczajgcych pomiar zmiennych zaleznych by ominaé zaklécenia mechanizméw
buforujgcych. W najbardziej trafnych zewnetrznie badaniach tego typu (por. Pyszczynski i in.
1996; Jonas i in., 2002) badanym wreczano kwestionariusze przed domem pogrzebowym,
badz w pewnej odleglosci od miejsc zwigzanych ze $miercig. Wszystko to bylo jednak
odlegte od faktycznej pogtebionej konfrontacji z ludzka $miercig. Na tym tle uwazam badanie
Jana Jerzego Kutnika za niezwykle nowatorskie. Poza kontekstem wojennym czy sytuacjami
osobistej traumy trudno bowiem wyobrazi¢ sobie silniejsze oddzialywanie niz konfrontacja z
miejscem pamigci, w ktérym ludzie majg do czynienia z prochami ofiar ludobojstwa. W tym
sensie uwazam, ze w przedstawionej rozprawie doktorskiej dokonano Znaczgcego postepu

metodologicznego w badaniach nad procesami opanowania trwogi, ktéry moze pozwoli temu

7



obszarowi badan wyj$¢ z kryzysu replikacyjnego — ten za$ okazuje si¢ by¢ silnie zwigzany z
wykorzystaniem laboratoryjnych badan eksperymentalnych jako gléwnej metody badawczej
w tym obszarze (Chen i in., 2022).

Moja ogdlna ocena rozprawy doktorskiej, pomimo zastrzezen dotyczacych metod
analizy danych, jest wigc jednoznacznie pozytywna. Jest to wartosciowa proba podjecia
tematyki niezwykle interdyscyplinarnej, wymagajgcej od autora nie tylko erudycji w wielu
odrgbnych obszarach wiedzy humanistycznej, ale tez duzej kreatywnosci w tworzeniu i
adaptowaniu narzedzi oraz procedur badawczych. Uwazam, ze mgr Jan Kutnik poradzil sobie
z tym wyzwaniem i wnioskuj¢ o dopuszczenie go do dalszych etapéw procedury o nadanie

stopnia doktora.
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