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OBOWIAZEK WZAJEMNEJ POMOCY MALZONKOW
Z ART. 23 KODEKSU RODZINNEGO I OPIEKUNCZEGO

Streszczenie

W artykule podjeto zagadnienie jednego z obowigzkéw, zawartego w art. 23 Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego, jakim jest wzajemna pomoc matzonkow. Celem artykutu jest
analiza powstania, charakterystyka oraz wskazanie tresci obowigzku wzajemnej pomocy
mi¢dzy matzonkami. Przedmiotowy obowigzek powstaje wraz z chwilg zawarcia przez
mezezyzne 1 kobiete zwiazku malzenskiego. Wynika on ze stosunku rodzinnoprawnego,
jakim jest zawarcie malzenstwa; posiada ztozong konstrukcje prawna, jest wiec obowigzkiem
wystepujacym po stronie jednego matzonka, a prawem po stronie wspotmalzonka; jest on
normg o charakterze bezwzglednie obowigzujacym, ajako prawo podmiotowe, wzajemna
pomoc jest prawem wzglednym, posiadajacym skuteczno$¢ inter partes; zasadniczo ustaje
wraz z ustaniem 1 uniewaznieniem malzenstwa, a moze istnie¢ w okreslonych
okolicznosciach po orzeczeniu separacji; moze by¢ on powigzany zinnymi prawami
1 obowigzkami matzonkow.

Obowigzek wzajemnej pomocy obejmuje wszystkie czynno$ci faktyczne matzonka
wspierajace wspotmatzonka w wykonywaniu przez niego praw i obowiazkéw wynikajacych
z malzenstwa. Sg one bardzo roznorodne i moga mie¢ charakter majatkowy i niemajatkowy.
Jednoczesnie nalezy stwierdzi¢, iz nie istnieje katalog czynnosci, ktore stanowilyby tres¢
obowigzku wzajemnej pomocy, ze wzgledu na roznorodnos$¢ stosunkow, jakie panujg miedzy
matzonkami.

Stowa kluczowe: prawa i1 obowigzki matzonkéw, wzajemna pomoc, treS¢ obowigzku
wzajemnej pomocy, zawarcie matzenstwa.

THE OBLIGATION OF THE MUTUAL SPOUSAL ASSISTANCE UNDER
ARTICLE 23 OF THE FAMILY AND GUARDIANSHIP CODE

Summary

The paper discusses one of the obligations included in Article 23 of the Family and
Guardianship Code, i.e. the mutual spousal assistance. The objective of the paper is to analyse
the origin, characterise and outline the substance of the obligation of mutual spousal
assistance.

The obligation arises upon entering into a marriage, and it stems from the family-law
relationship of contracting a marriage. This obligation is a complex legal construct, i.e. it
constitutes an obligation of one spouse and a right of the other. Mutual assistance is a
peremptory norm and a subjective right with inter partes effect. In principle, the obligation
ceases to apply once marriage is dissolved or annulled, but can remain valid in specific
circumstances after separation; it can be linked with other spousal rights and responsibilities.

The obligation of mutual spousal assistance includes all actual activities of a spouse to
support the other spouse in exercising the rights and fulfilling the responsibilities related to



marriage. These are substantially varied and can be financial or non-financial in nature. It
should also be noted that due to the diversity of relationships between spouses, there is no
catalogue of activities that would encompass all the aspects of mutual spousal assistance.

Key words: the rights and responsibilities of spouses, mutual assistance, the substance of the
obligation of mutual assistance, contracting a marriage.



