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KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Surgery and surgical nursing
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) I
Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | Dr lwona Debinska

Forma zajec (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Wyktad 60 Il
Cwiczenia 30 1]
Zajecia praktyczne 120 I 8+6
Praktyka zawodowa 160 v
Samoksztatcenie 10 +10 I, 1Iv

Wymagania wstepne | Zaliczenie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych z
przedmiotéw w zakresie nauk podstawowych i nauk spotecznych
realizowanych w poprzedzajgcych semestrach

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studentédw do planowania opieki oraz do opieki nad pacjentem leczonym w oddziale
chirurgicznym

Przygotowanie studentdw do planowania opieki oraz do opieki nad pacjentem diagnozowanym
oddziale chirurgicznym

. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym

W_01 ) D.W1.
- wieku;
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
W_02 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w D.W2.

wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
wW_03 ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, D.W3.
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;
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wW_04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D.W4.
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
W_05 zdrowia do badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze D.WS5.

zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na ukfady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu

W_06 D.W6.
- zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania;
W 07 starlldardy i prolc.edury pileleg.nlarskle stosowane w opiece nad D.W7.
- pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;
W 08 reakcfje |.oac1.enta na chorobe, przyjecie do szpitala i D.WS.
- hospitalizacje;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej,
wW_09 psychiatrycznej, pediatrycznej, internistyczne;j, D.wW10.
chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);
zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
W_10 dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug D.W22.

protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy
wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

wW_11 czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne; D.W23.

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady

W_12 o . . . D.W24.
- opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu

zapobiegania wczesnym i pdZznym powikfaniom;

W_13 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg i moczowg; D.W25.
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,

wW_14 obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym i D.W29.
rozszerzonym;

W_15 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po D.W30.

znieczuleniu;

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

U 01 gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, D.U1.
ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje
pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U 02 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w D.U2.
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,
chordb i uzaleznien;

U 03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu D.U3.
choréb;

U 04 organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w D.U4.
miejscach publicznych i w warunkach domowych;

U 05 dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym D.U6.
zaktadania opatrunkéw;

U_06 dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich D.U7.
klasyfikacji;

u 07 rozpoznawac powikfania po specjalistycznych badaniach D.us.
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

U _08 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12.

diagnostycznych;




Dla cyklu ksztatcenia 2020/2021 (rok ak. 2021/2022)  Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

U 09 wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan D.U13.
diagnostycznych;
U 10 dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej D.U15.

zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

U 11 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania D.Ule6.
sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

u 12 prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez D.U17.
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

U 13 rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego, D.U18.
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U 14 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka D.U19.
intubacyjng i tracheotomijng;

U_15 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; D.U20.

U 16 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o D.U22.
stanie zdrowia pacjenta;

u 17 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; D.U23.

U 18 oceniac¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego nasilenie D.U24.

oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbdlowe;

U 19 przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, D.U26.
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K_01 kieruje sie dobrem pacjenta, szanuje godnos$¢ i autonomie KS.1.
0sb6b powierzonych opiece, okazuje zrozumienie dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatie w relacji z
pacjentem i jego rodzing.

K_02 przestrzega praw pacjenta. KS.2.

K_03 samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawdd zgodnie z zasadami KS.3.
etyki, w tym przestrzega wartosci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem.

K_04 ponosi odpowiedzialnos¢ za wykonywane czynnosci KS.4.
zawodowe.

K_05 zasiega opinii ekspertéow w przypadku trudnosci KS.5.
z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

K_06 przewiduje i uwzglednia czynniki wptywajgce na reakcje KS.6.
wiasne i pacjenta.

K_07 dostrzega i rozpoznaje wiasne ograniczenia w zakresie wiedzy, KS.7.

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonuje
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad - Chirurgia

Rany —rodzaje ran.

Uraz — reakcja organizmu na uraz. Wstrzas.

Zaburzenia wodno- elektrolitowe i kwasowo zasadowe.
Odzywianie w chirurgii.

Aktualne metody diagnozowania i leczenia chirurgicznego.
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Rodzaje znieczulenia i przygotowanie pacjenta do znieczulenia i specyfika opieki nad pacjentem z
zaleznosci od zastosowanego znieczulenia.

Ostre choroby jamy brzusznej.

Ostre i przewlekte zapalenie trzustki — przyczyny, przebieg i leczenie.

Schorzenia endokrynologiczne w chirurgii.

Zasady leczenia krwig oraz srodkami krwiozastepczymi.

Chirurgiczne leczenie wybranych nowotworéw przewodu pokarmowego.

Wyktad - Pielegniarstwo chirurgiczne

Przygotowanie fizyczne i psychiczne do badan diagnostycznych i opieka w trakcie badan i po
badaniach.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i trybie nagtym.

Choroby gérnego odcinka przewodu pokarmowego — rozpoznawanie, leczenie, opieka po zabiegu
operacyjnym.

Choroby dolnego odcina przewodu pokarmowego rozpoznawanie, leczenie, opieka po zabiegu
operacyjnym.

Opieka nad pacjentem z chorobami naczyn zylnych i tetniczych

Opieka nad pacjentem ze schorzeniami urologicznymi.

Opieka nad pacjentem z urazem narzadu ruchu, urazem kregostupa, urazem czaszkowo-mdézgowym.

Cwiczenia

Zapobieganie zakazeniom szpitalnym

Przepukliny

Oparzenia

Stany zapalne tkanek miekkich

Amputacje konczyny dolnej, najczestsze przyczyny, opieka pielegniarska po amputacji koriczyny
dolne;j.

Choroby gruczotu piersiowego, opieka pielegniarska nad pacjentem po zabiegach na gruczole
piersiowym.

Zajecia praktyczne

Opieka pielegniarska nad pacjentem przyjmowanym do oddziatu chirurgicznego w trybie planowym i
nagtym.

Dokumentacja pielegniarska, sposoby dokumentowania

Opieka pielegniarska nad pacjentem przygotowywanym do badan diagnostycznych, w trakcie badan
i po badaniach diagnostycznych

Opieka pielegniarska nad pacjentem przygotowywanych do zabiegu operacyjnego w trybie
planowym i trybie nagtym.

Opieka nad pacjentem po zabiegu operacyjnym.

Obserwacja pacjenta po zabiegu operacyjnym i rozpoznawanie powiktan po zabiegu operacyjnym.
Zaopatrywanie ran, stomii oraz dobdér opatrunku do rodzaju rany.

Zasady izolacji pacjentéw chorych zakaznie w oddziale chirurgii.

Przygotowanie pacjenta do wypisu i samopielegnacji.

Praktyki zawodowe

Doskonalenie umiejetnosci nabytych podczas ¢wiczen i zaje¢ praktycznych

Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgii. Adaptacja pacjenta w oddziale.

Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po zabiegach diagnostycznych.

Opieka nad pacjentem w dobie zabiegu operacyjnego.

Opieka nad pacjentem w kolejnych dobach po zabiegu operacyjnego.

Zmiana opatrunku, postepowanie z materiatem opatrunkowym i narzedziami chirurgicznymi po
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wykonaniu opatrunku.
Przygotowanie pacjenta do wypisu i samo pielegnaciji.

Samoksztatcenie

Opieka nad pacjentem z przewlektym zapaleniem trzustki.

Opieka nad pacjentem po operacji usuniecia pecherzyka zétciowego.

Aktywizacja pacjenta dtugotrwale unieruchomionego.

Reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie. Skale do oceny bélu i ich zastosowanie w oddziale chirurgii.
Niebezpieczenstwa tlenoterapii u pacjentow w oddziale chirurgii.

Pielegnacja pacjenta z przetokami jelitowymi.

Zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania powiktaniom wczesnym i
pdznym.

Zachowanie praw pacjenta, poszanowanie jego godnosci i autonomii podczas wykonywania
inwazyjnych badan diagnostycznych.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01- Wyktad konwencjonalny Egzamin testowy Arkusz egzaminacyjny
W_15
UMIEJETNOSCI

U_o01- Zadanie do wykonania, Praca pisemna Praca samoksztatceniowa,

U 02 obserwacja, studium proces pielegnowania,
przypadku dzienniczek umiejetnosci

praktycznych

U 03 Zadanie do wykonania, Egzamin testowy, praca Arkusz egzaminacyjny,
obserwacja, studium pisemna praca samoksztatceniowa
przypadku

U _04- Zadanie do wykonania, Praca pisemna, obserwacja Praca samoksztatceniowa,

U 08 obserwacja, studium pracy studenta, odpowiedz dzienniczek umiejetnosci
przypadku ustna praktycznych

U_09- Zadanie do wykonania, Obserwacja studenta, praca | Praca samoksztatceniowa,

U 19 obserwacja, studium pisemna, odpowiedz ustna proces pielegnowania,
przypadku praca pisemna, dzienniczek

umiejetnosci praktycznych

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K_01- Zadanie do wykonania, Obserwacja pracy studenta, | Esej—praca

K_07 obserwacja uczestniczaca praca pisemna samoksztatceniowa, proces
pielegnowania, dzienniczek
umiejetnosci praktycznych

VI. Kryteria oceny, wagi...
Warunkiem uzyskania przez studenta zaliczenia jest

1. Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach zgodnie z regulaminem.
2. Pozytywna ocena z zaliczenia czesci wyktadowe]j zakoriczona egzaminem testowym. Test
sktada sie z dwdch czesé z chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego. Ocena wystawiana
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jest jako srednia arytmetyczna z obu czesci.

Zaliczenie czesci teoretycznej w formie testu wielokrotnego wyboru, sktadajgcego sie z 45
pytan ( 15 pytan z chirurgii i 30 pytan z pielegniarstwa chirurgicznego).
3. Praca pisemna z zaje¢ ¢wiczeniowych. Kryteria oceny i opis zadania zostanie podany na

pierwszych zajeciach z przedmiotu.

4. 100% obecnos¢ na ¢wiczeniach, zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych oraz

uzyskanie pozytywnej oceny wg kryteriow ocen.
e praca pisemna (samoksztatcenie)

Kryteria oceny:

Lp. | Kryteria oceny Punktacja
1. | zgodnosci tresci z tematem 0-2
poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia 0-2
medyczna, brak bteddéw stylistycznych, ortograficznych)
3. | prawidtowy i logiczny uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenia, | 0-2
konsekwentnie prowadzony wywadd, przypisy);
4. | przydatnos¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna, w 0-2
odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki)
5. | Wymogi techniczne 0-2
. wykonanie zadania indywidualnego (1 pracy) polegajgcego na rozpoznaniu

problemoéw pielegnacyjnych wybranego pacjenta przebywajgcego w oddziale oraz
ustalenie plan postepowania pielegniarskiego i realizacja planu zgodnie z
procedurami (zajecia praktyczne i praktyki zawodowe). Kryteria oceny: odktadnos¢
zebrania wywiadu, opisanie stanu pacjenta w dniach obserwacji, poprawnosé

postawienia diagnoz, ustalenie planu postepowania

. przygotowanie broszury omawiajacej zagadnienia promujace zdrowie lub
problemy zdrowotne najczesciej wystepujgce w oddziatach chirurgii ogélnej

Kryteria oceny: Zgodnos¢ tersci z tematem 0-2 pkt.
Wyczerpanie omdéwianego tematu 0-2 pkt.
Logiczny uktad tersci 0-2 pkt.

Poprawnos¢ uzytej terminologii 0-2 pkt.
Estetyka pracy 0-2 pkt.

Literatura: minimum 3 pozycje, w tym obowigzkowo 1 pozycja z czasopism

medycznych,0-2 pkt.

. przygotowanie do zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych potwierdzone

sprawdzeniem wiedzy w formie pisemnej lub ustnej,
° ocena 360 stopni

5. Napisanie projektu lub eseju. Napisanie projektu lub eseju jest warunkiem koniecznym do

zaliczenia przedmiotu.
VILI. Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 370

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 20
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VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Scisto L. (red.) Pielegniarstwo chirurgiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. Walewska E., Scisto L. (red.) Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015.

3. Baczyk G., Kapata W. (red.)Podstawy kliniczne oraz pielegnowanie chorych w okresie przed- i
pooperacyjnym w chirurgii, ortopedii i traumatologii. Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2018.

Literatura uzupetniajgca

1. Noszczyk W. Chirurgia repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

2. Noszczyk W. Chirurgia Tom1i 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3. Karpel E., Jatowiecki P. (red.)Ogdlne powiktania pooperacyjne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2009.




