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Jeszcze do niedawna kwestia zaniedban i naduzy¢ wobec oséb star-
szych nie byta poruszana. Koncentrowano si¢ przede wszystkim na zja-
wisku przemocy w stosunku do dzieci badz kobiet mtodych. Prowadzone
w Polsce badania pokazuja, iz akty przemocy wobec senioréw w srodo-
wisku rodzinnym dokonywane sa przede wszystkim przez wspdtmatzon-
kéw ofiar (58%) oraz dzieci (24%), przy czym znacznie czesciej syndw niz
corki'.

W niniejszej pracy zaprezentowany zostanie aspekt przemocy z punk-
tu widzenia sprawcy przemocy. Problematyka nie bedzie dotyczy¢ kazde-
go sprawcy sytuacji przemocowej, a jedynie 0sob w starszym wieku, tj. 60
i wiecej lat, bowiem zgodnie z literatura gerontologiczna za prdg starosci
uznaje si¢ w przypadku obu pfci 60. lub 65. rok zycia®.

Podstawe analiz stanowia badania empiryczne przeprowadzone przez
autorke artykutu w trzech domach pomocy spotecznej wojewddztwa pod-
laskiego w latach 2011 i 2012. W celu poglebienia problemu i wzbogacenia

" Dr, Pafistwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci w Lomzy; e-mail:
annaszafranek0l@gmail.com

! M. Halicka, J. Halicki (red.), Przemoc wobec ludzi starych, Biatystok 2010, a takze M.
Cichocka, Zjawisko i formy przemocy wobec ludzi starych, [w:] Agresja i przemoc a zdrowie psy-
chiczne, Warszawa-Poznan 2001, s. 213-218.

2 B. Szatur-Jaworska, P. Btedowski, M. Dziegielewska, Podstawy gerontologii spotecznej,
Warszawa 2006, s. 46.
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wiedzy na temat 0s6b w starszym wieku stosujacych przemoc i oséb do-
znajacych przemocy uwzglednione zostang takze informacje pochodza-
ce z realizacji dwdch europejskich projektow badawczych poswigconych
zjawisku przemocy intymnej w zwigzkach matzenskich/partnerskich
wobec kobiet w starszym wieku (informacje z badan oraz dokumentacji
sadowej)°.

Literatura dotyczaca przemocy wobec ludzi starych zwykle koncen-
truje uwage na seniorze jako ofierze takiego dzialania, rzadko natomiast
jest mowa o osobie starszej wystepujacej w roli agresora, co sprzyja po-
wstawaniu sytuacji przemocy. Wydaje sig, ze w takiej sytuacji istotne sa
takze uczucia towarzyszace sprawcy w czasie popetniania niedozwolone-
go czynu. Interesujace wydaja sie¢ by¢ pytania: czym kieruje si¢ cztowiek
w starszym wieku, wyrzadzajac krzywde innej osobie? Czy zastanawia
si¢ nad swoim postgpowaniem? Czy zdaje sobie sprawe z konsekwencji
swojego zachowania? Czy ma wyrzuty sumienia?

J. Maritain zwracal uwage, ze powinnismy czyni¢ wszystko, co jest po
ludzku mozliwe i co nam podpowiada sumienie®. Jednak rodzi si¢ pyta-
nie: dlaczego niektdre osoby krzywdza innych? Co podpowiada spraw-
com przemocy ich sumienie?

Punktem wyjscia niniejszych rozwazan s filozoficzne teorie podejmu-
jace problematyke sumienia, poglady wybitnego socjologa prawa — Leo-
na Petrazyckiego, jak réwniez wyniki badan dotyczace przemocy wobec
0s0b starszych i z udziatem oséb starszych.

1. Pojecie i formy przemocy — analiza spoleczno-prawna

Na podstawie badann miedzynarodowych’ podejmujacych problema-
tyke przemocy wzgledem starszych kobiet ze strony meza mozna stwier-
dzi¢, iz mezczyzni, ktérzy stosowali przemoc wzgledem swoich Zon

® DAPHNE I Intimate Partner Violence against Older Women (2009-2010); DAPHNE III
Mind the Gap! Improving Intervention in Intimate Partner Violence against Older Women (2012-
2013); szczegdtowe informacje dotyczace projektow i raporty: www.ipvow.org [dostep:
24.01.2017 r.]

* J. Maritain, Pisma filozoficzne, ttum. J. Fenrychowska, Krakow 1988, s. 216.

> DAPHNE III Intimate Partner Violence against Older Women (2009-2010); DAPHNE
I ,Mind the Gap! Improving Intervention in Intimate Partner Violence against Older Women
(2012-2013).
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w wigkszosci przypadkdw nie cierpieli na zadne zaburzenia badz choro-
by psychiczne. Nie oznacza to, Ze nie mieli deficytéw psychologicznych
badz spotecznych. Ale czy owymi deficytami nalezatoby obarczac wszyst-
kich winnych niewlasciwego postepowania? Co z sumieniem sprawcy
przemocy, ktére powinno odpowiadac za umiejetnos¢ rozrdzniania dobra
od zla i pomagac cztowiekowi w podejmowaniu wtasciwych decyzji? Czy
dzieje si¢ tak dlatego, ze sprawca nie ma sumienia, czy tez moze dlate-
go, iz przemoc jest zjawiskiem plynnym oraz trudnym do zdefiniowania?
Kazdy cztowiek moze definiowac ja w inny sposob, co oznacza, ze kon-
kretne zachowanie jednej osoby moze by¢ traktowane jako forma przemo-
cy, podczas gdy inna osoba bedzie to postrzegata inaczej.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze do 2005 r. w polskim systemie prawnym
nie funkcjonowato pojecie przemocy. W zwiazku z tym instytucje badaja-
ce te kwestie postugiwaty sie definicjami akademickimi badzZ positkowaty
sie rozwiazaniami zaczerpnietymi z Kodeksu karnego®. Dopiero ustawa
o przeciwdziataniu przemocy z dnia 29 lipca 2005 r. zdefiniowata przemoc
jako jednorazowe badz powtarzajace si¢ umyslnie dziatanie lub zaniecha-
nie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych, a takze osdb
wspolnie zamieszkujacych. W szczegolnosci chodzi tu o narazenie oséb
na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace godnos¢, niety-
kalno$c¢ cielesna, wolnos¢, powodowanie szkodd na zdrowiu psychicznym
badz fizycznym, a takze wywotywanie krzywd i cierpienn moralnych’.

Znowelizowana ustawa o przeciwdziataniu przemocy z dnia 10
czerwca 2010 r. uznaje, iz przemoc narusza podstawowe prawa czlowie-
ka, w tym prawo do zycia, zdrowia, jak rowniez poszanowania godnosci
osobistej®.

Przywotane ustawy formalizujg rozumienie terminu , przemoc”, kto-
ry zwykle kojarzy sie z nastepujacymi okresleniami: bicie, maltretowanie,

¢ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, Dz. U. z 2016 r. poz. 1137 z pézn.
zm. M. Halicka, J. Halicki, Przemoc wobec ludzi starych jako przedmiot badasn, [w:] M. Halicka,
J. Halicki (red.), Przemoc wobec ludzi starych, Biatystok 2010, s. 20. Chodzi o: przestepstwa
przeciwko zyciu i zdrowiu: art. 148, 156, 157, 158, 159 k.k., przestepstwa przeciwko wolno-
$ci: art. 189, 190, 191 k.k., przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajowosci: art.
197,198, 199, 200 k.k., przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece: art. 207 k.k., przestepstwa
przeciwko czci i nietykalno$ci cielesnej: art. 216, 217 k.k.

7 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, Dz. U.
z 2015 r. poz. 1390 .

8 Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw, Dz. U. Nr 125, poz. 842.
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naduzycie, krzywdzenie, okrucienistwo, opresyjnos¢, znecanie si¢, zmu-
szanie. W literaturze gerontologicznej przemoc traktowana jest w katego-
riach naduzy¢ i zaniedban, rzadziej maltretowania’. Ponadto osoby star-
sze doswiadczaja najczesciej nastepujacych form przemocy:

- przemoc fizyczna (uderzanie, policzkowanie, popychanie, rzuca-
nie w kogo$ przedmiotami);

- przemoc psychiczna (obwinianie, zastraszanie, przeklinanie, agre-
sja stowna, traktowanie osoby starszej jak dziecka);

- przemoc finansowa (kradziez, odmawianie osobom starszym do-
stepu do wlasnych funduszy);

- przemoc seksualna (sugestywne rozmowy, dotykanie, gwalt, ob-
nazanie sig, fotografowanie);

- przemoc symboliczna (dyskredytacja wiasnego dorobku kulturo-
wego, wymuszanie noszenia odpowiedniego stroju, badZ mowie-
nia danym jezykiem);

- zaniedbania (zaniechanie dostarczania jedzenia, schronienia,
odziezy, opieki medycznej, kontaktow spotecznych);

- opuszczenie'.

Niezaleznie od tego, czy przemoc postrzegana jest z punktu widzenia
jednostkowego czy spotecznego, zawsze kojarzy si¢ z czyms$ ztym, nie-
sprawiedliwym, okrutnym, bolesnym. Dlaczego zatem sprawca przemo-
cy nie zdaje sobie sprawy, jak bardzo swoim zachowaniem krzywdzi ofia-
re? A by¢ moze sprawca zdaje sobie sprawe ze swojego postepowania, ale
nie chce nic z tym zrobi¢? Czy to oznacza, ze sprawca przemocy moze by¢
pozbawiony sumienia? A jesli nie jest pozbawiony, to dlaczego owo su-
mienie jest sumieniem milczacym? Czy nastapity jakies bledy, wypacze-
nia, wskutek czego sumienie czlowieka, ktory dopuszcza sie stosowania
przemocy funkcjonuje w sposob wadliwy? Trudno udzieli¢ odpowiedzi
w sposob jednoznaczny na tak postawione pytania. Pomocne bedzie —jak
si¢ wydaje — poznanie sumienia sprawcy oraz mechanizmu jego funkcjo-
nowania.

® M. Kosiorek, Przemoc symboliczna w edukacji, [w:] R. Szczepanik, ]. Wawrzyniak
(red.), Rézne spojrzenia na przemoc, £.6dz 2008, s. 47.

10°M. Halicka, A. Szafranek, Zjawisko przemocy w populacji 0sob starszych, [w:] M. Cybul-
ski, E. Krajewska-Kutak (red.), Opieka nad osobami starszymi. Przewodnik dla zespotu terapeu-
tycznego, Warszawa 2016, s. 189.
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2. Sumienie i mechanizm jego funkcjonowania

W stowniku terminéw filozoficznych sumienie okreslane jest jako
»zdolno$¢ wydawania sadéw dotyczacych wartosci moralnej czynow
ludzkich, a zwlaszcza wtasnego postepowania podmiotu”!'. Zdaniem
autorow, w zaleznosci od tego, jaka teoria zostanie zastosowana, mozna
traktowac sumienie jako pierwotna zdolnos¢ cztowieka badz nadawac mu
charakter pochodny. Rozum z kolei po poznaniu zaréwno zewnetrznych,
jak i wewnetrznych okolicznosci dziatania dokonuje moralnej oceny czy-
noéw, zobowiazuje rdwniez podmiot do podejmowania badz zaprzesta-
nia pewnych dziatan w przysziosci. Istnieje mozliwo$¢, Ze sumienie ulega
wypaczeniu. Dzieje si¢ tak wowczas, gdy rozum zle odczytuje normy mo-
ralne i kieruje si¢ w sadach sumienia ich btednym rozumieniem®.

Sw. Bonawentura czy tez Jan Duns Szkot wigzali funkcjonowanie su-
mienia bardziej z ludzka wolg niz rozumem. Wola w sposdb naturalny
powinna skfania¢ cztowieka do czynow moralnie dobrych, a odwracac od
ztych. Nalezy jednak zauwazy¢, iz aby owa skionnosc¢ woli, nie byta tylko
i wylacznie slepa sita, powinna by¢ poprzedzona poznaniem dobra®.

Ciekawa koncepcje sumienia przedstawial réwniez $w. Tomasz
z Akwinu, gdyz prezentowal on sumienie uwiklane w dualizm dobra
i zta. Sumienie pozwala ludziom ztym wznosi¢ sie ku dobru, gdyz prawo
moralne Bog wpisal nie tylko w sercach ludzi dobrych, ale rowniez tych
skfonnych do czynienia zta. Podkresla réwniez, ze w swoich zasadach po-
winnismy kierowac si¢ dobrem i do niego zmierzac¢. Sumienie nie pelni
roli wladzy w cztowieku, a role naturalnej jego sprawnosci'.

Psychologiczne ujecie sumienia rozni si¢ nieco od sygnalizowanych
wyzej podejs¢. Wspodtczesne psychologiczne podejscie nie utozsamia su-
mienia z glosem Boga, a tym samym nie uznaje go za wrodzone. Zaktada,
ze zardwno zakazy, jak rowniez nakazy sumienia sa nabyte'. Wydaje sie
jednak, iz sumienie nie jest zdolno$cia nabyta, a wrodzona.

" Sumienie, [w:] A. Podsiad, Z. Wieckowski (opr.), Maty stownik terminéw i poje¢ filozo-
ficznych dla studiujqcych filozofie chrzedcijariskq, Warszawa 1983, s. 374.

12 Tamze, s. 375.

3 T. Biesaga, Sumienie, [w:] Powszechna encyklopedia filozoficzna, t. 9, Lublin 2008, s. 267-
270.

14 Sw. Tomasz z Akwinu, Traktat o czlowieku. Summa teologii, 1, 75-89, ttum. i oprac.
S. Swiezawski, Kety 2000, s. 337.

5 A.S. Reber, E.S. Reber, Stownik psychologii, Warszawa 2008, s. 756.
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Roéwniez L. Petrazycki nawiazuje w swoich pismach do tematyki su-
mienia, piszac, iz w umysle ludzkim pojawiaja sie emocje, ktore zarow-
no popychaja, jak i przeciwdziataja podejmowaniu konkretnych dziatan.
W efekcie dochodzi do wewnetrznego tarcia miedzy réznymi emocjami,
prowadzacego do wewnetrznego glosu sumienia, ktére pewne postepo-
wanie popiera, inne odrzuca'®. Autor widzi sumienie jako swego rodzaju
bufor, ktérego zadanie polega na wyborze wlasciwego postepowania.

Biorac pod uwage, iz Bég stworzyt czlowieka na swdj obraz i podo-
bienistwo — to zaopatrzyl kazdego w sumienie, ktére winno by¢ glosem
wyrywajacym z marazmu, ciemnosci, zta i leku. Sumienie powinno czu-
wac nad postepowaniem czlowieka, kierowac nim, by stawat sie na obraz
i podobienstwo Boga. W tym kontekscie stowa $w. Tomasza wydaja si¢ by¢
znamienne. Oznacza to, iz bledem jest stwierdzenie, ze sprawca przemocy
nie ma sumienia. Kazdy czlowiek, istota rozumna posiada sumienie. Bez
niego zto dominowatoby nad dobrem, a tak nie jest. JeZeli jednak cztowiek
ma sumienie, to rodzi si¢ pytanie: dlaczego istnieje zto? Dlaczego stosowa-
na jest przemoc? Czy to rozum podpowiada sumieniu zte wybory? W tym
miejscu istotne jest odwotanie do pism Petrazyckiego dotyczacych praw
kobiet, ktore sa skierowane ,,do wszystkich ludzi o sumieniu rozwinietym
i kulturalnym”, gdyz osoby posiadajace deficyty nie potrzebuja siggania
do pism, a przede wszystkim wychowania'’. A zatem nie wystarczy mie¢
sumienie, kluczowe w tym przypadku wydaje sie dbanie o jego ustawicz-
ny rozwoj.

3. Uwarunkowania przemocy

Przytoczone wyzej ujecia sposobdéw dziatania sumienia w pewnym
stopniu ttumacza mechanizm dziatania sumienia sprawcy przemocy. Naj-
bardziej pomocne w analizie sumienia sprawcy przemocy sa —jak mozna
sadzi¢ — ujecia $w. Bonawentury i Jana Dunsa Szkota, cho¢ sw. Tomasz
rowniez podkresla kluczowa role dobra w dziataniu sumienia. Oznacza
to, ze wola, rozum i sumienie sg ze sobg nierozerwalnie zwigzane. A za-
tem podstawe sytuacji przemocowej moze stanowic fakt, iz sprawca nie

16 L. Petrazycki, Emocjonalne zarazenia, ,Studia Socjologiczne” 2011, nr 2 (201), s. 21.
17 Tenze, O nauce, prawie i moralnosci. Pisma wybrane, Warszawa 1985, s. 379.



Przemoc wsrdd o0soéb starszych a sumienie jej sprawcéw 127

poznatl wczeséniej dobra. W trakcie prowadzonych w domach pomocy
spotecznej wywiaddw ze sprawcami przemocy' wielokrotnie styszano,
iz badany nie ma dobrych kontaktow z rodzina, cze$¢ sprawcow jest po
rozwodzie, czes¢ z nich nie zajmowata si¢ swoimi bliskimi. W diagnozie
uwarunkowan takich dziatan uwzgledniono fakt, iz sprawcy przenosza
wlasne doswiadczenia z dziecinstwa do zakladanych przez siebie rodzin.
Osoby stosujace przemoc czesto przyznawaly, iz nie maja kontaktu ze
swoim ojcem, poniewaz ojciec nie interesowat si¢ zyciem rodzinnym, spo-
zywal alkohol badz stosowal wobec nich przemoc. Mozna wiec sadzi¢,
iz nie wpoil dzieciom zasad moralnych, nie nauczyt réwniez czynienia
dobra. Z przeprowadzonych badan wynika, ze respondenci zaréwno
w przesztosci, jak i obecnie nie widzieli potrzeby utrzymywania kontak-
tow z wlasnym ojcem®. Zwraca uwage fakt, iz takie negatywne postawy
sq powielane przez sprawcow i dotycza ich rodzin (w szczegolnosci zon
i dzieci), ktore w wielu wypadkach musza samodzielnie sprostac¢ trudnej
sytuacji zyciowej®.

Zwykle przemoc nie rodzi si¢ nagle, a narasta przez wiele lat; bar-
dzo rzadko osoba, ktéra przez cale zycie nie stosowata przemocy dopie-
ro w podeszltym wieku zaczyna si¢ nad kim$ znecac¢. Takie zachowania
moga trwac przez wiele lat. Dorastanie w atmosferze przemocy domo-
wej zwigksza prawdopodobienstwo przejawiania podobnych zachowan
w swoim dorostym zyciu. Ponadto przemoc jest zjawiskiem dotyczacym
zarOwno senioréw zamieszkujacych srodowisko instytucjonalne, jak row-
niez pozostajacych w domu rodzinnym. Srodowisko instytucjonalne, np.

! Badania zrealizowane na przetomie 2011 i 2012 r., w trzech domach pomocy spo-
fecznej wojewddztwa podlaskiego — w sumie zrealizowano 60 wywiadéw z osobami star-
szymi — mieszkaricami placéwek (po 20 w kazdym dps) i 30 wywiadéw z pracownikami
instytucji (po 10 w kazdym dps). W badaniach wziety udziat 24 podopieczne i 36 pod-
opiecznych placéwek, bowiem mezczyzni chetniej wyrazali zgode na udzial w badaniach.
Prébe dobrano w sposob celowy, wedtug nastepujacych kryteriow: wywiady prowadzono
z osobami w wieku min. 60 lat, bez zaburzen psychicznych, mieszkajacych w placowce mi-
nimum rok. Ponadto personel instytucji wskazywal osoby agresywne, stosujace przemoc
badz popadajace w konflikty czeSciej niz inni, jak réwniez osoby szczegdlnie podatne na
bycie ofiara.

9, Matka nie Zyje, a ojciec to nie wiem, moze Zyje, moze nie (...) Jak on mna nie opie-
kowat sig, to czemu ja mam sie nim interesowac?” — mezczyzna, 63 lata.

2, Dzieci mam dwoje (...) nie mam z nimi kontaktu (...) jak one mnie nie znaja, wi-
dzialem jak dzieci mate, w dobrych recach sq” — mezczyzna, 63 lata; ,,Z zona rozeszlismy
sie z 10 lat temu, z corka kontaktu nie mam, ona prawdopodobnie do Anglii wyjechata.
Tego doktadnie nie wiem”. — mezczyzna 60 lat; ,Mam wprawdzie syna, ale nie utrzymuje
z nim kontaktow, raczej on ze mna”. — kobieta, 67 lat.
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przez konieczno$¢ dostosowania sie do obowiazujacych zasad, koniecz-
nos¢ dzielenia pokoju z inng osoba, negatywne relacje czy atmosfere pa-
nujaca w instytucji moze wprawdzie potegowac stosowanie przemocy*,
co jednoczesnie nie oznacza, ze stosowanie przemocy stanowi specyfike
tylko i wytacznie w przypadku oséb zamieszkujacych domy pomocy spo-
fecznej.

Analiza danych uzyskanych w ramach projektu Mind the Gap! wska-
zuje, iz 92,9% mezczyzn w podesztym wieku — sprawcédw przemocy, wy-
kazywato zachowania przemocowe juz od pierwszych lat trwania mal-
zenstwa, zas 28,6% mialo wczesniejsze wyroki sagdowe za stosowanie
przemocy*. Tym samym to nie podeszly wiek miat kluczowe znaczenie
w podejmowaniu dziataii przemocowych, a ,wtasciwosci, czyli cechy oso-
bowosciowe sprawcy i cechy nabyte w procesie socjalizacji” oraz ,,dziala-
nia podjete przez partnera, np. naduzywanie alkoholu, zdrada matzenska,
fobie i zaburzenia w kontaktach seksualnych, jak rowniez che¢ zawtasz-
czenia majatku”?. Istotnym jest, iz zdarzaly sie sytuacje, w ktdrych cze-
stotliwosc¢ stosowania przemocy dramatycznie nasilita sie wraz z wiekiem
partnera (przejscie na emeryture jako czynnik powodujacy przemoc)*.

4. Sumienie sprawcy przemocy

Sw. Jan Pawet Il w Encyklice Veritatis splendor wskazywat, iz we wspot-
czesnej kulturze zanika relacja prawda — dobro — wolno$¢®. Papiez za-
stanawial si¢ wowczas jaka koncepcje sumienia powinien wybra¢ wspot-
czednie zyjacy cztowiek, by zy¢ zgodnie z nauka kosciota. Ojciec Swiety
zastanawial sig, czy ludzkosci nie grozi za¢mienie sumienia. Te pytania

2 A. Szafranek, Czynniki sprzyjajace przemocy z udziatem 0séb starszych w domach pomocy
spotecznej w wojewddztwie podlaskim, [w:] P. Bledowski, A. Stogowski, K. Wieczorowska-
-Tobis (red.), Wyzwania wspdtczesnej gerontologii, Poznan 2013, s. 83-96.

2 M. Halicka, A. Szafranek, The living space of elderly female victims of intimate partner
violence in view of court acts, [w:] J. Mackowiak, E. Pajak-Wazna (red.), Women in different
global contexts, Krakow 2014, s. 248.

% M. Halicka, Przemoc wobec starszych kobiet —wywiady z ofiarami ,,Praca Socjalna” 2012,
nr 5, s. 154-155.

% Tamze, s. 158-160.

% http://www.nonpossumus.pl/encykliki/Jan_Pawel_II/veritatis_splendor/IIL.php
[dostep: 19.11.2012 r.]
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zadawane byty w kontekscie ogdtu spoleczenstwa, ale rownoczesnie moz-
na je odnie$¢ do sprawcdéw przemocy. Jesli w ich zyciu nie dane im bylo
doswiadczy¢ dobra (zwykle ze strony rodzicéw, a konkretnie ze strony
ojca), to sami rowniez od niego stronia.

We wspdtczesnym Swiecie obserwujemy zanik fundamentalnych war-
tosci w relacjach miedzyludzkich. Chodzi tu o prawde — dobro — wolnos¢,
ktdre to wartosci w coraz mniejszym stopniu wplywaja i ksztattujg sumie-
nie wspdtczesnego cztowieka. J. Marianski zauwaza, iz w obecnym $wie-
cie odchodzi si¢ od postrzegania tego co stuszne (wartosci), na rzecz tego
co korzystne (interesy)®. Przy czym ludzkie zachowania i postepowanie
w duzym stopniu jest kierowane emocjami?, za$ jednym z najwazniej-
szych intereséw w przypadku badanych respondentéw doméw pomocy
spotecznej jest przede wszystkim zdobycie funduszy na zakup alkoholu,
nawet kosztem innych os6b — czyli uciekanie sie do stosowania przemocy
ekonomicznej. W takich przypadkach wyraznie widac¢, w jaki sposéb ne-
gatywne emocje moga doprowadzi¢ do zachowan przemocowych.

Nie oznacza to, ze sprawcy przemocy nie slysza wewnetrznego glosu,
wotania swojego sumienia, by na chwile zatrzymali sie, zastanowili sie
nad swoim postepowaniem, a by¢ moze nawet opamietali, nalezy jednak
zwroci¢ uwage, iz w wiekszosci przypadkéw ow glos jest zagtuszany (naj-
czesciej przez alkohol). Ale nawet gdyby sprawca nie spozywat alkoholu
—jak méglby wroci¢ do wlasciwego postepowania, jezeli w wielu wypad-
kach nie wie, czym owo wlasciwe postepowanie jest? Badania zrealizo-
wane w domach pomocy spotecznej wojewodztwa podlaskiego wskazaty,
ze duza cze$¢ sprawcdw przemocy nie wyniosta wzorcéw dobrego poste-
powania z domu, gdyz przewodnikami zycia w tym przypadku nie byli
rodzice. Zwykle te funkcje pelnita grupa rowiesnicza, grupa sasiedzka,
badz grupa przestepcza®.

Wyobrazenie sobie starosci czesto podsuwa obrazy szczesliwych
dziadkéw, ktorzy moga cieszy¢ si¢ z wnukow oraz zastuzonej emerytury.

% J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci? Studium socjologiczne, Lublin
2001, s. 13.

# K. Motyka, Wptyw Leona Petrazyckiego na polskq teorie i socjologie prawa, Lublin 1993,
s. 93.

%, Lubie wedkowa¢, ale teraz nie wedkuje, bo kolega u ktérego wedki trzymam
to zaszlachtowat drugiego, bo z bandyckiej dzielnicy pochodze”. — mezczyzna, 63 lata;
,Koledzy mnie wychowywali i od malego pitem 2 razy dziennie, jak kolegéw mialem,
jak pieniadze miatem to kolegéw miatem, jak pieniedzy nie byto to i kolegow nie byto”. —
mezczyzna, 60 lat.
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Czasem jest to takze pesymistyczna mys$l zwigzana z chorobami towa-
rzyszacymi wiekowi starczemu. Jednak wigkszosci osdb nie towarzyszy
obraz seniora, ktéry bedac pod wptywem alkoholu ubliza innym. Nieste-
ty, alkoholizm w przypadku badanych podopiecznych doméw pomocy
spolecznej (kwestia dotyczy nie tylko mezczyzn) jest palacym problemem,
z jakim borykaja sie pracownicy tych placowek®. Wydaje sig, ze jest to
w pewnym stopniu ucieczka od problemoéw, a by¢ moze pojawiajacych sie
wyrzutéw sumienia.

Trudno wczud si¢ w role sprawcéw przemocy. Z uzyskanych wypo-
wiedzi mieszkancow instytucji opiekunczych wynika, ze zaden z nich nie
zatuje swoich czynow, zaden z nich nie przeprosit rowniez osob, ktorym
owa krzywde wyrzadzit. Jednak czy to oznacza, Ze nie zdaja sobie sprawy
z tego co czynia? Wydaje sig, Zze cztowiek nie jest w stanie zagtuszy¢ swo-
jego sumienia. Nawet jesli uparcie do tego dazy, to jednak w pewnym mo-
mencie nastapi przetlom, moze bedzie to sytuacja kryzysowa, ktora udzieli
glosu sumieniu sprawcy. W przypadku badanych podopiecznych domdéw
pomocy spotecznej zwykle takim momentem przelomowym, w ktérym
przyszto wytchnienie i chwila refleksji nad swoim dotychczasowym zy-
ciem byta zapas¢ alkoholowa. W przypadku alkoholika seniora, sprawcy
przemocy, taki przelomowy moment nadchodzi zwykle dopiero wtedy,
kiedy ociera sie o Smierc. Wowczas przychodzi refleksja, skupienie, wstu-
chanie si¢ w gtos wlasnego sumienia, co w niektorych przypadkach skut-
kuje checia poprawy swojego zachowania. To wiasnie takie momenty zy-
ciowe pokazuja, ze kazdy czltowiek, nawet ten postepujacy niewlasciwie,
ma sumienie, ktére dochodzi do glosu.

Z wypowiedzi mieszkancow instytucji opiekuniczych wynika, ze ci,
ktorzy stosuja przemoc probuja usprawiedliwia¢ swoje zachowanie trud-
nym dziecinstwem, w wielu przypadkach rowniez nieudanym zyciem czy
tez btednie podjetymi decyzjami. Seniorzy bioracy udzial w badaniach
prowadzonych w domach pomocy spolecznej nie mieli zadnych planow
na przysztos¢, nie widzieli sensu swojego zycia, nie chcieli juz o niczym

» Ten co ze mna mieszka, ten drugi, on niedobry. A ten siedzial w ciupie i przyszedt
i znéw. On mnie zniszczy z tego $wiata. I nie przyzna ani Bogu, ani mnie. On taki niedola-
tek, a pienigdzy dostaje, opiekuncze dostaje a on pije i mnie pienigdzy zabiera”. — mezczy-
zna, 99 lat; ,,Chociaz ona to jest ciezka kolezanka do wspotzycia takiego. Ona jest cholernie
agresywna, cos nie tak to od razu fomot z jej strony. Ktéregos razu byt taki tomot, ze az
przykro méwié, wie pani, ale to jest prawda, ze na izbie wytrzezwien obie sie znalaztysmy.
Na jednej sali nas nie potozyli. Ja na jednej, ona na drugiej” — kobieta, 66 lat.
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marzy¢. Zwykle czekali na $mier¢, ktora, jak sami méwia: nie chce do nich
przyjsc®. Z pewnoscia nie jest to wizja szczesliwej starosci.

5. Kara jako sposdb przeciwdzialania przemocy

Warto zastanowic sig, czy deficyty w doswiadczaniu dobra da sie
w jakis$ sposéb nadrobi¢. W jaki sposob postepowac, pracowac z osoba-
mi stosujacymi przemoc, z osobami w podesztym wieku, podopieczny-
mi placowek opiekunczych, by zaprzestali dzialan przemocowych? Jak
spowodowac, by w swoim zachowaniu kierowali si¢ sumieniem i tym co
ono podpowiada? Czy senioréw stosujacych przemoc nalezy karac¢? Czy
to wlasciwa droga? Odpowiedz na tak postawione pytania nie jest tatwa.

Niewatpliwie kara kojarzona jest z dziataniem, ktore w oczach innych
zasluguje na potepienie przez zastosowanie takiej sankcji, ktéra w ra-
mach dziatari prewencyjnych powstrzyma w przysztosci jednostke od po-
nownego popetnienia przestepstwa’. Dlatego tez zastosowanie kary jest
stuszne. Jednak rodzi si¢ pytanie: jaki rodzaj kary wybrac¢? Filozoficznym
problemem samej kary jest odpowiedz na pytanie: czy karze sie za to, ze
popetniono przestepstwo czy tez po to, aby zapobiec popetnieniu kolejne-
go przestepstwa? Aby da¢ odpowiedz na tak postawiona kwestie, warto
odnies¢ sie do sposobu uzasadniania stosowania kary: stosowanie bez-
wzgledne (odwetowe, absolutne, metafizyczne, retrybutywne), wzgledne
(celowosciowe, prewencyjne, utylitarne) oraz mieszane (koalicyjne), ktore
acza oba poprzednie punkty widzenia, odrzucajac jednoczesnie stanowi-
ska ekstremalne®. Aby lepiej zobrazowa¢ sytuacje przemocy i podejmo-
wane dziatania wymiaru sprawiedliwosci i organdw scigania odnosnie do
stosowania kar, nizej zaprezentowano wyniki badan realizowanych w ra-
mach miedzynarodowego projektu Mind the Gap!** Na podstawie analizy

% Jakiz to sens, nie ma zadnego sensu to zycie”. — mezczyzna, 80 lat; , A jaki tu sens
zycia, jak nie ma tu zadnego sensu zycia. Tylko, ze zyje, bo musze. (...) Bo ja kiedys$ chcia-
em sie utopid. (...) Miatby spokdj, bo jak wody napije sig, znaczy w stawie to wtedy szybka
$mier¢, znaczy bezbolesna”. — mezczyzna, 75 lat.

3 H. Leszczyna, Petrazycki, Warszawa 1974, s. 127.

2 J. Switka, Filozoficzne i socjologiczne ujecie kary, [w:] M. Ku¢, L. Niewiadomska (red.),
Kara kryminalna. Analiza psychologiczno-prawna, Lublin 2004, s. 16-17.

¥ Szczegodtowa tresc raportu z projektu: http://www.ipvow.org/images/ipvow/manu-
als/Poland_case_file_analysis_Polish_version.pdf [dostep: 24.01.2017 r.]



132 Anna Szafranek

70 akt sadowych dotyczacych przestepstwa z art. 207 k.k., w przypadku
stosowania przemocy wzgledem wspdtmatzonka w wieku 60 i wigcej lat,
sad zwykle wymierzat kare pozbawienia wolnosci w zawieszeniu, dozor
kuratora, a takze Srodek karny w postaci powstrzymania si¢ od spozywa-
nia alkoholu. Okazuje si¢ jednak, iz taki rodzaj kary nie spelnia oczeki-
wan. Ze sporzadzonych informacji kuratorskich wynika, ze sprawcy zwy-
kle nie powstrzymywali si¢ od naduzywania alkoholu, nie zaprzestawali
réwniez stosowania przemocy wobec swoich wspotmatzonek. Kara to nic
innego jak pewien przymus, a ten dla 0séb starszych nie jest tatwy do
spetnienia. Dlatego wydaje sig, iz najbardziej stosownym sposobem od-
dziatlywania na osoby w starszym wieku, ktdre stosuja przemoc jest praca
terapeutyczna, polegajaca na ksztattowaniu umiejetnosci zrozumienia do-
braizla, a tym samym zrozumienia wlasnego sumienia, co moze wptyna¢
na zmiang ich postaw i zachowan.

By¢ moze kluczem do zrozumienia postepowania sprawcy przemocy
jest proba odwrdcenia rol, tj. pokazanie osoby stosujacej przemoc w roli
ofiary. Pokazanie z innego punktu widzenia cierpienia, poczucia krzywdy,
by¢ moze zrodzi refleksje u osoby stosujacej przemoc. Jednak aby terapia
okazala si¢ mozliwa i w konsekwencji skuteczna, nalezatoby odizolowac
sprawce od srodowiska, w ktdrym dotychczas przebywat. Optymalnym
rozwiagzaniem byloby usytuowanie placowek przeznaczonych dla oséb,
ktore czesto z racji uzaleznienia alkoholowego badz przesztosci kryminal-
nej majq problem z odrdznieniem dobra od zla, w otoczeniu sprzyjajacym
wyciszeniu, kontemplacji. Moze w takim miejscu tatwiej by im byto wstu-
chad sie w glos wlasnego sumienia, nim bedzie za pdzno.

Zakonczenie

Zaden czlowiek, nawet sprawca przemocy, nie jest pozbawiony su-
mienia. Wydaje sig, iz z punktu widzenia sumienia sprawcy przemo-
cy, mozliwo$¢ umieszczenia 0s0b sklonnych do przemocy w osrodkach
oddalonych od ich dotychczasowego srodowiska zamieszkania oraz
grupy kolezenskiej wydaje si¢ celowa i sensowna. L. Pertazycki zwra-
ca uwage, iz zewnetrzne emocje, okreslane — przez niego — jako ,ak-
cje” sprawiaja, iz jednostki komunikujq sie ze soba, przy jednoczesnym
przekazywaniu podobnych emocji, co prowadzi do zarazania emocjo-
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nalnego*. Dlatego istotne jest, by osoby stare, sklonne do stosowania
przemocy, byty umieszczane z dala od dotychczasowego srodowiska,
w instytucjach przygotowanych do otoczenia ich opieka. Tego rodzaju
dziatania mogtyby zaowocowac gltebszym poznaniem siebie samego, co
by¢ moze przyczyniloby sie do wyjscia z natogu i zaniechania agresji
wzgledem innych.

Nie bez znaczenia jest takze prowadzenie badan naukowych celem
zrozumienia powodow dziatania 0séb starszych stosujacych przemoc. We
wstepie postawiono szereg pytan dotyczacych motywdéw postepowania
sprawcy przemocy i roli sumienia w podejmowanych dziataniach. Nie
ma mozliwosci udzielenia odpowiedzi na wszystkie z nich, bez rozmowy
z osobami stosujacymi przemoc, ktéra da mozliwos$¢ poznania ich opinii
na temat sumienia i jego roli w zyciu cztowieka, a w sposob szczegdlny
wplywu sumienia na podejmowanie aktow przemocowych.

Stowa kluczowe: sumienie, przemoc, cztowiek stary
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THE PERPETRATOR’S CONSCIENCE -ETHICAL AND SOCIO-LEGAL
ASPECTS OF VIOLENCE AMONG ELDERLY

Summary

The presented paper will address the issue of the conscience of an elderly
perpetrator of violence, focusing its ethical, social and legal aspects. It is based
on the opinions of experts in ethics, legal sociology, and philosophy. The the-
oretical perspective is supported with references to research on violence, con-
ducted in three social care homes in Podlasie, as well as research conducted as
part of international projects, which had the aim of diagnosing and improving
intervention measures used in cases of marital violence against elderly wom-
en.

Key words: conscience, violence, the elderly
HACUANE CPEAN ITOKNMABIX /lIO,ZlEI?I - 9TUYECKHME U COIIMMAABHO
ITPABOBBIE ACITEKTHI
Peszome
IIpeacraBaeHHas cTaThsl KacaeTcs TeMBI COBECTH ITOXKIAOTO YeloBeKa,
cosepiusIero Hacuanst. Ocoboe BHUMaHMe ITOCBAIIEHO STUYECKUM U CO-

O1aAbHO-IIPABOBBIM aCIIEKTaM. OCHOBHBIM WMCTOYHMKOM SIBASIETCSI MHEHVIS
DTUKOB, COLIMOAOIOB IIpaBa 1 Cl)I/I/lOCO(l)OB. TeOpeTI/I‘IeCKOQ ITOHATI COBeCTIU
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COBePIIMBIIETIO HACUANS IIPUKAOHSETCA K MCCAA0BaHMAM KacaTeAbHO HaCK-
AWSI, COBePIIMBIIETO B TPEX 40MaX IpecTapeabIX B II044aCKOM BOEBOACTBE, a
TaK>XKe MCCAeA0BaHNII ITPOBeAeHHBIX B IIpHAeAaX MeXAyHapOAHBIX IIPOEKTOB,
11eAbI0 KOTOPBIX OBLA AMArHO3 U yAy4llleHle MHTePBeHI[VIOHHBIX ACTICTBUI B
CAyJasX HaCUAMs OTHOCUTEABHO CTAPIIIX JKeHIIMH CO CTOPOHBI My>Ka.

Karouesble ca0Ba: coBecTh, HaClAME, CTapPbIN Ye10BeK



