Koscidt o nowych areopagach

»Milczenie jest integralng czg¢scig komunikacji i nie istnieja bez niego stowa
bogate w tres¢. W ciszy styszymy i poznajemy lepiej samych siebie, rodzi si¢ i
poglebia mysl, wyrazniej rozumiemy to, co chcemy powiedzie¢, albo to, czego
oczekujemy od innego cztowieka, dokonujemy wyboru, jak si¢ wyrazi¢. Milknac
pozwalamy drugiej osobie mowi¢, wyrazic¢ siebie, a sobie samym na to, bySmy
nie przywigzywali si¢ bez odpowiedniej konfrontacji wytacznie do wtasnych
stow czy idei. W ten sposdb tworzy si¢ przestrzen, w ktorej dzigki stuchaniu si¢
nawzajem mozliwe jest nawigzanie petniejszej relacji miedzyludzkiej. W milczeniu
na przyktad zauwaza si¢ najbardziej autentyczne momenty komunikacji miedzy
osobami, ktore si¢ kochajg: gest, wyraz twarzy, ciato sa znakami, ktore objawiaja
osobe. W milczeniu wyraza si¢ rado$¢, zmartwienia, cierpienie, ktore wlasnie w
nim znajduja szczegodlnie intensywng forme wyrazu. Tak wiec z milczenia rodzi si¢
komunikacja bardziej ztozona, wymagajaca wrazliwos$ci i umiejetnosci stuchania,
ktora jest wskaznikiem glebi i charakteru wiezi. Tam, gdzie jest duzo komunikatow
i informacji, milczenie staje si¢ niezbedne, by rozroznic to, co wazne, od tego, co
zbedne lub marginalne. Gl¢boka refleksja pomaga nam odkry¢, ze istnieje zwigzek
migdzy wydarzeniami, ktore na pierwszy rzut oka nie wydajg si¢ powigzane,
a takze oceni¢, przeanalizowa¢ wiadomosci, a dzigki temu mozna dzieli¢ si¢
opiniami przemyslanymi i wywazonymi i tworzy¢ autentyczng, wspolna wiedze.
Z tego wzgledu konieczne jest tworzenie odpowiedniego srodowiska, swoistego
«ekosystemuy, w ktérym panowataby rownowaga mi¢dzy milczeniem, stowem,
obrazami i dzwickami.

Obecnie spora cze$¢ dynamiki komunikacji ukierunkowana jest przez pytania,
na ktore szuka si¢ odpowiedzi. Wyszukiwarki i sieci spotecznosciowe sa punktem, w
ktorym rozpoczyna komunikacje wiele 0sob szukajacych porad, sugestii, informacji,
odpowiedzi. W naszych czasach internet jest coraz bardziej zdominowany przez
pytania i odpowiedzi. Wigcej, wspoOtczesny cztowiek jest czesto bombardowany
odpowiedziami na pytania, ktérych nigdy sobie nie zadawat, albo potrzebami,
ktorych nie odczuwa. Milczenie jest cenne, gdyz sprzyja dokonaniu niezbednego
rozroznienia licznych bodzcow i licznych odpowiedzi, ktdre otrzymujemy, whasnie
po to, aby wyodrebni¢ pytania naprawde wazne i na nich si¢ skupi¢. W ztozonym
1 zroznicowanym $wiecie komunikacji okazuje si¢ jednak, ze wiele 0sob poswigca
uwage ostatecznym pytaniom ludzkiej egzystencji: kim jestem? co moge wiedziec?



co powinienem czyni¢? na co mog¢ mie¢ nadziej¢? Wazne jest, by osoby, ktore
formutujg te pytania, byly akceptowane, bo otwiera to mozliwo$¢ glebokiego
dialogu, tworzonego ze stow, wymiany mysli, ale rowniez zachety do refleks;ji i
milczenia, ktoére czasami moze by¢ bardziej] wymowne niz pochopna odpowiedz
i pozwala temu, kto zadaje sobie pytania, zaglebi¢ si¢ w siebie i otworzy¢ si¢ na
odpowiedz, ktora Bog wypisat w sercu cztowieka.”
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