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Cele przedmiotu:
C1. Przekazanie praktycznej wiedzy z zakresu formutowania probleméw badawczych i hipotez oraz prowadzenia badan empirycznych w
wybranych obszarach psychologii jakosci zycia (klinicznej).
C2. Uzyskanie umiejetnosci prowadzenia naukowego dyskursu respektujgcego w wysokim stopniu standardy metodologiczne (obowigzujgce
obecnie w psychologii) w oparciu o specjalistyczng literature przedmiotu.
C3. Wyksztatcenie warsztatu badawczego polegajacego na kompleksowym przygotowaniu i realizacji wtasnego projektu badawczego z zakresu
psychologii jakosci zycia (klinicznej).

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii klinicznej (jakosci zycia w zdrowiu i chorobie), psychologii starzenia sie i starosci (psychologii
klinicznej senioréw) oraz metodologii badan psychologicznych.

Umiejetnos$¢ czytania ze zrozumieniem tekstow naukowych z zakresu psychologii jakosci zycia (w zdrowiu i chorobie), réwniez w jezyku
angielskim.

Umiejetnos¢ pracy zespotowe;.

Pasja i ciekawo$¢ badawcza.

Gotowos¢ do realizacji badan

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

W1. Student odznacza sie uporzgdkowang i pogtebiong wiedza z zakresu metodologii psychologii klinicznej (w tym metodologicznych zasad
badania os6b w normie i patologii) oraz statystyki zna i rozumie stosowang terminologie. K_W01

W2. Student posiada wiedze o powigzaniach psychologii klinicznej z innymi obszarami zdrowia psychicznego (psychiatria, neuropsychologia,
psychosomatyka, statystyka, filozofig nauki); zna podstawowe zagadnienia z zakresu terminologii statystycznej, psychiatrycznej oraz
neuropsychologicznej, stuzace diagnozie klinicznej oraz ocenie stanu pacjenta i//lub analizie uzyskanych danych. K_W03

W3. Student rozumie specyfike, istote i cele poznania naukowego, zna zasady metodologii psychologii klinicznej; posiada wiedze na temat
projektowania i prowadzenia badan empirycznych w zakresie psychologii klinicznej; zna specyfike procesu badawczego dotyczgcego zaréwno
0s0b w normie psychologicznej, jak i zaburzonych (chorych). K_W04

W4. Student ma wiedze na temat proceséw poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych, jakie zachodzg w cztowieku pod wptywem choroby i
ich ,wptywu” na przebieg procesu badawczego. K_W08

W5. Student zna i rozumie zasady etyki zawodowej psychologa w zakresie prowadzenia badan naukowych, postepowania diagnostycznego oraz
udzielania pomocy psychologicznej oraz dziatan praktycznych psychologa w réznych obszarach zycia spotecznego; zna podstawowe zasady
ochrony wtasnosci intelektualnej oraz prawa autorskiego. K_W15

W6. Student posiada podstawowa i usystematyzowang wiedze w zakresie réznego rodzaju zaburzenh psychicznego funkcjonowania jednostki,
zna podstawowe koncepcje (psychologiczne, biologiczne, interakcyjne, spoteczne), ktére pozwalajg na wyjasnienie etiologii, symptomow oraz
przebiegu tych zaburzen oraz rézne formy udzielania pomocy psychologicznej (psychoprofilaktyka, psychoterapia, rehabilitacja, psychoedukacja,
poradnictwo etc.). K_W13

UMIEJETNOSCI

U1. Student potrafi wykorzystaé wiedze teoretyczng z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin do analizowania i interpretowania
ludzkich zachowan w sytuacji zdrowia i choroby. K_U01

U2. Student potrafi integrowa¢ wiedze z zakresu réznych subdyscyplin psychologicznych na temat prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania
cztowieka. K_U02

U3. Student: potrafi samodzielnie zdobywac¢ wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosci; umiejetnie korzysta z réznych zrédet informac;ji
(w jezyku rodzimym i obcym, gtéwnie angielskim) czy nowoczesnych technologii (przede wszystkim z zakresu programoéw statystycznych —
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SPSS; AMOS) szanuje zasady wiasnosci intelektualnej. K_U04

U4. Student posiada zdolnos¢ analizowania przyczyn i zrodet zachowan cziowieka oraz przewiduje ich konsekwencje zdrowotne i spoteczne;
umie opracowac (w oparciu o zrealizowane badania wtasne lub wyniki innych badan) propozycje oddziatywan ukierunkowanych na zmiane
postaw i zachowan w zakresie radzenia sobie z chorobg. K_U07

U5. Student Scisle przestrzega powszechnie przyjetych w psychologii norm i zasad etycznych dotyczacych projektowania i realizacji procesu
badawczego; trafnie planuje dziatania pomocowe; dostrzega i analizuje dylematy etyczne zwigzane z podejmowaniem konkretnych dziatan i
interwencji psychologicznych. K_U11

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

K1. Student ma swiadomos$¢ znaczenia sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia w sytuacji
zdrowia i choroby. K_K04

K2. Student Odznacza sie postawg szacunku wobec oséb o réznych potrzebach w zakresie réznych form pomocy psychologicznej. K_K05
K3. Student ma $wiadomos¢ potrzeby ciggtego uczenia sie — zdobywania wiedzy oraz rozwoju wtasnych wtasciwosci osobowosciowych oraz
zdolnosci intelektualnych. K_KO01

K4. Student chetnie zabiega o mozliwos¢ wspotpracy z profesjonalistami, ktdrych dziatalno$¢ koncentruje sie zaréwno na wspieraniu jakosci zycia
w zdrowiu i chorobie K_K10

Metody dydaktyczne:

Lektura tekstow naukowych (réwniez w jez. angielskim), wyszukiwanie materiatow zrédtowych w bazach danych, dyskusja w grupie,
prezentacje multimedialne, eksperymenty myslowe.

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia:

Uczestnictwo w zajeciach

Aktywny udziat w dyskusji

Przygotowanie czesci teoretycznej raportu badawczego

Przeprowadzenie badan

Statystyczna analiza danych

Sporzadzenie tekstu naukowego o strukturze rekomendowanej przez APA

Tresci programowe przedmiotu:

1. Przygotowanie do badan wtasciwych po pilotazu

2. Realizacja badan wtasciwych — gromadzenie danych

3. Sposdéb zapisu danych w programach statystycznych

4. Programy wspomagajgce statystyczng analize danych

5. Analiza danych — statystyki opisowe

6. Redakcja empirycznej czesci pracy — metoda badan wtasnych
7. Analiza danych — statystyki weryfikujgce hipotezy badawcze (korelacje, testy roéznic, analiza regresji, modelowanie réwnan strukturalnych)
8. Redakcja wynikow badan wtasnych

9. Redakcja dyskusji wynikow

10. Redakcja wnioskéw ptyngcych z badan ich zalet i ograniczen
11. Catosciowa redakcja pracy

(1) Realizacja wczes$niej opracowanego wiasnego projektu badawczego (realizacja badan)
(2) Wprowadzanie i statystyczna analiza danych

(3) Poznanie struktury tekstu naukowego

(4) Zasady pisania (dobrego!) tekstu naukowego

(5) Sporzadzenie tekstu naukowego zgodnie ze standardami APA
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Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Sedno.
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Literatura uzupetniajaca:

Reprezentatywne dla danego obszaru psychologii jakosci zycia artykuty naukowe opublikowane w specjalistycznej literaturze przedmiotu.
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