Opis zaje¢: Psychologia jakosci zycia (seminarium)

Rok akademicki: 2019/2020 ID zajec¢: 509606

ETAP: Semestr zimowy

Informacje ogolne:

Prowadzacy: dr hab. Matgorzata Puchalska-Wasyl
Organizator:  Wydziat Nauk Spotecznych
Instytut Psychologii
Liczba godzin tydzien [/ semestr: 2 / 30

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Kierunek studiow:

Lokalizacja w planach rocznych: Rok - Semestr
Punkty ECTS:

Forma zaliczenia:  Nie sklasyfikowany

Cele przedmiotu:

C1 - przygotowanie od strony teoretycznej i metodologicznej do zrealizowania projektu badawczego
C2 - zaplanowanie i realizacja projektu badawczego

C3 - napisanie i redakcja pracy magisterskiej

C4 - poszerzenie wiedzy z psychologii jakosci zycia w zakresie danej tematyki badawcze;j.

Wymagania wstepne:

W1 - Zainteresowanie problematyka jakosci zycia i motywacja do pracy badawczej
W2 - Wiedza na temat podstawowych procedur statystycznych

W3 - Umiejetnos¢ poszukiwania i korzystania z literatury, w tym literatury w jezyku obcym (np. jezyku angielskim)

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:
WIEDZA

1. Posiada wiedze z zakresu psychologii jakosci zycia niezbedng dla zaplanowania badan, napisania i zredagowania pracy magisterskiej K_WO01,
K_W09

2. Dysponuje wiedzg z zakresu metodologii badan psychologicznych konieczng dla prawidtowego zrealizowania projektu badawczego i
prawidtowego opracowania uzyskanych rezultatow K_\W04
UMIEJETNOSCI

1. Dysponuje umiejetnoscig poszukiwania literatury, poprawnego korzystania ze zrodet, cytowania i powotywania sie na innych autoréw K_U04,
K_U10

2. Ma zdolnos¢ planowania badan, realizacji projektu badawczego oraz interpretacji wynikow K_U01, K_U05, K_U09
3. Posiada umiejetno$¢ pisania i redagowania tekstu pracy dyplomowej K_U14
4. Postuguje sie jezykiem obcym w zakresie psychologii na poziomie co najmniej B2+ K_U12

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

1. Posiada kompetencje w zakresie prowadzenia badan psychologicznych i ma zdolno$¢ krytycznej oceny uzyskanych wynikéw badan i ich
wartosci K_K07

2. Potrafi dyskutowa¢ w grupie problemy z zakresu psychologii jakosci zycia i metodologii badan psychologicznych K_K08
3. Kieruje sie standardami etycznymi w planowaniu i prowadzeniu badan, prezentacji rezultatow badan empirycznych K_K02

Metody dydaktyczne:

Zajecia o charakterze konwersatoryjnym

Dyskusja tematyczna zagadnien merytorycznych i metodologicznych
Metody warsztatowe

Prezentacje multimedialne

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia:
Zaliczone:

Istotny postep w realizacji projektu - w zakresie zbierania literatury, wiedzy na temat badanego zjawiska, wynikéw dotychczasowych badan

empirycznych, sformutowany i zatwierdzony temat pracy, opracowana koncepcja pracy i czesciowe opracowanie zagadnien teoretycznych/
metodologicznych

Student zobligowany jest: (1) przygotowaé prezentacje swojej pracy magisterskiej w formie referatu i przedstawi¢ go na swoim seminarium,
wystuchaé komentarzy uczestnikdw zaje¢, pytan w j. angielskim i udzieli¢ odpowiedzi na nie, (2) w j. angielskim sporzgdzi¢ streszczenie swojej
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pracy magisterskiej

Niezaliczone:
Brak postepdw w zakresie przygotowania do realizacji projektu badawczego - brak wiedzy na temat danego zjawiska, nieznajomos¢ literatury,

brak znajomosci dotychczasowych wynikéw badan, brak tematu pracy i koncepcji badan.

Tresci programowe przedmiotu:

1. Kwestie teoretyczne, formalne i etyczne wymogi dotyczace prac dyplomowych

2. Dyskusja i opracowanie projektow badawczych w zakresie nastepujacych kwestii:

- kontekst teoretyczny, wybrane teorie psychologiczne

- formutowanie tematu pracy, problemu i stawianie hipotez badawczych

- opracowanie procedury badawczej, dobdér narzedzi badawczych pod katem weryfikacji hipotez i dobor grupy
- mozliwos$ci opracowania i prezentacji rezultatéw badan

- interpretacja i dyskusja wynikéw badan empirycznych

- krytyczna ocena wartosci projektu

- etyczne aspekty badan

3. Struktura pracy dyplomowej, sposoby prezentacji projektu badawczego, redakcja pracy magisterskiej.

Realizowane tematy dotyczg nastepujacych zagadnien:

1. Problematyka jakosci zycia w konteks$cie zmiennych psychologicznych, srodowiskowych (w tym srodowiska pracy, rodziny),
socjodemograficznych (wiek, pte¢, miejsce zamieszkania, zawod, wyksztatcenie).

2. Jakos$¢ zycia, dobrostan psychiczny, subiektywny dobrostan, zadowolenie z zycia i zadowolenie z pracy a wybrane zmienne

osobowosciowe.

3. Poczucie jakosci zycia — badania poréwnawcze réznych grup, poczucie jakosci zycia w kontekscie zmiennych osobowosciowych i klinicznych,

badania jakos$ci zycia zaleznej od zdrowia.
4. Nowe pomysty badawcze wynikajgce z zainteresowania uczestnikow seminarium problematykg jakosci zycia w psychologii.
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