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Informacje ogolne:

Prowadzacy: dr hab. Agnieszka Kulik
Organizator:  Wydziat Nauk Spotecznych

Instytut Psychologii

Liczba godzin tydzien [/ semestr: 2 / 30
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Kierunek studiow: Psychologia (stacjonarne jednolite magisterskie)
Lokalizacja w planach rocznych: Rok IV - Semestr 8
Punkty ECTS: 2

Forma zaliczenia:  Egzamin

Cele przedmiotu:

Celem wyktadu jest zapoznanie studenta z wybranym zagadnieniami psychopatologii (zagadnieniami somatyzacji, resomatyzacji i desomatyzaciji,
ich uwarunkowan i przebiegu oraz roli dla zdrowia) i mozliwosciami pomocy terapeutyczne;j.

Wymagania wstepne:
W1 - Znajomos$c¢ podstaw psychologii zdrowia, psychologii osobowosci, psychologii rozwojowej i psychologii emoc;i
W2 - Zainteresowanie pracg w paradygmacie holistycznym

W3 - Stroj godny, dostosowany do miejsca i okolicznosci oraz umiejetno$¢ odraczania zaspokajania potrzeb zw. z jedzeniem, piciem (wyjatek:
wskazanie lekarskie) i zuciem gumy

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

1. Student posiada wiedze o powigzaniach psychologii z innymi dyscyplinami naukowymi, waznymi dla rozumienia proceséw somatyzacji,
desomatyzacji i resomatyzacji (filozofia, medycyna, biologia) - K_W05

2. Student zna psychologiczne koncepcje zdrowia i choroby w kontekscie proceséw somatyzacji - K_W10

UMIEJETNOSCI

1. Student potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin do analizowania i interpretowania
procesow somatyzacji, postugujac sie wybranymi podej$ciami teoretycznymi - K_U01

2. Student potrafi integrowac wiedze z zakresu réznych subdyscyplin psychologicznych na temat procesu somatyzacji - K_U08

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

1. Student jest gotowy do wyrazania dbatosci o zdrowie psychiczne i fizyczne, identyfikujgc indywidualne, spoteczne i Srodowiskowe zagrozenia
dla zdrowia psychicznego i somatycznego - K_K05

2. Student jest gotowy do wspétpracy z profesjonalistami, ktérych dziatalno$¢ koncentruje sie na leczeniu somatyzacji - K_K07

Metody dydaktyczne:

wyktad / wyktad z prezentacjg / analiza programow terapii / dyskusja / praca w grupie/ film

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktladanych efektow ksztalcenia:

Warunkiem zaliczenia jest pozytywna ocena z egzaminu w formie pracy pisemne;.

Wymagania :

Ocena niedostateczna (mniej niz 51% max. liczby punktéw):

(W) - student nie zna zagadnien poruszanych na wykfadzie

(U) - student nie jest w stanie zidentyfikowac¢, zanalizowac i interpretowac ré6znych programoéw terapeutycznych
(K) - student nie jest wrazliwy poznawczo na potrzeby pacjenta, zwigzane z jego funkcjonowaniem w spotecznosci

Ocena dostateczna (51%-74% max. liczby punktow):
(W) - student ma cze$ciowa i bardzo ogdlng wiedze na tematy poruszane na wykiadzie

Strona 1




Opis zaje¢: Wybrane zagadnienia psychopatologii (PWJZ) (wyktad)

(U) - student ma bardzo ograniczone i podstawowe umiejetnosci w zakresie analizy i interpretacji programow terapii
(K) - student ma ograniczong wrazliwos¢ na funkcjonowanie pacjenta w spotecznosci

Ocena dobra (75%-90% max. liczby punktéw):

(W) - student ma dos$¢ dobrego rozumienie i wiedze na tematy poruszane na wyktadzie
(V) - student ma umiarkowane umiejetnosci w analizie i interpretacji programéw terapii
(K) - student ma dobrg wrazliwo$¢ na funkcjonowanie pacjenta w spotecznosci

Ocena bardzo dobra (wigcej niz 90% max. liczby punktow):

(W) - student ma doskonate rozeznanie w problematyce wykfadu

(U) - student ma bardzo wysoki poziom umiejetno$ci w zakresie analizy i interpretacji programow terapii

(K) - student ma wysoki poziom $wiadomosci problemoéw zwigzanych z funkcjonowaniem pacjenta w spotecznosci

Tresci programowe przedmiotu:

1. Mozliwosci i granice poznania chorego

. Cierpienie, bdl i mechanizmy obronne

. Specjalista w relacji z pacjentem

. Kultura i cywilizacja a psychopatologia

. Zjawisko somatyzacji, desomatyzacji, resomatyzacji i ich naczenie dla zdrowia— terminy, pojecia, teorie i koncepcje
. Uwarunkowania psychologiczne, biologiczne, srodowiskowe i kulturowe chorob somatyzacyjnych

. Mechanizmy psychoneuroimmunologiczne

. Leczenie choréb somatyzacyjnych
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