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WSTEP






Thomas W. Hilgers —
prorok ludzkiej
ptciowosc

XX wiek to niewatpliwie w historii Kosciota (a sze-
rzej Kosciotéw 1 zwiazkéw wyznaniowych) czas
szczegdlnego meczenstwa. Od rewolucji paz-
dziernikowej, przez komunistyczne i anarchi-
styczne rewolty w Hiszpanii czy masonskie rzady
w Meksyku, az po rezim narodowo-socjalistyczny
w Niemczech — wszedzie tam, gdzie do wtadzy
dochodzili zwolennicy postepu i nowoczesnosci
(bo tak wlasnie sie oni okreglali), rozpoczynata sie
wielka rze? chrzescijan. Mordowano ich w okrutny
sposéb, nie dlatego, ze sprzeciwiali sie polityce
rzadu, ale dlatego, ze byli chrzescijanami. Koscidt
wielu z nich juz wynidst na oftarze, procesy beaty-
fikacyjne czy kanonizacyjne innych wciaz jeszcze
sie toczg, a czed$¢ z chrzescijanskich ofiar wielkich
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totalitaryzméw by¢ moze nigdy nie doczeka sie
procesu, choc¢by dlatego, ze zgineli z bronig
w reku, chronigc swoje domy, czy bliskich. Nie ma
jednak watpliwoéci, ze kazdy z tych, ktéry zginat
w imie Chrystusa, jest juz $wietym. Ale meczenstwo
to przeciez nie jedyna droga dla chrzescijanina.
Wiekszo$¢ z nas — szczegdlnie tych zyjacych obec-
nie w sytej i relatywnie bezpiecznej Europie — nie
stanie nigdy wobec tak powaznego wyzwania. My
jesteémy wezwani do wiernosci w rzeczach drob-
nych, do odwagi pdjécia pod prad dominujgcych
opinii, do sprzeciwu sumienia wobec tego, co my-
$li i co prébuje nam narzuci¢ wiekszosé, a nie-
kiedy wtadza. Takich ,wyznawcow” (jak tradycja
pierwszych wiekow zaczeta okreslaé tych chrzesci-
jan, ktérzy umarli w opinii $wietosci, ale nie $émier-
cig meczenska) XX i XXI wiek takze ma naprawde
wielu. Cze$¢ z nich zastuzyla sie oporem wobec
nazizmu 1 komunizmu (jak cho¢by wybitny filozof
i teolog Dietrich von Hildebrand), inni walczyli
o prawa obywatelskie dla czarnych w Stanach
Zjednoczonych (jak choéby ksigdz, a wéwczas jesz-
cze pastor, Richard John Neuhaus), a jeszcze inni
staneli w pierwszym rzedzie walczacych o prawa
kazdej istoty ludzkiej do zycia, o prawo kobiet do
moralnej opieki zdrowotnej i wreszcie o godnosé
medycyny. Jednym z takich ,wyznawcéw”, ktérzy
trwali w oporze wobec dominujacych w medycy-
nie, a niekiedy i Kosciele opinii i trendéw, jest nie-
watpliwie znakomity ginekolog Thomas W. Hilgers,
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twérca naprotechnologii!. Ten amerykanski lekarz,
gdy wiekszo$¢ jego kolegéw stawita aborcje, od-
mawial jej wykonywania; gdy wiekszoéé uzna-
wata pigutke antykoncepcyjng za najwiekszy dar,
on wskazywat na jej dramatyczne dla zdrowia ko-
biet skutki; 1 wreszcie gdy ogromna wiekszo$¢ za-
chodnich katolikéw wieszata psy na bt. Pawle VI za
encyklike Humanae vitae, on z pasja miodego na-
ukowca odpowiedzial na wezwanie skierowane do
lekarzy i ludzi nauki, by ci podjeli wysitek wypra-
cowania nauki zgodnej z wymogami moralnosci.
Trzeba mie¢ é$wiadomos$é, ze w latach 70., gdy
Hilgers zaczynat dziata¢, ani postawa pro-life, ani
sprzeciw wobec aborcji, ani nawet wspieranie we-
wnatrz Ko$ciota, przynajmniej na Zachodzie, na-
uczania Pawta VI w sprawie antykoncepcji, wcale
nie bylo czym$ oczywistym. Ogromna wiekszosc¢
teologéw, nie wspominajac juz o zwyczajnych ka-
tolikach czy niewierzacych lekarzach, uznawata ta-
kie postawy za szalenstwo, dowdd braku nowocze-
snosci i fanatyzmu religijnego. Hilgers wraz z zonag
oraz najblizszymi wspodtpracownikami staneli jed-
nak w obronie prawdy i zbudowali system opieki
zdrowotnej nad kobietg, ktéry nie tylko jest znako-
mitq odpowiedzia na aborcyjno-antykoncepcyjna

' Cho¢ w Stanach Zjednoczonych i Europie Zachodniej funk-
cjonuje termin NaProTECHNOLOGY® (jest to zresztg nazwa za-
strzezona), w jezyku polskim upowszechnila sie juz spolszczona
nazwa tej gatezi medycyny. W ksigzce tej postugiwaé sie be-
dziemy wiec terminem ,naprotechnologia” (przyp. red.).
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degeneracje ginekologii, ale zawiera w sobie takze
ogromny tadunek duchowoséci. Jest tez w pewnym
sensie teologig ciala $w. Jana Pawtla II przetozong
na jezyk medycznej i psychofizycznej praktyki. Aby
zrozumied, jakiej wymagalo to od Hilgersa odwagi
i determinacji, warto zatrzymac¢ sie przez chwile na
specyfice czasow, w ktérych przyszto mu zy¢.

PEtZAJACA ABORCYJNA REWOLUCJA

Poczatek lat 70., gdy Thomas W. Hilgers rozpoczy-
nat swoja medyczna kariere, to w Stanach Zjedno-
czonych okres najwiekszego tryumiu lobby abor-
cyjnego. To wlasnie wtedy kolejne decyzje Sadu
Najwyzszego (o ktérych za moment) obalilty mo-
ralny i prawny konsensus, ktéry — od samego nie-
mal poczatku istnienia Standéw Zjednoczonych —
zakazywal aborcji. Jeszcze w latach 60. XX wieku
prawo stanowe wiekszosci stanéw USA opierato sie
na angielskim common law, ktére zakazywato abor-
cji czy podawania srodkéw wezesnoporonnych
od momentu, gdy kobieta poczuje pierwsze ruchy
dziecka. Do prawa stanowionego zapis zakazujacy
sprzedazy $rodkéw wezesnoporonnych wprowa-
dzit jako pierwszy w 1821 roku stan Connecticut,
a za nim poszly kolejne stany. W 1900 roku abor-
cja byta uznawana za przestepstwo w kazdym ze
stanéw USA. Trzydziesci z nich zakazywato abor-
cji w kazdym przypadku, w trzynastu prawodawcy
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dopuszczali zabicie nienarodzonego dziecka, gdy
pochodzito ono z gwattu lub kazirodztwa, cigza sta-
nowita zagrozenie dla zycia lub zdrowia matki lub
pléd byl powaznie zagrozony; w dwdch stanach
aborcja byla dopuszczona, gdy ciaza zagrazata zy-
ciu lub zdrowiu matki; w jednym tylko gdy byta efek-
tem gwaltu, a w czterech za specjalng zgoda sadu.
[ trzeba mieé é$wiadomo$é, ze az do lat dwudzie-
stych takie prawo bylo powszechnie akceptowane
takze przez dwczesne sufrazystki, ktére w przewaza-
jacej wiekszosci byly — by uzy¢ dzisiejszej termino-
logii — pro-life.

Aborcja byla dla nich zbrodnia, ktéra zazwyczaj
bieda lub mezczyini wymuszaja na niewinnych
i czesto zniewolonych kobietach. ,Aborcja jest kran-
cowym zniewoleniem kobiety” — podkreslata Alice
Paul, a Matylda Goslyn Gage uzupetniala, ze za
wiekszo$¢ zbrodni dzieciobdjstwa czy wlasnie abor-
cji odpowiadaja mezczyzni, zas w swiecie, w ktérym
nastgpi upragniona réwnos¢, zbrodnia taka nie be-
dzie juz mozliwa. Zmiane przyniosty dopiero nurty
anarchistyczno-socjalistyczne, ktére powoli przesz-
czepialy na grunt amerykanski — bardzo jednak pu-
rytanski z ducha — idee regulacji poczeé czy abor-
cji. Pierwsze zwolenniczki ,planowania rodziny”
czy moze lepie] powiedzie¢ ,$wiadomego rodzi-
cielstwa” rekrutowaly sie z pdznego ruchu sufra-
zystek. Tyle ze one nie opowiadaly sie za aborcja,
a jedynie za tym, by kobiety mogly same decydo-
wac¢ o swoje] plodnosci, 1 nie byly do niej przez
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nikogo zmuszane. Do$¢ szybko ruch ten zostat jed-
nak przejety przez radykalne dziataczki komuni-
styczne 1 anarchistyczne — komunistkg i anarchistkg
byla Emma Goldman, a socjalistka Rose Pastor
Stokes. Obie panie przekonywaly, ze ,kontrola uro-
dzin" potrzebna jest przede wszystkim ubogim ko-
bietom, ktére nie umieja sie zabezpieczye, i w ten
sposdb skazuja swoje rodziny na ubdstwo. Skojarze-
nie dzietnodci, szczegdlnie wielodzietnosci z biedg
bylo w tym czasie niezmiernie mocno eksploato-
wane nie tylko przez lewice, ale réwniez w znacza-
cym stopniu przez ruchy eugeniczne, a takze pro-
testanckich dziataczy spotecznych, ktérzy uznali, ze
maltuzjanizm z jego ostrzezeniami przed katastrofg
demograficzng jest prawdziwy.

Purytanizm — co moze wydawac sie pewnym pa-
radoksem — $wietnie wpisywal sie w takie mysle-
nie. Ubdéstwo bylo w nim przeciez znakiem odrzu-
cenia przez Boga, a bogactwo dowodem na stan
taski. Ubodzy, szczegdlnie ubodzy z wlasnego wy-
boru (a zatem takze ci, ktérzy mieli duzo dzieci), byli
ludzmi chorymi. Dodatkowo za$é ich brak kontroli
nad wlasna seksualno$cia dowodzil, ze w istocie sa
ludzmi godnymi politowania, bo nie kierujgcymi sie
racjonalizmem w ludzkim dziataniu. ,... zdaniem
purytan takze prokreacja powinna by¢ podporzad-
kowana racjonalnemu oczyszczaniu $wiata. Ide-
atem byloby beznamietne poczynanie, bo wszelka
zmystowos¢ jest zta. Weber odnotowuje ciekawg
hierarchie w obrebie kierunku pietystycznego:
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matzonkowie stojgcy moralnie najwyzej, catkowicie
rezygnujg z erotyki. Nizej wystepujg stosunki racjo-
nowane, wylacznie w celu zaptodnienia“ — opisuje
model myélenia wielu purytanéw Maciej Zaremba-
-Bielawski. I cho¢ trudno oskarzad¢ purytanéw o to,
ze ich myélenie wpisato sie zgrabnie zaréwno w le-
wicowe, jak i eugeniczne myslenie o ,planowanym
rodzicielstwie”, to niestety doktadnie tak byto. Jesli
idee zwolennikéw regulowanego rodzicielstwa zdo-
bywaly popularnos$é¢, to najczescie] wérdéd dobrze
sytuowanych i wspdlczujacych biedocie bogatych
protestantéw.

Osoba, ktéra taczyta nurty spoteczny, eugeniczny
1 radykalnie lewicowy, byla Margaret Sanger, za-
tozycielka organizacji Planned Parenthood. To ona
— za pomocg argumentacji eugenicznej — zaczeta
budowaé¢ w Amerykanach przekonanie, ze trzeba
ograniczy¢ liczbe oséb stanowigcych ciezar dla
spoteczenstwa. Gtéwng metodg miata by¢ antykon-
cepcja, ale od samego poczatku Sanger 1 jej orga-
nizacja propagowaly takze — nielegalng wéwczas
w Stanach Zjednoczonych — aborcje. Tyle ze San-
ger do eugenicznych argumentéw dodawala takze
pelng wersje lewackiej rewolucji obyczajowej. Jej
ruch miat nie tylko poméc ubogim kobietom, ale
réwniez sta¢ sie fundamentem zupelnie nowej
moralnosci. Jej wyrazem miatl by¢ wprowadzony

2 M. Zaremba-Bielawski, Higienisci. Z dziejéw eugeniki, ttum.
W. Chudoba, Wotowiec 2011, s. 263-264.
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