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HEURYSTYKA INFORMACYIJNA

e Heurystyka informacyjna to zestaw strategii, technik i
narzedzi stosowanych w celu odnalezienia, oceny i organizacji
informacji potrzebnych do realizacji okreslonego zadania
badawczego.

o Kluczowe elementy heurystyki informacyjnej:

o ldentyfikacja potrzeb informacyjnych:
Jasne okreslenie, jakie informacje sg potrzebne i do czego bedg
wykorzystane.

o Tworzenie strategii wyszukiwawczych:
Planowanie procesu wyszukiwania informacji w zaleznosci od tematu
i dostepnych narzedzi.

o Krytyczna ocena zrédet:
Sprawdzanie wiarygodnosci, aktualnosci i trafnosci odnalezionych
informacji




Dlaczego strategia jest wazna?
o Umozliwia selektywne wyszukiwanie wartosciowych informac;ji.
o Redukuje ,szum informacyjny” (nieistotne wyniki w wyszukiwaniu).

o Pomaga w szybkim dotarciu do petnych tekstow i potrzebnych danych.

ROLA STRATEGII WYSZUKIWAWCZYCH
W PRACY NAUKOWEJ




Elementy skutecznej strategii wyszukiwawczej:

1. Wybor stéw kluczowych - przyktady
Stowa kluczowe dotyczgce jakosci zycia w kontekscie zdrowia

STRATEGIE psychicznego:

»psychological well-being,” ,,subjective happiness,” ,mental health,”
WYSZUKIWAWCZE /pSycholog]

Stowa kluczowe dotyczace relacji miedzyludzkich:
»relationship satisfaction,” ,social support,” ,interpersonal
connections,” ,family dynamics”

Stowa kluczowe dotyczace pracy i zycia osobistego:

”

Cel: Nauka tworzenia ,work-life balance,” ,job satisfaction,” ,personal growth,” ,life

efektywnych zapytan satistaction”
Y y Py Stowa kluczowe dotyczgce czynnikow srodowiskowych:

WYySsSzu kiwawczych ,quality of life in urban areas,” ,impact of environment on well-
being,” ,,green spaces and mental health,” ,community
engagement”

Synonimy - przyktady
Dobrostan psychiczny: ,,pchhoIogicaI well-being” — ,,mental health”,
»,emotional stability”, ,psychological resilience”

Satysfakcja z zycia: , life satisfaction” — ,subjective well-being,”
ypersonal fulfillment,” ,happiness”

Wsparcie spoteczne: ,social support” — ,interpersonal support,”
,community involvement”, ,emotional backing”



STRATEGIE
WYSZUKIWAWCZE

Cel: Nauka tworzenia
efektywnych zapytan
wyszukiwawczych

Elementy skutecznej strategii wyszukiwawczej:

2. Operatory logiczne:

o OR: Rozszerzenie zakresu wyszukiwania poprzez uwzglednienie
synonimow lub powigzanych termindw:

,life satisfaction OR subjective well-being”
,mental health OR psychological well-being”
,social support OR community engagement”

o AND: Wyszukanie wynikéw, ktdre muszg zawierac¢ oba podane
terminy:

,quality of life AND resilience”
,work-life balance AND mental health”
,social relationships AND life satisfaction”

AORB

*  NOT: Wyklucza niechciane wyniki:

,life satisfaction NOT financial success”
,mental health NOT clinical disorders”
yresilience NOT physical fitness”




STRATEGIE
WYSZUKIWAWCZE

Cel: Nauka
tworzenia
efektywnych
zapytan
wyszukiwawczych

Elementy skutecznej strategii wyszukiwawczej:

3. Zaawansowane narzedzia wyszukiwania— narzedzia do
optymalizacji wyszukiwania

A) Filtrowanie:

~. Data publikacji — wyszukiwanie publikacji z okreslonego
przedziatu czasowego (np. publikacje z ostatnich 5 lat)

< Jezyk — wyszukiwanie tresci w okreslonym jezyku (np.
English, Polish)

~ Typ zrodta - np. ograniczenie wynikéw do artykutow
naukowych, ksigzek, recenzji, badan klinicznych

~. Dyscyplina naukowa — ograniczenie wyszukiwan do
okreslonego obszaru np. psychologia, psychiatria,
neurobiologia

~. Petny tekst — wybor tylko artykutéw z dostepem do petnego
tekstu

~. Stowa w okreslonych polach — wyszukiwanie stéw
kluczowych np. tylko w tytutach, abstraktach, tresci



STRATEGIE
WYSZUKIWAWCZE

Cel: Nauka
tworzenia
efektywnych
zapytan
wyszukiwawczych

Elementy skutecznej strategii wyszukiwawczej:
3. Zaawansowane narzedzia wyszukiwania— narzedzia do
optymalizacji wyszukiwania

B. Cudzystowy: Wyszukiwanie doktadnych fraz, np.

,business decision-making strategies”
,consumer behavior analysis in marketing”
,organizational change management techniques”

,employee motivation and productivity”



STRATEGIE
WYSZUKIWAWCZE

Cel: Nauka
tworzenia
efektywnych
zapytan
wyszukiwawczych

Elementy skutecznej strategii wyszukiwawczej

3. Zaawansowane narzedzia wyszukiwania — narzedzia do optymalizac;ji
wyszukiwania

C. Znaki maskujace

Gwiazdka (*) — zastepuje dowolng liczbe znakdéw:

= therap* - znajdzie: therapy, therapies, therapist, therapeutic
= depress* - znajdzie: depression, depressive, depressed

= psycholog* - znajdzie: psychology, psychologist, psychological

Hashtag (#) — zastepuje jeden lub wiecej znakdéw (stosowane w niektdrych
bazach danych, np. w Web of Science)
=  col#r —znajdzie: color, colour

Znak zapytania (?) — zastepuje pojedynczy znak:
"= wom?n —znajdzie: woman, women

Znak cudzystowu z gwiazdka (,,*”) — znajdzie doktadng fraze z roznymi
zakoriczeniami (stosowane w niektdrych systemach, np. ProQuest)

,post-traumatic stress™” — znajdzie: post-traumatic stress, post-
traumatic stress disorder.



STRATEGIE
WYSZUKIWAWCZE

Cel: Nauka
tworzenia
efektywnych
zapytan
wyszukiwawczych

Elementy skutecznej strategii wyszukiwawczej

3. Zaawansowane narzedzia wyszukiwania— narzedzia do
optymalizacji wyszukiwania

D. Zastosowanie nawiasow

Nawiasy sg uzywane w zapytaniach wyszukiwawczych, aby grupowac
terminy i operatory logiczne w celu ustalenia kolejnosci operacji. Pozwalajg
na bardziej ztozone i precyzyjne wyszukiwanie.

"Rozszerzenie termindw zwigzanych z jakoscig zycia:
(,,psychological well-being” OR ,, mental health”) AND (,life
satisfaction” OR , happiness”)
=Rozszerzenie zakresu wyszukiwania za pomocg synonimow:
(,work-life balance” OR , personal-professional equilibrium”) AND
(,stress management” OR ,emotional stability”)
sWykluczenie niepozadanych termindw z grupy
(,,social support” OR ,,community engagement”) AND (,resilience” OR
,coping strategies”) NOT (,financial support”)
Uwaga! W zapytaniach w wyszukiwarce najpierw przetwarzane sg terminy
W nawiasach



PRZYKLADY
PRAKTYCZNE

Definiowanie stow
kluczowych dla tematu
badawczego:

Temat: Wptyw réwnowagi miedzy zyciem zawodowym a
prywatnym na jakosc¢ zycia i dobrostan psychiczny wsrod mtodych
dorostych

Stowa kluczowe:

)

,work-life balance”, ,quality of life”, ,, psychological well-being”, , life

)

satisfaction”, ,young adults”, ,job stress”, ,mental health”, ,workplace
flexibility”

Tworzenie rozbudowanych zapytan wyszukiwawczych:
,life satisfaction” OR ,,subjective well-being”
,psychological well-being” OR ,mental health”

(,life satisfaction” OR ,happiness”) AND (, psychological well-being” OR
,mental health”) AND (,,social support” OR ,,community engagement”)
NOT ,,financial stability”

(,,quality of life” OR ,resilience”) AND (,emotional stability” OR ,,stress
management”)



PRZY POSZUKIWANIU
INFORMACJI WAZNE
JEST ABY:

* dostosowac strategie i taktyke wyszukiwania do konkretnego
problemu oraz wtasnych, zindywidualizowanych potrzeb;

* nie polegac¢ wytacznie na jednym zrodle informaciji, lecz
weryfikowac¢ dane w roznych zrodtach;

* poznac dostepne zradta informacji i nauczyc sie jak je
rozrdzniac;

* dowiedziec sie jakiego typu informacje mozna znalez¢ w
poszczegolnych bazach danych, publikacjach elektronicznych i
tradycyjnych;

* opanowac umiejetnosc lokalizowania zrodet informac;ji, czyli
wiedzie¢, gdzie ich szukac i jak do nich dotrze¢;

* nauczyc sie efektywnie wyszukiwaé potrzebne informacje w
réznych zrédtach

* dobierac zrédta adekwatne do swoich potrzeb oraz krytycznie
oceniac ich zawartosc



ZALECANE SPOSOBY
WYSZUKIWANIA
INFORMACII

Przeszukiwanie baz danych i elektronicznych zrodet do
ktorych jest dostep dzieki Bibliotece Uniwersyteckiej KUL
(licencjonowane, takie do ktorych zostat wykupiony dostep
lub zostaty udostepnione dzieki dofinansowaniu
Ministerstwa)

WARTO POZNAC JAKIE ZASOBY UDOSTEPNIA BIBLIOTEKA
| W JAKI SPOSOB Z NICH SKORZYSTAC

Przeszukiwanie ogdlnodostepnych (open access) zrodet
informacji naukowej w Internecie

Warto znac¢ prawo autorskie, regulujgce sprawy dotyczace
dostepu do informacji i sposobow jej wykorzystania



NARZEDZIA WYSZUKIWAWCZE

pozwalajgce odnalez¢ przydatne materiaty naukowe

Google scholariinne ,uniwersalne” wyszukiwarki naukowe

Katalogi bibliotek naukowych, katalogi centralne, katalogi
rozproszone

— petnotekstowe i bibliograficzne
— wielodziedzinowe i dziedzinowe
Bazy danych:

— licencjonowane (zamkniete)

—w wolnym dostepie (open access)

Przewodniki dziedzinowe, serwisy tematyczne

SpotecznosSciowe portale naukowe (Academia.edu; ResearchGate)

Google Scholar jest
naukowym serwisem
wyszukiwawczym online,
a Google — nie (chociaz
takze pozwala wyszukaé
informacje i publikacje
naukowe)

Al? ChatGPT?



PRZESZUKIWANIE ZASOBOW BIBLIOTEKI UNIWERSYTECKIEJ KUL

]

Katalog Biblioteki

Strona domowa BU KUL

-

Multiwyszukiwarka

PRIMO VE

Bazy danych
udostepniane przez
system HAN

Biblioteka cyfrowa

o

J

* Nauka
e Aktualnosci
* Informacje o bazach

testowych

* Informacje o szkoleniach

~

/




JAK SKORZYSTAC Z ZASOBOW ELEKTRONICZNYCH
DOSTEPNYCH W BIBLIOTECE UNIWERSYTECKIEJ KUL?

~

Z zasobow elektronicznych
(baz danych) petnotekstowych,
bibliograficznych lub abstraktowych,
zakupionych przez KUL na dany rok, mozna
korzystac¢ bez logowania sie w sieci KUL,
czyli na komputerach znajdujgcych sie w

budynkach KUL (takze przez wi-fi)

4 N

mozliwos$é zdalnego korzystania z tych

Pracownicy i studenci KUL majq tez

zasobow poza sieciqg KUL, na dowolnym
urzqdzeniu z dostepem do Internetu.
Warunkiem jest posiadanie aktywnego

konta bibliotecznego




ELEKTRONICZNY KATALOG
HOWE WYSZUKIWANIE SZUKAJ CZASOPISMA INDEKSY BIELIOTEKA UNIWERSYTECKA KARTKOWY IKKAR BAZY DANYCH ee

/ WYSZUKIWANIE ZAAWANSOWANE

Katalog i multiwyszukiwarka et v woslmopie ~
PRIMO VE
Strona startowa

Jak to dziata? Gdzie mozna uzyskac pomoc?

PRIMO jest uniwersalnym narzedziem wyszukiwawczym, ktare pozwala

dotrzed do wszystkich lokalnych i zdalnych zasobow:

o

* katalogu bibliotecznego online Przydatne telefony:

s ksigzek, czasopism, artykutow elektronicznych « Oddziat Informacji Naukowej:
* baz danych i innych tresci cyfrowych. I - -

2

* Wypozyczalnia:

* Czytelnia Gtéwna:

Katalog BU KUL T
* Sckretariat BU KUL:
Katalog online bibliotek Katolickiege Uniwersytetu Lubelskiego informuje o e

zbiorach przechowywanych w Bibliotece Uniwersyteckiej i w wiekszosci
Biblictek specjalistycznych. Zawiera opisy wszystkich ksiazek, ktare zostaty

wydane po roku 1995, a takze niektérych starszych, bedacych publikacjami

weiécie d o P RIMO VE pracownikéw naukowych KUL lub czesciej udostepnianych. nstru lcha 40’2‘:{3‘@ nia z mu _‘_i“'-\-":..-'SZ_j kiwarki PRIMO:
https://katalog.kul.pl

kiej KUL - instruk

s Katalog Biblioteki Uniwe

* wyswietlenie petnych wynikow wyszukiwania i zarzadzanie swoimi

lub przez zakladke ze strony wyszukiwanism oytania? Komentarze?

* dostep do konta czytelnika

L3 L3 o
Bl bl 1 otekl * zamawianie, rezerwacje, przedtuzanie terminu zwrotu ksiazek

* mozliwosé zdalnego skorzystania z zasobéw elektronicznych

s tworzenie list ksigzek, eksportowanie danych bibliograficznych do
menedzerow bibliografii
+ sporzadzanie cytowan zgodnie z wybranym formatem

bibliograficznym

oteki Gltownej KUL

7 \NPIIl
Multiwyszukiwarka

PRIMO
Biblioteka Uniwersytecka KUL
1665 polubienia

& Skontaktuj sig z mami
- T


https://katalog.kul.pl/

éed rozpoczeciem wyszukiwania warto zalogovb

sie na swoje konto biblioteczne. Logowanie
umozliwia szerszy dostep do zasobow Biblioteki i
funkcjonalnosci PRIMO VE, w tym mozliwosc¢
zamawiania, prolongaty i rezerwacji ksigzek, a dla
pracownikow, doktorantow i studentéw
KUL zdalny dostep do zasobdéw elektronicznych

W swoich danych osobowych (karta biblioteczna)
warto podac¢ adres e-mail, co utatwi kontakt

\zBiinoteka. /

4 )

Zasoby Biblioteki mozna przeszukiwac stosujac:
*  Wyszukiwanie w indeksach

* Wyszukiwanie proste

*  Wyszukiwanie zaawansowane

Zaloguj sie Menu w

WYSZUKIWANIE ZAAWANSOWANE

-

N

\_

Bez logowania jest mozliwe bierne przegladanie

katalogu, nie mozna jednak w petni skorzystac z zasobdow

bibliotecznych, zapamietaé wyszukiwania, przejs¢ do
zasobow online (do petnego tekstu), ani zamoéwié
materiatéw do Czytelni i Wypozyczalni

~

/




Korzystanie z pozycji dostepnej on-line bezposrednio z katalogu

W katalogu
(multiwyszukiwarka
PRIMO VE) mozna
sprawdzi¢ zarowno
dostepnosc wersji
tradycyjnych publikacji,
jak i wersji online z baz
subskrybowanych przez
KUL oraz zasobdw open
access. Link zwykle
przekierowuje do
petnego tekstu

ARTYKUE

Loneliness and Self-Esteem as Mediators Between Social Support and Life Satisfaction in Late Adolescence
Kong, Feng; You, Xugun

Dordrecht: Springer

Social indicators research, 2013-01, Vol.110 (1), p-271-273

bk This study examined both the mediation effects of [oneliness ond self-esteem for the relationship between social support and life satizfaction... b
g CZASOPISMO RECENZOWANE

Pobierz PDF (A Czytaj artybut [

Podglad zawartoéci wydania [

Wydlij do

Petny tekst

Dostgpny petny tekst

JSTOR Archival Journals and Primary Sources Collection
Dostepny od 01/03,/1574 tom: 1 wydanie: 1.
Majnowsaze 4 rokilata) nisda

Dosts
Elekzroni

czasopism

JSTOR Arts and Sciences V'

Dostepny od 01/01,/2004.
Majnowsze L rok{lats) misdostepny.

EBSCOhost Sociology Source Ultimate
Dostepny od 01/01,/2004.
Majnowsze 1 rokilata) nisdostepny.

Education Database
Dostepny od 01/01/1353 tom: 45 wydanie: 1.
Majnowaze L rokilata) nisdostepny.

ProQuest Central
Dostepny od 01/01,/1535 tom: 45 wydanie: 1.
Majnowsze 1 rok(lsts) niedostepny.

Social Science Database
Dostepny od 01/01/1555 tom: 45 wydanie: 1.

@

A

/Otrzymamyjeden lub kilka linkow, ktére\
powinny nas przekierowaé do petnego
tekstu — najlepiej wybrac link odsytajacy
do baz licencjonowanych (petny tekst po
zalogowaniu na konto biblioteczne).
Uwaga! Linki do baz w wolnym dostepie

k moga nie dziataé¢ poprawnie /
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Aktualnosci

Rok Zygmunta
Klukowskiego

Biblioteka Cyfrowa

. Bazy danych

-~

zobaczy¢ jakimi
bazami dysponuje w
tej chwili Biblioteka i
wejs¢ do nich po
zalogowaniu sie na
konto biblioteczne

\_

W tym miejscu mozna

~

-

Zasoby
Szkolenia

Cennik ustug
bibliotecznych

Zapytaj bibliotekarza
Projekty

Prace doktorskie

O Bibliotece

Biblioteki specjalistyczne

Biblioteka Uniwersytecka
KUL w Stalowej Woli

Wystawy

Wypozyczalnia: 81 454 52 72

Sekretariat: 786 935 530

BIBLIOTEKA

KUL [ Biblioteka

Multiwyszukiwarka Primo

Wyszukiwanie zaawansowane
Moje konto

Aktualnosci

Ksiegozbior w Wolnym Dostepie w Bibliotece Gtownej KUL

Zapraszamy do korzystania z ksiegozbioru w Wolnym Dostepie zgromadzonym w Czytelni
Gtownej i Czytelni Teologiczno-Filozoficznej (IVp.). 53 to najnowsze ksigzki pozyskane do
zbiorow oraz najbardziej poszukiwane pozycje z roznych dziedzin.

Szczegotowe informacje

BIBLIOTEKA GtOWNA KUL

WOLNY DOSTEP

Informacja Maukowa: 81 454 52 75

e-mail: sekbibl[at]kul.pl, infnauk[at]lkul.pl

Katalog biblioteki + zasoby online Wszystko vm

Czat on-line z
hibliotekarzem

7 \Primo

Multiwyszukiwarka
PRIMO

e .



e-KUL

Menu
Aktualnosci
Powiadomienia
Komunikator
Poczta
Zgtoszenia
Projekty
Decyzje
Zamaowienia
Wirtualne DSP
Dydaktyka
Praca zdalna
Biblioteki
Profil

Pomoc

Narzedzia

Informator

Wescie do baz danych z poziomu e-kul

Uzywamy plikew cookies, aby utatwi¢ Ci korzystanie z naszego serwisu oraz do celow statystycznych. Jesli nie blokujesz tych plikéw, to zgadzasz sie na ich uzycie oraz zapisanie w pamieci urzadzenia.

e-KUL / Biblioteka @

Biblioteki

Wybierz

| &

oAKUL ™A=t

Repozytorium KUL

Wybierz

lo baz — zasoby

Biblioteka - hasto

Sklep Wydawnictwa KUL

Bazy biblioteczne Czasopisma KUL

4 N

Nalezy wejs¢ w zaktadke ,Biblioteki” i wybrac
,Bazy biblioteczne”. Strona przekieruje nas na
odpowiednig strone Biblioteki

o )




Ksiazki elektroniczne IBUK LIBRA opis

Lista publikacji aktualnie dostepnych przez IBUK Libra

Allgemeines Kiinstlerlexikon/Artists of the world opis wejscie

L'Annee Philologique opis wejscie

CAS SciFinder" opis wejscie nalezy sie zarejestrowac (adres e-mail z domeny KUL:
kul.lublin.pl, kul.pl, kul.edu.pl, kul.eu), link do rejestracji: http://buhan.kul.pl/han/cas-
register/

Early English Books Online - ProQuest opis wejscie ulotka

EBSCO wejscie EBSCO kanat na YouTube

Academic Search Ultimate opis

Agricola opis

APA PsycTests opis

APA PsycTherapy opis

ATLA Religion Database with ATLASerials PLUS opis
Business Source Ultimate opis

CINAHL Ultimate opis

ERIC opis

European Views of the Americas: 1493 to 1750 opis
GreenFILE opis

Health Source: Consumer Edition opis
HealthSource: Nursing / Academic Edition opis
Humanities Source Ultimate opis

LegalSource opis

Library, Informaton Science & Technology Abstracts opis
MasterFILE Premier opis

Medline opis

MEDLINE Ultimate opis

Newspaper Source opis

Philosopher's Index opis

PsycArticles opis

PsycINFOC opis

Regional Business News opis

Sociology Source Ultimate opis

Teacher Reference Center opis

Bazy danych aktualnie dostepne

EBSCO eBooks Collection opis wejscie lista dostepnych tytutow

EMIS Next Global (wczesniej: EMIS University) opis wejscie

Encyclopedia of the Bible and Its Reception Online opis wejscie

De Gruyter opis | wejscie | lista dostepnych tytutow ksigzek | lista dostepnych tytulow
CZasopism

Index Religiosus - Brepols opis wejscie

In Principio - Brepols opis wejscie

International Medieval Bibliography opis wejscie (dostep dla 3 jednoczesnych
uzytkownikdw)

Journalism History (archiwum czasopisma za . 1974-1996) w bazie
Taylor&Francis opis wejscie

JSTOR Archival Journal and Primary Sources Collection opis wejscie
Legalis opis wejscie (dostep zdalny dla studentdw i pracownikaw WPPKiA) UWAGA! po pojawieniu sie
okna logowania do bazy nalezy kliknac¢ "Logowanie po IP"

Lex System Informacji Prawnej opis wejscie

Library of Latin Texts Online - Complete - Brepols wejscie

MathSciNet opis wejscie

nature.com Complete opis wejscie

Oficjalne Dokumenty Stolicy Apostolskiej opis wejscie

Oxford Academic - opis wejscie

Oxford University Press - Medicine Collection opis wejscie

PROQUEST Central + PQDT A&I (Dissertations & Theses Abstract and Index) opis
wejscie

ProQuest Ebook Central opis wejscie lista dostepnych tytutow

Sage Premier - opis wejscie Lista tytutow

Science (czasopismo) opis wejscie

ScienceDirect - Elsevier opis wejscie

Scopus - Elsevier opis wejscie

Sources Chrétiennes Online - Brepols wejscie

SpringerLink opis wejscie

Taylor&Francis opis wejscie Lista tytutow pdf Lista tytutow xls

Thesaurus Linguae Graecae opis wejscie nalezy utworzyc osobiste konto
Twentieth Century Religious Thought - ProQuest opis wejscie

Web of Science opis wejscie

Wiley Online Library opis wejscie



[ by wilodsietzinowe |

— zbiory informacji z roznych
dyscyplin naukowych np. EBSCO -
Academic Search Ultimate,

Proquest Central,

Taylor&Francis

/

/

~
* Bazy licencjonowane
* Bazy z dostepem open
access
J

np. Psycinfo

N

— OpréCZ opisu publikacji pOSiadajEl

dodany abstrakt i sfowa kluczowe

Y.

[ septuto |

— zbiory informacji z jednej lub
kilku pokrewnych dziedzin np.

PsycArticles, PsycINFO

-

-

z dostepem do petnych tresci
dokumentéw np. PsycArticles

~

_/




" EmsmigEmirss mrarrames wrmw DR e e T R e

EBSCCII wejscie EHSC{} kanai na YouTube

Academic Search Ultimate opis

Agricola opis

APA PsycTests opis

APA PsycTherapy opis

ATLA Religion Database with ATLASerials PLUS opis
Business Source Ultimate opis

CINAHL Ultimate opis

ERIC opis

European Views of the Americas: 1493 to 1750 opis
GreenFILE opis

Health Source: Consumer Edition opis
HealthSource: Nursing / Academic Edition opis
LegalSource opis

Library, Informaton Science & Technology Abstracts opis
MasterFILE Premier opis

Medline opis

MEDLINE Ultimate opis

Newspaper Source opis

Philosopher's Index opis

PsycArticles opis

PsycINFO opis

Regional Business News opis

Sociology Source Ultimate opis

Teacher Reference Center opis

Select Resource

KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PAWLA IT

a

EBSCOhost

Bazy Naukowe EBSCO

@EBSCO

Discovery Service

EBSCO Discovery Service




W nowym interfejsie EBSCO od razu wchodzimy na wyszukiwarke —
przeszukiwane sg wszystkie dostepne bazy

KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PAWLA II

+“EBSCOhost

Méj pulpit
D Projekty
[l Zapisane
‘D Ostatnie dziatanie
it Rezerwacjei
wypozyczenia
L Alerty

Narzedzia badawcze

I Q Nowe wyszukiwanie

® Pomoc

O MyEBSCO

Zaloguj sie

Szukaj artykulow, ksiazek, czasopism i nie tylko

Wyszukiwanie: Wszystkie bazy danych (30) -

Szukaj artykutow, ksiazek, czasopism 1 nie tylko Q

Wyszukiwanie zaawansowane PICOT

‘ Peiny tekst H Recenzowane naukowo H Peiny zakres ‘

Polityka prywatnosci | Warunki korzystania | Wylogowanie instytucjonalne | Zarzadzaj moimi plikami cookie
@© 2025 EBSCO Information Services, LLC. Wszelkie prawa zastrzezone

P

/

[
[

Jesli chcemy

N

\
|

skorzystac tylko z
niektorych baz —
trzeba je wybrac

klikajgc na

,Wszystkie bazy

danych” i tam
zaznaczycC
konkretng baze

[

4
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= APA PsycArticles
- APA PsycTests
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Philosopher's Index with Full Text
Academic Search Ultimate
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Agricola

Wybierz bazy danych do przeszukania x

Nalezy wybraé co najmniej jedna baze danych. Wybranie wszystkich baz danych do wyszukiwania moze

European Views of the Americas: 1493 to 1750
GreenFILE

Health Source - Consumer Edition

Health Source: Nursing/Academic Edition

Library, Information Science & Technology
Abstracts

MasterFILE Premier
MEDLINE

Newspaper Source
Regional Business News
Teacher Reference Center

MasterFILE Premier Reference eBook Subscription
(EBSCOhost)

OpenDissertations

Anuluj ‘ Wybierz ‘

Mamy dostep do szeregu baz z grupy
EBSCO, w tym:
ogolnodziedzinowych
Academic Research Source eJournal
Academic Search Source eBooks
eBook Collection
MasterFILE Premier

MasterFILE Reference eBook
Collection

eBook Open Access, Open
Dissertation
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o APA PsycArticles
« APA Psycinfo,
o APA PasycTest
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z zakresu nauk o zdrowiu i medycyny:
CINAHL Ultimate
MEDLINE Ultimate
AHFS Consumer
Information
Health Source — Consumer Edition
Health Source: Nursing/Academic
Editio

Medication




APA PSYCARTICLES

Baza APA PsycArticles to petnotekstowa
baza danych oferowana przez American
Psychological Association (APA), ktora
stanowi jedno z najwazniejszych zrédet
wiedzy z zakresu psychologii. Zawiera
artykuty publikowane w wysokiej jakosci
czasopismach naukowych.

Jest cennym zrédtem informacji dla
naukowcow i badaczy poszukujgcych
materiatdw do analiz i publikacji,
studentéw pracujacych nad pracami
dyplomowymi i doktorskimi, wyktadowcow,
specjalistow praktykdw w dziedzinie
psychologii

Baza zawiera:

Czasopisma naukowe wydawane przez APA oraz
organizacje stowarzyszone, takie jak Canadian
Psychological Association. Znajdujg sie tu artykuty
z ponad 120 recenzowanych czasopism.

Artykuty dotyczg szerokiego zakresu tematow. Sg
to: psychologia kliniczna, psychologia spoteczna,
psychologia rozwojowa, psychologia zdrowia,
neuropsychologia, metodologia badan i
statystyka.

Zasieg czasowy obejmuje publikacje od 1894 r. do
chwili obecnej, co pozwala na analize zaréwno
historycznych, jak i wspotczesnych badan.
Zawartos$c¢ bazy jest na biezgco aktualizowana

APA PsycArticles to nieocenione narzedzie
dla osob zainteresowanych psychologia,
gwarantujgce dostep do wiarygodnych

i aktualnych tresci naukowych
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Szukaj artykulow, ksigzek, czasopism i nie tylko

© MyEBSCO

Maéj pulpit v
Wyszukiwanie: APA PsycArticles Wyszukiwanie zaawansowane  PICOT
©  Projekty
(.quality of life” OR ,resilience”) AND (,emotional stability” OR ,stress management”) ® Q

[l Zapisane

D QOstatnie dziatanie ‘ Petny tekst H Czasopisma naukowe (recenzowane naukowo) ‘ Pelny zakres vV
Petny zakres

i Rezerwacje i y
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Mozemy zawezi¢ wyszukiwanie np. wybraé
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students: A systematic review.
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2022 + APA PsycArticles

to investigate practices that improve psychological resilience in tertiary
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‘D Ostatnie dziatanie
The purpose of this systematic review wzg
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Rezerwacje i
wypozyczenia
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B Petny tekst online
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Baza pozwala na filtrowanie wynikow

APA PsycArticles — wyniki wyszukiwania

wyszukiwania wg faset peta publikad!
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APA PsycArticles — konkretny artykut

Cytuj

Journal Article

Single-factor interventions to promote resilience
in tertiary education students: A systematic
review.

Tuck, David; Berger, Emily; Wiley, Joshua;
2022

IB Kopiuj cytowanie  [E» Eksportuj cytowanie

Skonsultuj sie z biblioteka, aby uzyskac wiecej informacji na temat zasobow
cytowania i postepuj zgodnie z okreslonymi wymaganiami instruktora.

Wyhbierz styl:

APA 7th Edition (American Psychological Assoc.)
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Tuck, D., Berger, E., Wiley, ]., & Patlamazoglou, L. (2022). Single-factor interventions tg
promote resilience in tertiary education students: A systematic review. Internd

Journal of Stress Management, 29(1), 44-60. https://doi.org/10.1037/str0000236

Skopiuj do schowka

Mozna wykorzystac narzedzia systemowe,
zeby artykut umiesci¢ na dysku Google,
OneDrive, przesta¢ e-mailem, wydrukowac
go, zapisac¢ na komputerze, sprawdzic jak
nalezy go zacytowa¢ w wybranym formacie
lub przesta¢ dane do menedzera
bibliografii itd.
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PSYCINFO

Psycinfo to wszechstronna baza danych
opracowana przez American Psychological
Association (APA), ktdra jest podstawowym
narzedziem do wyszukiwania literatury
naukowej z zakresu psychologii i dziedzin
pokrewnych. Zawiera informacje
bibliograficzne, streszczenia i indeksy
publikacji zwigzanych z psychologia.

Zakres tematyczny bazy: psychologia
kliniczna, psychologia spotecznaq,
psychologia rozwojowa, psychologia
zdrowia i medycyna behawioralnag,
neuropsychologia i neurobiologia,
edukacja, psychometria i metodologia

badan.

Rodzaje publikacji: artykuty z
recenzowanych czasopism naukowych,
rozdziaty z ksiqzek i ksigzki, raporty
badawcze i konferencyjne, dysertacje i
prace doktorskie.

Zasieg czasowy: literatura od konca XIX
wieku do dzis, co pozwala na wglgd w
historyczne i wspotczesne badania.

Jezyk publikacji — 29 jezykdw,
streszczenia w j. angielskim.

Zasieg geograficzny — publikacje z
catego swiata



Poniewaz PsycInfo jest bazg bibliograficzng, nie daje dostepu do
Psycinfo — wyniki wyszukiwania petnej tresci — natomiast w wielu przypadkach mamy dotaczony
,Powigzany petny tekst” i wtedy mozemy bezposrednio wejs¢ do
tekstu w formacie pdf
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Wyszukiwanie: APA PsycInfo O MyEBSCO
[ ] " . "
’.EBSCOhOSt ‘ (.quality of life” OR ,resilien D (.emotional stability” OR ,stress management”) ®» Q
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© Projekty ~ Functions of resiliency traits and processes in differential effects of CBSM on quality
_ of life in breast cancer survivors: A moderated mediation model.
N Zapisane
) ) ) Autor: St Fleur, Ruth G.; St George, Sara M.; Feaster, Daniel |.; +2 wiecej = W: International Journal of Behavioral Medicine, Aug,
D Ostatnie dziatanie 2024 « APA PsycInfo
i) Rezerwacje i Background Although there is evidence that cognitive behavioral therapy (CBT)-based group interventions can improve quality of life
wypozyczenia (QoL) in women undergoing treatment for breast cancer (BC) little is known about factors that mediate and moderate th... Pokaz wiecej
A Alerty Tematy: Breast Neoplasms; Cognitive Behavior Therapy: Optimism; Personality Traits; +11 wigcej
B Uzyskaj dostep teraz (PDF)
Narzedzia badawcze
Q Nowe wyszukiwanie
02 Abstrakt z rozprawy naukowej [ H

® Pomoc
~ Cancer and chronic pain: The effects of resilience on quality of life and personality.

Autor: Butler-Baldwin, Janelle Marie « W: Dissertation Abstracts International: Section B: The Sciences and Engineering, 2023 = APA



APA PSYCTHERAPY

Baza APA PsycTherapy to zasob oferowany
przez American Psychological Association,
ktory koncentruje sie na terapii
psychologicznej. Zawiera bogaty materiat
edukacyjny, w tym filmy wideo prezentujace
rézne techniki terapeutyczne w praktyce.

Jest szczegdblnie cenna dla osdéb zwigzanych
z psychologia i psychoterapig, poniewaz
umozliwia wglad w rzeczywiste procesy
terapeutyczne, co jest trudne do uzyskania
w tradycyjnych podrecznikach

Baza zawiera:

Nagrania sesji terapeutycznych (filmy
przedstawiajgce rzeczywiste lub symulowane
sesje terapii z udziatem profesjonalnych
terapeutéw; przyktady réznych podejsé
terapeutycznych)

Réznorodnosc tematdw (praca z réoznymi grupami
wiekowymi, problematyka dotyczaca réznych
zaburzen psychicznych)

Materiaty edukacyjne (narzedzie przydatne dla
psychologdéw praktykdw, studentéw,
wyktadowcow do analizy i nauki technik
terapeutycznych; mozliwos¢ poréwnania styléw

i podejs$¢ terapeutycznych roznych specjalistow
Wyszukiwanie wedtug kryteriow (mozliwos¢
filtrowania tresci wg rodzaju terapii, problemu
klinicznego, wieku pacjenta czy poziomu
trudnosci

Sesje prowadzone s3 przez uznanych specjalistow
w dziedzinie psychoterapii
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Wyszukiwanie: APA PsycTherapy 8 MyEBSCO

® Q|

stress reduction techniques
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| = Wszystkie filtry (0) || Petny zakres Wyszukiwanie zaawansowane
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. Wynikic 2 Pokaz: 10 v || IF Trafnosé v || |
I Projekty O Vyniki | I s
[ Zapisane
‘D Ostatnie dziatanie O Nagranie wideo | :
L i;;eogigfni‘a ~ EMDR for Trauma: Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Autor: Shapiro, Francine = W: PsycTHERAPY, July 20, 2012 « APA PsycTherapy
a Aery = - T
Dr. Francine Shapiro works with a police officer struggling with his partner’s homicide. Starting with the client’s log of thoughts,
emaotions, and physical sensations over the past week, Dr. Shapiro helps him process this information, moving toward a ...
Narzedzia badawcze Tematy: Self-Control; Stress Management; Cognitive Processes; Eye Movement Desensitization Therapy; +5 wigcej
Q iwani
2, Nowe wyszukiwanie Opcje dostepu o
@ Pomoc
0z Nagranie wideo [ H

~ Relational-Cultural Therapy for Hopelessness (Session 2 of 5)

Autor: Jordan, Judith V. = W: PsycTHERAPY, September 06, 2011 = APA PsycTherapy

Jordan works with a 42-year-cld woman who has been divorced two times and is raising two children alone. The client suffers from
hopelessness, financial strain, worry, and an extreme sense of loss. Jordan uses empathy and supportive listening to bui... Pokaz wiece]

Tematy: Sadness; Stress; Self-Esteem; Parenting; +12 wiecej

Opcje dostepu s
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Wyszukiwanie: APA PsycTherapy O MyEBSCO

stress reduction technigues ® Q ‘

+EBSCOhost

€ Wyniki H 6 B & L

Maj pulpit v Nagranie wideo
EMDR for Trauma: Eye Movement Desensitization and Repr cCy X
& Projekty Opublikowane w: PsycTHERAPY, July 20, 2012
0 Zzapisane Baza danych: APA PsycTherapy

Autor: Shapiro, Francine MDR for Trauma: Eye Movement Desensitization

D Ostatnie dziatanie and Reprocessing
Opcje dostepu v Shapiro, Francine

2012

M Rezerwacjei
WypozZyczenia @ Watch Video on PsycTHERAPY

A Alerty
[N Kopiuj cytowanie s Eksportuj cytowanie

Dodatkowe informacje

Narzedzia badawcze Skonsultuj sie z biblioteka, aby uzyskac wiecsj informacji na temat zasobéw cytowania i
Title postepuj zgodnie z okreslonymi wymaganiami instruktora.

Q  Mowe wyszukiwanie

EMDR for Trauma: Eye Movemen

Wybierz styl:
® Pomoc Y Y

APA 7th Edition (American Psychological Assoc.) A

Therapist

Tu mamy wszystkie
References
Duration metada ne -_— nagra n ie # Shapira, F. (2012, July 20). EMDR for Trauma: Eye Movement Desensitization and Reprocessing.

. 51 minutes 29 seconds In PsycTHERAPY. hitpsz/fdoi.org/10.1037/v00431-001

Tu mozna wejs¢ mozemy zacytowac w
do nagrania Publication Date SWOjej pracy Skopiuj do schowka

July 20, 2012

Curhinct Tavme Zamknij




Mamy dostep do nagrania A PA P SYCT H E RA PY
szt | APA PsycTherapy” Y oxinLosou

Transcript

Relational-Cultural Therapy for Hopelessness
(Session 2 of 5)

[00:00] DR. JUDITH V. JORDAN

again. §

CHRISTINE: It’'s good to see you.

DR. JUDITH V. JORDAN: | was wondering if you
have any reactions to last time when you left,
anything came up for you, if you have any
questions?

CHRISTINE: No |

[00:16] CHRISTINE it's always difficult meeting
someone for the first ime and explaining, you know
trying to let someone know what's going on in a short
period to time and there is long, so much | have to
say and so much going on ...(crosstalk)




APA PSYCTESTS

APA PsycTests to specjalistyczna
baza danych opracowana przez
American Psychological Association
(APA), ktéra zawiera informacje o
testach psychologicznych i
narzedziach pomiarowych. Jest to
niezastgpione zrédto dla badaczy,
psychologéw praktykéw oraz
studentow, poszukujgcych testéw do
badan, diagnozy i edukacii

Zawartos¢ bazy:

Testy i narzedzia pomiarowe (petne opisy narzedzi
psychologicznych, w tym kwestionariuszy, skal,
ankiet, protokotéw i innych metod pomiarowych;
czes¢ testow jest dostepna w petnym tekscie (wraz z
instrukcjami i kluczami do interpretacji)

Szeroki zakres tematow (zdrowie psychiczne i
emocjonalne, zachowania spoteczne, psychologia
rozwojowa, edukacja i wyniki w nauce, zagadnienia
kliniczne, neuropsychologia, zdrowie fizyczne.
Rodzaje informacji: szczegdty dotyczace tworzenia
testow (autorzy, historia narzedzia), opis konstrukgc;ji
teoretycznej i walidacji, dane na temat zastosowania
i ograniczen testow.

Linki do publikacji naukowych, w ktorych testy
zostaty zastosowane

Zasieg czasowy: Testy od poczatku XX w. do
wspotczesnosci
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Wyszukiwanie: APA PsycTests @ MyEBSCO
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. Pokaz: 10 v l l IF Trafnos¢ v IE]
©  Projekty O F Wyniki: 181
[1 Zapisane
D Ostatnie dziatanie 01 PsycTESTSRecord | H
M Rezerwadei ~ Cognitive-Behavioural Therapy Scale for Eating Disorders
wypozyczenia =
—
E\*ﬁ‘? Autor: Beard, Jessica; Cooper, Zafra; Masson, Philip; +8 wigce] » W: PsycTESTS, 01012024 « APA PsycTests

£ Alerty
The Cognitive-Behavioural Therapy Scale for Eating Disorders (CBTS-ED; Beard et al., 2024) was designed to be an observational to

measure therapy quality in the delivery of cognitive-behavioural therapy in the treatment of eating disorders (ED). Initia... Pokaz wiece]

Narzedzia badaweze e e L T

Q  MNowe wyszukiwanie

@ Pomaoc
0Oz PsycTESTSRecord (U

Q Cognitive Behavioral Therapy Competence Scale

% Autor: Rodriguez-Quintana, Natalie; Choi, Sea Youn; Bilek, Emily; +4 wiecej » W: PsycTESTS, 01012021 = APA PsycTests

The Cognitive Behavioral Therapy (CET) Competence Scale (CCS; Rodriguez-Quintana et al., 2021) is a self-report measure to assess
provider competence for CBT delivery. An initial 59 items were generated by three lead clinicians and CBT experts at the ... Pokaz wiece]

B Uzyskaj dostep teraz (PDF)




APA PsycTests - wyniki wyszukiwania — wybrany test

7 i

PsycTESTSRecord [

Cognitive Behavioral Therapy Competence Scale

Autor: Rodriguez-Quintana, Natalie; Choi, Seo Youn; Bilek, Emily; +4 wiecej « W: PsycTESTS, 0101202

The Cognitive Behavioral Therapy (CET) Competence Scale (CCS; Rodriguez-Quintana et al,, 2021)is a
provider competence for CBT delivery. An initial 59 items were generated by three lead clinicians and £ PsycTESTS’

Tematy: Cognitive Behavior Therapy; Health Care Delivery: Knowledge Level; Perception; +10 wisce]

doi: http://dx.doi.org/10.1037/t83659-000

B Uzyskaj dostep teraz (PDF) Cognitive Behavioral Therapy Competence Scale

CcCcs

Please indicate your level of expertise for each strategy listed using the following 0-4 scale:

0= Very low: I do not really understand this skill

1= Low: My understanding of this skill is limited

2= Moderate: I think I understand this skill, but I would beneflt from additional practice/learning
3 = High: | understand this skill well

4 = Very high: I have significant expertise in this skill and understand it very well

0 1 2 3
Very | Low | Moderate | High
Level of ;| Low

1. Teaching students to notice and measure their
thoughts, emotions, and behavior in the context of a
given sifuation

2. Teaching 3-5 different relaxation or physical
coping techniques

3. Teaching students to challenge their unhelpful or
illogical automatic thoughts

4. Teaching students how to replace automatic
thoughts with more helpful or realistic “coping”

thoughts
5. Providing a definition and rationale for exposure

6. Helping students to design and build a Fear
Hierarchy or Fear Ladder

7. Implementing an exposure plan and incorporating
ncentives

8. Creating and using a Behavioral Activation
Schedule

A e v
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O MyEBSCO

MyEBSCO

Dzien dobry, badaczu!

Moje preferencje

Korzysci z konta MyEBSCO
» Tworz projekty
» Pobieraj ksigzki
elektroniczne
« Zapisz swoje badania

» Synchronizuj z aplikacjg
mobilng

Utworz konto

Zaloguj sie do MyEBSCO

WARTO ZAt0ZYC WLASNE KONTO NA EBSCOhost
i logowac sie w trakcie wyszukiwania (pozwala to na
personalizacje wyszukiwania)

Powiadomienia dotyczgce wyszukiwan oraz czasopism, a takze

zapisane wyszukiwania s? mzechowywane
o)

) w spersonalizowanym folderze (Moje EBSCOhost),
ktory moze byc¢ tworzony bezptatnie przez uzytkownikéw
EBSCOhost.
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Liczba przeszukiwanych baz danych: 5

Wyszukiwanie proste Wyszukiwanie zaawansowane Publikacje Przegladaj Zmien bazy danych

Wszystkie Materiaty wideo i audio Dysertacje i prace dyplomowe Wszystkie typy Zrodta~

Wpisz szukane termlny

P

B Peiny tekst B Recenzowane @ Wskazowki dotyczgce wyszukiwania

HJ,,

N |

1
i
i




Baza zawiera streszczenia i indeksacje
kluczowych tytutow z zakresu
psychologii, z ktdrych wiele jest
dostepnych w petnym tekscie. Wiele z
tych tytutdow jest indeksowanych w
PsycINFO. Zakres tematyczny obejmuje
psychologie behawioralng, kliniczng,
poznawczy, rozZwojowg,
eksperymentalng, przemystowg i
spoteczng, a takze osobowos¢,
psychobiologie i psychometrie.

Zakres tematyczny

e Behavioral psychology

e Clinical psychology

e Developmental psychology
e Neurology

e Personality, Psychobiology
e Psychometrics

¢ Social psychology

Hebdi,
B -pag
-

,PIQ_%_.@_SE &

ProQuest Centrai_

Najbardziej wszechstronna, zréznicowana i wyspecjalizowana z dostepnych
baz danych do wyszukiwania tresci z wielu dyscyplin naukowych

Bazy z zakresu psychologii
w ProQuest

| Zmien bazy danych

Wpisz szukane terminy... Q
pa

M Peiny tekst M Recenzowane @ Wskazowki dotyczgce wyszukiwania




ProQuest

Wybor baz, ktore chcemy przeszukiwac

Dostep zapewniony przez

Katolicki Uniwersytet Lubelski

Wyszukiwanie proste ~ Wyszukiwanie zaawansowane  Publikacje  Przegladaj Bazy danych (5) _

Mozna prowadzic
wyszukiwanie w catej
bazie , ProQuest

Central”, ktorej czescia
jest ,,Psychology
Database” lub wybrac
tylko te jedna baze

Wybierz bazy danych

Wskazéwka: Dodanie skrétu do baz danych, utatwia wybor jednej lub kilku baz danych.

Wybierz bazy danych, ktére majg zostaé przeszukane, nastepnie kliknij UZyj wybranych baz danych, Uzyj wybranych baz danych
aby przejs¢ do formularza wyszukiwana.
[] Political Science Database (1985 - dzisia}) ©

International relations and political science - journal articles
Dziedziny: Nauki spoteczne
Wyswietl liste tytutow [

‘ Psychology Database €
Psychology theory and practice - journal articles

Dziedziny: Nauki spoteczne , Zdrowie i medycyna
Wyswietl liste tytutow (2

[J] Public Health Database @

Health, Medicine - journals articles, magazines, news, reports and dissertations

Dziedziny: Zdrowie i medycyna

Wyswietl liste tutidw A
MU|T|0|SC|pllnary-e- O0KS

Dziedziny: Bez przypisania



Wyszukiwanie proste  Wyszukiwanie zaawansowane  Publikacje  Przegladaj Bazy danych (6

Gazety

Magazyny

W peiny tekst - M Recenzowane @ Czasopisma branzowe

.- Raporty _J '
& Informacije prasowe 1L 38
Blogi, podcasty i strony internetowe :,r" :
Materialy i protokoly z konferencji 1
Przeszukujesz bazy danych: b zawierajgce czasopisma nagwe, ksiazki, materiaty wideo | audio, dysertacje i prace dyplomowe, gazety | wiecej.
= . y N
Mozemy zaznaczyg, ze interesujg nas Mozemy wyszukiwaé we wszystkich zasobach (domyslina opcja to ,Wszystko”)
tylko te pozycje, do ktorych jest lub wybra¢ wsrdd jakich materiatow chcemy prowadzic
| dostep petnotekstowy | poszukiwania (Czasopisma naukowe, Ksigzki, Materiaty audiowizualne,
< > Prace dyplomowe, prasa codzienna, raporty, blogi i inne) ‘




Wyszukiwanie proste

Wszystkie Materialy wideo i audio Dysertacje | prace dyplomowe Wszystkie typy zrodia~

(,quality of life” OR ,resilience”) AND (,emotional stability” OR ,stress management”) Q

M Peiny tekst M Recenzowane @ Wskazowki dotyczgce wyszukiwania

Psychology Database

Wyszukiwanie proste Wyszukiwanie zaawansowane Publikacje Informacje | Zmien bazy danych

(»quality of life” OR ,resilience”) AND (,emotional stability” OR ,stress management”) Q

B Pelny tekst B Recenzowane @ Ostatnie wyszukiwania Wskazowki dotyczgce wyszukiwania



Dostep zapewniony przez Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawla I

Psychology Database

Wyszukiwanie proste Wyszukiwanie zaawansowane Publikacje Informacje | Zmien bazy danych

quality of life Q

quality and of and life and questionnaire

quality and of and life and profile

quality and of and life and inventory

quality and of and life and intellectual and disability
quality and of and life and in and menopause
quality and of and life and in and cancer

Thi duality and of and life and elderly

tit] Quality and of and life and chronic and pain

in o quality and of and life
%ualty and end of life
Autouzupetnianie — sugerowanie szukanych terminéw podczas ich wpisywania

Funkcja autouzupetniania sugeruje terminy wyszukiwania oparte na wczesniejszych wyszukiwaniach uzytkownikow serwisu
ProQuest. Lista ta jest aktualizowana w trakcie pisania i zawiera zawsze poprzednie wyszukiwania zaczynajgce sie od ciggu
znakéw wpisanego w danej chwili. Mozna klikng¢ dowolny termin, aby rozpoczac¢ jego wyszukiwanie .

WYybor opcji ,,Wytgcz autouzupetnianie” powoduje wytgczenie podpowiadania termindw wyszukiwanych w ramach sesji w
serwisie ProQuest.



Wyniki wyszukiwania
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Psychology Database

"quality of life”

L].CZba. WynlkOW 197 644 Modyfikuj wyszukiwanie  Ostatnie wyszukiwania  Zapisz wyszukiwanie/powiadomienie ¥
Posortowano wg [0 Wybierz 1-20 @ e o Ksigzki spetniajgce
kryteria
|stotnose v wyszukiwania
O Self-Stigma and Quality of Life in Patients With Q e
! a Depressive Disorder in Psychiatric Outpatient
Ograniczenie do Setting Peiny tekst
[ Pelny tekst Czasopismo  Wan, Chun Wah, Dr. BJPsych Open;
O Recenzowane naukowe London Tom 10, Nr/wydanie S1, (Jun 2024): $91-592. The Social
Construction of Dis ...
.(.;ffr?i?; dzp:‘rael?ts;ve disorders and negatively affects their quality McNamee, Sheila.
Typ zrodta ~ ...research on the relationship between self-stigma and quality of Studies in Meanmg.:;.
life in patients... 14 W York:P .
asopisma naukowe (181 204) ..relationship between self-stigma and the quality of life of

iazki (24) patients suffering...

Podpowiedzi ksigzek na zadany temat




Mozna sprébowac zaznaczy¢ jezyk polski
w fasetach — niestety zaznaczajg sie wszystkie pozycje
w ktdrych sg polskie stowa, ale trafiajg sie

tez cate artykuty po polsku

Liczba wynikow: 197 644
O Wybierz 1-20 0 e e e

Posortowano wg

Istotnosc¢

Jezyk

angielski (194 880)
hiszpanski (1 989)
portugalski (494)
turecki (407)
polski (354)
Wiecej >

GDUPIDIIIQ \LGI}
Ezasonisma branzowe (626)

—

J

= g

Zasopismo
naukowe

Wyniki wyszukiwania

Modyfikuj wyszukiwanie  Ostatnie wyszukiwania  Zapisz wyszukiwanie/powiadomienie ¥

Self-Stigma and Quality of Life in Patients With @ e e

Depressive Disorder in Psychiatric Outpatient

Setting Petny tekst

Wan, Chun Wah, Dr. BJPsych Open;
London Tom 10, Nr/wydanie S1, (Jun 2024): S91-S92.

...from depressive disorders and negatively affects their quality
of life. Quality ...

...research on the relationship between self-stigma and quality of
life in patients...

...relationship between self-stigma and the quality of life of
patients suffering...

Streszczenie/szczegoty Peiny tekst - PDF (53 KB)

The relationship between quality of life and some Q e e

Ksigzki spetniajace
kryteria
wyszukiwania

The Social
Construction of Dis ...
McNamee, Sheila.
Studies in Meaning .
143-VIIl. New York: P ...

Substance Abuse
Among Older Adult ...



Mozemy go zapisac pdf, wysta¢ sobie
mailem, wydrukowac l l
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< Powrot do wynikéw <11z 354> Pelnytekst | Czasopismo naukowe
Miltos¢ jako bufor chronigcy przed lekiem egzystencjalnym @ Q @ @ °
Pobierz  Cytuj Kopiuj Drukuj Wszystkie

plik PDF adres URL opcje

Sugerowane zrodta A

Exploring nurses’ experiences of
performing basic life support in
hospital wards: An inductive themat ...

Alternate title: Love as a protective buffer against existential anxiety
Gawda, Barbara; Korniluk, Adrian. Journal of Psychiatry and Clinical Psychology; Warsaw Tom 23, Nr/wydanie 4,

(2023): 318-323. DOI:10.15557/PiPK.2023.0039

Peiny tekst - PDF 1<

Streszczenie/szcze

goty

Dermer, J; et al. Nurse Education in

Barbara Gawda, Adrian Komiluk

Mitos¢ jake bufor chroniacy przed lgkiem egzystengalnym Practice. (O 1 Mar 20 24)
Love 25 2 pratective buffer against existential anxiety

remcyty o it e s S A Qualitative Exploration into How
it s Teachers Understand and Practice

Forgiveness
DenHartog, Corinne. Educaticn
Sciences. (01 Jan 2024)

Amuvinti_msaunalina fantasa in




Mozna $ciggnac opis bibliograficzny w takim formacie jaki wybierzemy.
ProQuest daje bardzo wiele mozliwosci w tym zakresie

Cytuj

Skopiuj cytowania bezposrednio do swojej pracy
APA 6th - American Psychological Association, 6th Edition

Gawda, B., & Korniluk, A. (2023). Mitos¢ jako bufor chronigcy przed lekiem
egzystencjalnym. [Love as a protective buffer against existential anxiety]
Journal of Psychiatry and Clinical Psychology, 23(4), 318-323.
doi:https://doi.org/10.15557/PIPK.2023.0039

RefWorks

Sprawdz w RefWorks wytycznymi dotyczacymi stylu aby

sprawdzi¢, czy cytowanie jest poprawne i kompletne.

Mozna tez wyeksportowac opis do menedzera bibliografii




Pobierz  Cytuj E-mail  Drukuj] Wszystkie '

plik PDF opcje

p

D

\

przejscie na strone gdzie mamy
do wyboru dodatkowe mozliwosci
zapisu (m.in. rézne formaty zapisu,

eksport do menedzerdow bibliografii)

§

Zaznaczenie zaktadki
,"Wszystkie opcje” spowoduje

ysk Google, chmure Microsoft,

4

Wszystkile opcje zapisywania

& https://www_proquest.com/scholarly-journals/feeling-life-satisfaction-patients-afte

NAJBARDZIEJ POPULARNE

© 00000

Pobierz Cytuj E-mail Dirukuj Zapisz na Dodaj do
plik PDF stronie JMoja wybranych
sesja” pozycji

ZAPISYWANIE W CHMURZE

0 ®O0

Dysk Google Google Microsoft
Classroom COneDrive

EKSPORT CYTATOW

O 0090

RefWorks EndMote, MoodleTools EasyBib
Citavi itp
INMNE OPCJE
PDF Format Format Sam tekst
Microsoft Microsoft
Excel Word
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< Powrot do wynikow € 22197644 > @ Pelny tekst | Czasopismo naukowe
R \ The relationship between quality of life and some mental problems in women with gestational diabetes @ Q e 6 °

/ \ mellitus (GDM): a cross-sectional study Pobierz . Cytj  Kopiuj  Drukuj Wszystiie

plik PDF adres URL opcje
/ \ Nazarpour, Soheila; Simbar, Masoumeh; Kiani, Zahra; Khalaji, Neda; Mobina Khorrami Khargh ; etal. » ry; London Tom 24,
(2024): 1-12. DOI:10.1186/512888-024-05960-4

Wchodzac w zaktadke i -

Streszczenie Ukryj podswietlenie

) . Anxiety, Depression, and Quality of Life in
Streszezenie/szczegoly Przetumacz~ @ Women with Breast Cancer and Type 2

[ ” o
»otreszczenie” mozna _ reast Can
Z  angielski v Na polski v Diabetes: A Pilot Study in North Greece
Sie za pozn ac' ze o Liczb e Parpori, Maria; et al. Journal of Personalized
iczba

Web of Science 2 Background Medicine. (01 Jan 2024)
szczegOtami -
Women with medic,
dotyczacyml danego experience an i
artykutu

Potentially modifiable risk and protective
factors affecting mental and emotional wellness
in pregnancy

Wohrer, Fionga; et al. Frontiers in Human
Neuroscience. (20 Feb 2024)

oblems during pregnancy, including women with Gestational Diabetes Mellitus (GDM),
ased prevalence of mental health disorders which can affect their quality of hfe. This

assess the relationship between GDM-related quality of life and depression, anxiety, and
stress.

Current and past depression as risk factors for
incident type 2 diabetes mellitus and pre-
diabetes in men and women: evidence fromalo ...
Wicke, Felix S; et al. Diabetology & Metabolic

ers Syndrome. (01 Jan 2024)

This analytical cross-sectional study was performed on 150 women with GDM. The participants we
using a multi-stage sampling including quota and then randomized method from maternal care
Wigce] v

N % ®

Psychological distress and its associated

QramarAler

4 ) | f
4 N
Mamy mozliwos¢

przettumaczenia streszczenia, Mozna tez zobaczyé propozycje
a czasem tez petnego tekstu powigzanych tematycznie artykutéw

o / w\ y




Wyszukiwanie zaawansowane

Wyszuklwan]e Zaawansowalle  Wiersz polecenia  Ostatnie wyszukiwania Tezaurus Kody pél Wskazowki dotyczace wyszukiwania

w Wszedzie

AND ~ w Wszedzie

© Dodaj wiersz
Mozliwosci wstepnego ograniczenia

Ograniczenie do: U Petnytekst Ll Recenzowane @ i , . . o -
I uszczegoétowienia wynikow

Data publikaciji- Wszystkie daty

Typ Zrodta: Rodza) dokumentu: ~ Jezyk:
L] Wybierz wszystko L1 Wybierz wszystko L] Wybierz wszystko
[0 Artykuty | materiaty konferencyjne [0 Analiza przypadku [ abchaski
[ Blogi, podcasty i strony internetowe O Artykut 1 Afar
[] Broszury i Dokumenty Efemeryczne [ Artykut problemowy [] afrikaans
O Czasopisma O Artykut wstepny O albanski
[0 Czasopisma branzowe [0 Badanie rynkowe [0 amharski
[ Czasopisma naukowe [ Bibliografia L1 angielski

[] Czasopisma zabytkowe w [] Biografia v [] arabski



Wyszukiwanie zaawansowane

WYSZUkiwanle Zaawansowalle  Wiersz polecenia  Ostatnie wyszukiwania Tezaurus Kody pél Wskazéwki dotyczace wyszukiwania

W Wszedzie

AND V W Wszedzie

© Dodaj wiersz
Wszedzie v

Ogran®genie do: [l Pelnytekst Ll Recenzowane @

Wszedzie

Wszedzie za wyjgtkiem petnego tekstu — NOFT

Autor — AU

Streszczenie — AB®

Tekst dokumentu — FT°

Tytut dokumentu — Tl

Tytut publikacji — PUB®

Wszystkie tematy i indeksowanie — SU
Nagtéwek tematu — MAINSUBJECT

Wszystkie daty

ProQuest pozwala prowadzic

wyszukiwanie ,wszedzie”
IUb W konkretnych polach Wyczyééformularz

fyszukaj w polu Lokalizacje

Mozna t3czy¢ wiele wyszukiwan
w dowolnych polach — dodajac
kolejne wiersze




+] Zaloguj sie do konta ,Moja sesja”

Y+ Utwérz konto Moja sesja

g B! Bookshelf
PDF

: 4 H . . bi
Aby ZaPISywac SWOJ'e Moja sesja i::.; ;; (= Wyjdz z serwisu ProQuest
wyszukiwania, spersonalizowac onto: | Widgery
Wyniki wyszukiwania Utwérs konto & Polski

V4
oraz Ot rzy mywa cd Ie rty, Zatozenie konta Moja sesja jest proste i bezptatne dla wszystkich uzytkownikéw ProQuest. Konto umozliwia zapisywanie dokumentow, wyszuKiwanie, ustawlanie alertow i wiele wiecej.
. £ H Wymagane*
warto zatozyc sobie konto |
Adres e-mail Zapisane dokumenty

”MOja SeSja” F-mail Zapisuj i porzadkuj dokumenty i inne elementy.
(nie jest ono jednak warunkiem @ zapisane wyszukiwania

Hasto

ko n iecz ny m’ 2e by ko rzysta (,: Zapisuj, powtarzaj i modyfikuj wyszukiwania.

Potwierd? hasto *

yA bazy) Fotwerdz hesto 9 Powiadomienia i kanaty RSS

O M mniei 13 lat. * Przegladaj i zarzadzaj powiadomieniami i kanatami RSS
am przynajmniej at.

[] Wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie moich danych osobowych .
zgodnie z polityka ochrony danych osobowych oraz zobowiazuje sie do 9 P referenCJ e
przestrzegania warunkéw uzytkowania. Utworzenie konta nie jest mozliwe bez
udzielenia tej zgody. *

Spersonalizuj interfejs i ustawienia wyszukiwania

0 RefWorks
RefWorks

Jako cztonek te] instytucji, masz prawo do konta ,Moja sesja” potaczonego z kontem RefWorks. Po Potacz Moja sesje z kontem RefWorks i dodawaj elementy za pomoca jednego kliknigcia.
utworzeniu konta mozesz zarzadzac wyszukiwaniami zaréwno w serwisie ProQuest, jak i RefWorks [

O Chce powiazaé konto ,Moja sesja" z moim kontem ,RefWorks”. Wiecej informacji

Wyczysc formularz U r80]



Inne bazy w ktorych sg materiaty z zakresu
psychologii

ScienceDirect

Opis: Platforma Elseviera oferujgca dostep do petnych
tekstow artykutéw z wielu dziedzin, w tym psychologii.
Zawartos$¢: Artykuty naukowe, ksigzki.

SAGE Journals

Opis: Platforma oferujgca dostep do
petnych tekstow artykutdw z czasopism
wydawnictwa SAGE, w tym wielu z
zakresu psychologii.

Zawartosc¢: Artykuty naukowe z
dziedziny psychologii i nauk
spotecznych

SpringerLink

Opis: Platforma z publikacjami wydawnictwa Springer,
zawierajgca ksigzki, artykuty i czasopisma naukowe z réznych
dziedzin, w tym psychologii.

Zawartosc¢: Artykuty, ksigzki, rozdziaty.

Wiley Online Library

Taylor & Francis Online Opis: Platforma oferujgca publikacje z wielu
Opis: Platforma oferujgca dostep do czasopism naukowych, w dziedzinln,auki, W tym psychologi-i. .

tym dotyczacych psychologii poznawczej, spotecznej i Zawartosc: Artykuty naukowe, ksigzki.
edukacyjne;.

Zawartos¢: Petne teksty artykutéw.



OPEN
| ACCESS

4 O

Open Access (OA, otwarty dostep)

to Swiatowy ruch spoteczny powstaty na poczatku lat 90
XX w., ktérego celem jest bezptatny dostep on-line do
wersji cyfrowych publikacji naukowych, wynikow badan
i materiatéw edukacyjnych dla kazdego uzytkownika
Internetu. Dotyczy to zwtaszcza publikacji i wynikow
badan finansowanych ze srodkow publicznych.

/Co publikuje sie w wolnym
(otwartym) dostepie?

 artykuty w czasopismach naukowych
* monografie i ich fragmenty

N /

\° dane badawcze

~




DO AJ REPOZYTORIA | BIBLIOGRAFIE

DIRECTORY OF HTTPS://DOAJ.ORG

- OPEN ACCESS
DOAIJ to baza zawierajaca JOURNALS

spis miedzynarodowych,
recenzowanych czasopism
naukowych
do ktorych dostep jest
darmowy.

Baza zawiera linki do
stron gtownych
czasopism, abstraktow lub DIRECTORY OF OPEN ACCESS JOURNALS
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PSYARXIV

Opis: Repozytorium preprintéw i artykutdw z psychologii, udostepnianych przed ich
oficjalng publikacjq w czasopismach. Artykuty sq w otwartym dostepie. Repozytorium
obejmuje rézne tematy z zakresu psychologii (psychologia poznawcza, psychologia
spoteczna, psychologia kliniczna, psychologia rozwojowa, psychometria)

Link: psyarxiv.com

Zawartosc: Darmowy dostep do wstepnych wersji artykutéw (preprintéw) z zakresu
psychologii. Udostepniane sq rowniez raporty z badan, dane badawcze i inne
materiaty.


https://psyarxiv.com/
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PsyArXiv Preprints My Preprints ~ Add a preprint ~ Donate Sign Up
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A X PsyArXiv

A free preprint service for the psychological sciences. Maintained by The Society for the Improvement of Psychological Science
Powered by OSF Preprints

Search preprints ...
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Submit a preprint
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BIBLIOTEKA NAUKI (BAZA NA ICM UW)

e Opis: Portal oferujgcy dostep do artykutow z polskich czasopism naukowych,
w tym psychologicznych, czesto w open access.
e Link: bibliotekanauki.pl
e Zawartosc: Artykuty z czasopism takich jak Psychologia Spotfeczna, Studia
Psychologiczne
czy Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska. Sectio J.

CEON (Centrum Otwartej Nauki)

Opis: Repozytorium polskich publikacji naukowych, w tym artykutow z zakresu
psychologii.

Link: ceon.pl

Zawartosc¢: Prace naukowe i artykuty udostepniane w open access przez polskie
uczelnie.


https://bibliotekanauki.pl/

POLSKIE TOWARZYSTWO PSYCHOLOGICZNE (PTP)

*Opis: Strona PTP zawiera linki do publikacji, czasopism i materiatéw z zakresu psychologii.

*Link: ptp.org.pl

*Zawartosc: Informacje o czasopismach takich jak Psychologia Spoteczna i Przeglgd Psychologiczny.

Psychologia.net.pl

e Opis: Portal popularnonaukowy z artykutami dotyczgcymi psychologii, psychoterapii i rozwoju
osobistego.

e Link: psychologia.net.pl

e Zawartosc¢: Artykuty pisane zaréwno przez naukowcow, jak i praktykow psychologii.



https://www.ptp.org.pl/
https://www.psychologia.net.pl/

CZASOPISMA PSYCHOLOGICZNE W OPEN ACCESS

Niektore polskie czasopisma psychologiczne udostepniajg swoje artykuty w otwartym
dostepie:

*Psychologia Spofeczna: psychologiaspoleczna.pl

*Studia Psychologiczne: czasopisma.pan.pl
*Polish Psychological Bulletin: czasopisma.pan.pl

*Roczniki Psychologiczne: https://ojs.tnkul.pl/index.php/rpsych

*Psychiatria i Psychologia Kliniczna: psychiatriaippsychologia.pl
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./ Dowolny dokument
Holy Rulers and Blessed Pringy ™ 7" oximen

https://books.google.pl » books - Thumac  Ksiazki

P Gaébor Klaniczay, Igal Halfin - 20 CasiZema
e A study of medieval Hungarian ¢ P

I Gazety
/

Of remembrance and imitation of deceased holy rulers. A ... - Strona 13
https://books.google.pl » books - Thumaczenie strony
John SPADEMAN - 1695 - Czytaj
Holy. Rulers. rations, publick Mourning, and pompous Funerals, costly Monuments, and
other Memorials of the dead. The Gentiles were willing to build Altars and Temples, and pay
/ Divine Worship to their deceased Rulers; (not to mention the ...

Of Remembrance and Imitation of Deceased Holy Rulers. A ...
https://books.google.pl » books - Tlumaczenie strony

— 1695 - Czytaj
ssmuon|  The Gentiles were willing to build Altars and Temples, and pay Divine Worship to their
deceafed Rulers; (not to mention ... And laft place, The Irnitation of Holy Rulers, renders

* "em publickly useful after their death , and fo doth compenfate the ...

;

AHAB, NEBUCHADNEZZAR, AND HEROD, THE WICKED RULERS
https://books.google.pl » books - Thumaczenie strony

GODSWORD GODSWILL ONU - Podglad - Wiece] wydan

Being full of the Holy Spirit is the door to the Spiritual Gifts of the Holy Spirit (1 Cor. 12:1-
11). After being baptized with the Hely Spirit, you must maintain the full measure of the Holy
Spirit to keep on operating in His Power the way you should.

Unseen Rulers of the World

https://books.google.pl » books - Tlumaczenie strony

Piemsmaw Samuel Jacobus Steyn - 2015 - Podglad - Wiecej wydan

Around and around have you come on your journey of many years, always following the
path of rightecusness, living according to the Holy Law and the sacred vows of our
Brotherhood, and you have made of your body a holy temple wherein ...
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Wyszukaj w mojej bibliotece Wyszukaj

W Google books mozna Moja biblioteka
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GOOGLE SCHOLAR
https://scholar.google.com

Google Scholar to bezptatna
wyszukiwarka naukowa, ktora
GO gle SChOIa r indeksuje publikacje naukowe,
ksigzki, artykuty, rozprawy oraz
n materiaty konferencyjne z

roznych dziedzin wiedzy.
® Dowolny jezyk Tylko jezyk polski Umozliwia szybkl dOStQp do
tresci publikacji oraz narzedzi,
takich jak generowanie cytowan i
monitorowanie bibliografii.




Google Scholar

Zalety
Duzy zasieg: obejmuje
rdznorodne zrddta, od

artykutow czasopism po
repozytoria uniwersyteckie.

Prostota uzycia: intuicyjny

interfejs i mozliwos¢
Zaawansowanego
wyszukiwania.
= |ntegracja z innymi
narzedziami: np. Mendeley
czy EndNote (takze Zotero).

Btedy w opisach: Wyszukiwarka
automatycznie generuje metadane,

takich jak nieprawidtowe nazwiska
autorow, daty publikacji czy tytuty
artykutow. Wiarygodnosc zrodet:
Google Scholar nie ocenia jakosci

ani recenzji zamieszczanych prac. W

predatory journals, czyli czasopism

Wady

co moze prowadzi¢ do btedow,

wynikach wyszukiwania mogg
pojawiac sie artykuty o niskiej
wartosci naukowej, w tym z

o watpliwej reputaciji.
Brak petnych tekstow: Nie
wszystkie wyniki sg dostepne w
petnym formacie — wiele z nich
wymaga dostepu ptatnego lub
subskrypciji.

Warto korzystac
z Google Scholar
z rozwagg, weryfikujac
wiarygodnosc
znalezionych publikacji
oraz uzupetniajgc
wyszukiwania o inne,
sprawdzone bazy danych,
takie jak Scopus czy Web
of Science.
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Artykuty

Bez ograniczenia
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Od 2025
Od 2024
Od 2021
Zakres

niestandardowy...

Wg trafnosci
Wag daty

Dowolny jezyk
Tylko jezyk polski

Dowolny typ

Artykuty
przeglagdowe

uwzglednij
patenty

" uwzglednij cytaty

https: / /scholar.google.com/

quality of life

Okolo 6 330 000 wynikéw (0,03 s)

The problem of quality of life
SM Hunt - Quality of life Research, 1997 - JSTOR
... years), attempt to combine some estimate of life's length with the quality of that life. The ...

prefer a life that is shorter but coupled with a satisfactory state of health, to a longer life with a ...

Yy Zapisz Y9 Cytuj Cytowane przez 601 Powigzane artykuty Wszystkie wersje 13

Quality of life and diabetes
RR Rubin, M Peyrot - Diabetes/metabolism research and ..., 1999 - Wiley Online Library

Quality of life is an important health outcome in its own right, representing the ultimate goal
of all health interventions. This paper reviews the published, English-language literature on ...

Yy Zapisz Y9 Cytuj Cytowane przez 1783 Powiazane artykuly Wszystkie wersje 9

Measuring quality of life
MEM Jenney, S Campbell - Archives of disease in childhood, 1997 - adc.bmj.com

Over the past five years there has been an escalation in reports relating to quality of life issues
for both adults and children. Measurement of quality of life has become fashionable for a ...

Yy Zapisz Y9 Cytuj Cytowane przez 288 Powigzane artykuly Wszystkie wersje 11

ksiazka] The quality of life
M Nussbaum, A Sen - 1993 - books.google.com
... to think about the whole issue of life quality in a way that goes beyond conventional crude

economic measures. The assessment of women's quality of life is an area of special urgency ...

GOOGLE SCHOLAR

@ Mojprofi - Y Moja biblioteka

[PDF] jstor.org

[PDF] wiley.com
Full View

W wielu przypadkach
Google scholar

[PDF] nih.gov przekierowuje nas do

petnego tekstu
dostepnego w open
access
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quality of life

https: / /scholar.google.com/ - GOOGLE SCHOLAR = :

€ Mo profi W Moja biblioteka
Po kllanQCIu w znak m of quality of life [PDF] jstor.org

H H% hlity of life Resear¢™ ==~ =7=7
cytowania rozwinie nam ol =

Sie tabEIka y4 opisem at is shorter but col

. . . ) Cytuj Cytowane
o)) bllograflcz nym dane go MLA  Hunt, Sonja M. "The problem of quality of life." Quality of life

Research (1997): 205-212.

tvt i t hf t h ife and diabets IF] wiley.com
ytuiu w trzech rormatac ~— APA  Hunt, S. M. (1997). The problem of quality of life. Quality of life Il View
Research, 205-212.
do wyboru
i CviGWanHe SO 690 HUNT, Sonja M. The problem of quality of life. Quality of life
gr S Research, 1997, 205-212.
) quality of life IF] nih.gov

oy, STAmpbe].- AR BibTeX EndNote RefMan RefWorks
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for both adults and children. Measurement of quality of life has become fashionable for a ...
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= Google Scholar

Okoto 601 wynikdw (0,04 s)

The problem of quality of life
Szukaj w artykutach zawierajgcych cytaty

A critical review of the definition of 'wellbeing'for doctors and their patients in a
post Covid-19 era

G Simons, DS Baldwin - International Journal of Social ..., 2021 - journals.sagepub.com

Background: There is no international consensus definition of 'wellbeing'. This has led to

wellbeing being captured in many different ways. Aims: To construct an inclusive, global ...

vy Zapisz 99 Cytuj Cytowane przez 184 Powigzane artykuly Wszystkie wersje 8

Quality of life of people with mental health problems: a synthesis of qualitative
research

J Connell, J Brazier, A O'Cathain... - Health and quality of life ..., 2012 - Springer

Purpose To identify the domains of quality of life important to people with mental health
problems. Method A systematic review of qualitative research undertaken with people with ...
¢ Zapisz 99 Cytuj Cytowane przez 436 Powiazane artykuty Wszystkie wersje 20

A measure of quality of life in early old age: the theory, development and
properties of a needs satisfaction model (CASP-19)

M Hyde, RD Wiggins, P Higgs, DB Blane - Aging & mental health, 2003 - Taylor & Francis
Quality of life is the subject of much research. However it lacks an agreed theoretical basis.

In studies with older populations (ill) health has been used as a proxy measure for quality of ...

GOOGLE SCHOLA%

@ Mojprofil - Y Moja biblioteka

[PDF] sagepub.com

[PDF] springer.com

Zapoznanie sie z publikacjami
cytujagcymi wybrany artykut,
pozwala na rozszerzenie

naszych poszukiwan o kolejne
pozycje




OCENA WIARYGODNOSCI ZRODEL

Rodzaj publikacji— czy zrodto pochodzi z recenzowanego czasopisma naukowego?

IPrzyktad: Artykuty z baz takich jak EBSCO, ProQuest, Taylor&Francis, SpringerLink, Sage sg
bardziej wiarygodne niz posty z blogéw.

1Czy mamy do czynienia z ksigzkg lub artykutem akademickim? Czy jest to raport
badawczy, czy publikacja popularnonaukowa?

Autorstwo

IKim jest autor? Czy ma kwalifikacje w badanym obszarze? Czy jego prace sg cytowane w
innych publikacjach?

Wydawca

1Czy publikacja pochodzi od uznanego wydawcy akademickiego np. Wiley Springer,
Elsevier

Aktualnos¢

1Czy zrédto jest wystarczajgco aktualne w kontekscie badanego tematu?
Obiektywnosc¢

1Czy autor prezentuje rézne punkty widzenia, czy moze jest stronniczy?

INalezy unikac¢ zrodet, ktére wyraznie forsujg jedng opinie bez podania dowoddéw



WERYFIKACJA INFORMACII

Porownanie zréodet
_INalezy sie upewnic, ze rézne zrdodta potwierdzajg te same fakty lub interpretacje.

1Jesli zrédta rdznig sie znaczaco, nalezy poszukac dodatkowych publikacji, aby
rozstrzygnac¢ watpliwosci.

Cytowanie i unikanie plagiatu

INalezy uzywac doktadnych cytatow i podawac zrédto kazdej uzytej informacji.



OGRANICZENIA | PULAPKI W KORZYSTANIU ZE ZRODEL INFORMACJI

I

Nadmiar informac;ji

INie kazde zrodto jest istotne — nalezy wybierac te, ktdre najlepiej odpowiadajg na
postawione pytanie badawcze

Fatszywe i niskiej jakosci publikacje

INalezy uwazac na artykuty publikowane w pseudonaukowych czasopismach
(predatory journals)

INie wszystkie Zzrédta dostepne w Internecie sg wiarygodne — nalezy sprawdzi¢
wydawece i to czy publikacja przeszta proces recenzyjny

Niewtasciwe uzycie cytowan

ICytowanie wyrwane z kontekstu lub niepetne — nalezy sie upewni¢, ze cytowane
zrodto na pewno wspiera argument, a nie przeczy mu.



PODSUMOWANIE

JKrytyczne myslenie — zawsze nalezy ocenié jakos¢ i wiarygodnosc¢ zrodta

IPrecyzyjne wyszukiwanie — nalezy korzysta¢ z zaawansowanych opcji
wyszukiwania w bazach danych

JOrganizacja informacji — warto zarzagdzac¢ zgromadzong literaturg za pomoca
menedzerdw bibliografii lub innych podobnych narzedzi

_JEtyka naukowa — zawsze nalezy cytowac zrédta swoich informacji i unika¢ plagiatu.

_IDobor narzedzi — nalezy wybra¢ odpowiednie bazy danych, w ktérych bedzie sie
poszukiwac informacji i dostosowac strategie do tematu badawczego.
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